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Stellingen

1. 	� Enthousiasme is een positieve, energieke en doelgerichte emotie met een 
duidelijke sociale component. (Dit proefschrift)

2. 	� Enthousiasme is iets anders dan blijdschap of hoop. (Dit proefschrift)

3. 	 �Hoe enthousiasme wordt ervaren is afhankelijk van context en culturele 
achtergrond. (Dit proefschrift)

4. 	� Wanneer enthousiasme normatief wordt opgedrongen door werk, commercie 
of sociale media, verliest het zijn oorspronkelijkheid. (Dit proefschrift)

5. 	� Enthousiasme verliest aan kracht en kan leiden tot emotionele uitputting 
wanneer het niet authentiek is.

6. 	� Enthousiasme op zichzelf is niet goed of slecht; het hangt af van het doel 
waarvoor het wordt ingezet.

7. 	� Enthousiasme werkt als een magneet: het trekt mensen aan en maakt hen op 
hun beurt magnetisch. (vrij naar Socrates)

8. 	� Een dichter is niet in staat te dichten voordat hij geënthousiasmeerd is en 
buiten zichzelf is geraakt. (vrij naar Socrates)

9. 	� Zonder enthousiasme sterven we een beetje. (vrij naar Honoré de Balzac)

10. 	�De traagheid van het wetenschappelijke publicatieproces ondermijnt het 
enthousiasme van de onderzoeker.

11. 	�Mocht de auteur na het behalen van zijn doctoraat onverhoopt een onbezonnen 
uitspraak doen, dan is dit geen onkunde maar enthousiasme.

12. 	Enthousiasme maakt het leven de moeite waard om geleefd te worden. 




