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Rianne, jouw begeleiding is het meest belangrijk voor mij geweest in dit traject.
Ik heb veel geleerd van je scherpe blik en hoe je steeds de rode draad wist te
bewaken. Bovenal heb je me geholpen te ontdekken wat voor onderzoeker ik wil,
kan en mag zijn. Ik heb erg genoten van onze gesprekken en van de prettige, open
samenwerking.

Maartje, ik heb veel bewondering voor je daadkracht en je vermogen om dingen
in beweging te krijgen. Bedankt voor de fijne begeleiding en alle kansen die je me
hebt geboden om mij verder te ontwikkelen.

Willem, ik heb veel gehad aan hoe je me hebt geholpen om zaken vanuit een
andere invalshoek te bekijken. Je leerde me ook het belang van helder en beknopt
formuleren. Bedankt.

Bedankt ook aan mijn co-auteurs binnen dit proefschrift. Danielle, wat fijn dat je je
aansloot bij de projectgroep. Bedankt voor je optimisme en oog voor detail. Agnes,
bedankt dat je zo bereid was om met ons mee te denken. Jouw scherpe opmerkingen
waren heel waardevol. Chris, bedankt voor je beschikbaarheid, je hulp bij mijn
statistische vragen en het plezier dat je daarin uitstraalde. Jackie-june, bedankt
voor jouw heldere suggesties en de prettige samenwerking.

Natuurlijk wil ik ook alle collega’s van de TOPGGz Psychotrauma afdeling van
PsyQ Haaglanden en het LUBEC bedanken. Wat fijn dat jullie mij en het onderzoek
hebben opgenomen in jullie teams. Dat jullie, ondanks de uitdagingen, zo openstaan
voor onderzoek in de klinische praktijk is van grote betekenis. Een speciaal woord
van dank aan alle therapeuten die behandelsessies voor het onderzoek hebben
uitgevoerd - bedankt voor jullie zorgvuldigheid en toewijding. Ook veel dank aan
de secretaresses voor jullie onmisbare hulp en ondersteuning.

Dank aan al mijn KP-collega’s voor de mooie jaren op het FSW. Wilma, dankzij
jou waren die laatste maanden een stuk beter vol te houden. Bedankt voor alle
check-ins, koffies, en ‘trotse’ momentjes. Jouw levendigheid werkt aanstekelijk. Kyra,
Myrthe, Thomas, Marjolein, Mara en Marie-Louise, door jullie is kantoor 2B36 de
allerbeste werkplek. Joanne, hoe prettig is het om zo’n warme collega te hebben.
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Chapter 8

Jouw stijlvolle manier van doen is inspirerend. Bart en Andreas, bij jullie ontdekte
ik hoe leuk het is om samen onderzoek te doen. Bedankt voor jullie begeleiding bij
mijn scripties.

Cosima and Liia: my friends (truly). Thank you for adding so much laughter
and support to this journey. Liia, your sharp humor, often delightfully dark, has
brightened my days. Cosima, thank you for your enthusiasm. I've learned a lot from
your openness in approaching things.

Aranka, Maria, Robin en Romee, wat hebben we al veel samen meegemaakt.
Mijn weg in de psychologie is onlosmakelijk verbonden met onze vriendschap. Jullie
betekenen heel veel voor mij, bedankt voor alle steun.

Joyce, wat fijn dat ik het met jou over alles kan hebben, waaronder ook de
uitdagingen die komen kijken bij een promotietraject, en dat we ook z6 kunnen
lachen samen.

Milon en Marije, ik gun iedereen een vriendschap waarbij je je zo gewaardeerd kan
voelen, van mijn nerd-opmerkingen tot drukte-stress. Marije, bij jou kan ik altijd
ontspannen. Jouw hartelijkheid doet me goed. Milon, weinig mensen begrijpen en
helpen me zo goed als jij. Ook als ik er zelf even niet uitkom. Bedankt dat jullie er
voor me zijn.

Aan al mijn bonusfamilie: bedankt voor jullie betrokkenheid en steun. Wat bijzonder
mooi om opeens zo'n uitgebreide familie te hebben.

Xander, natuurlijk krijg jij een plekje in mijn dankwoord. Als oudere broer ben je
altijd een voorbeeld voor me geweest. Ik kijk op naar je loyaliteit, je zorgzaamheid
en je nuchtere kijk op het leven.

Lieve papa en mama, ik beschouw het als een groot geluk dat ik ouders heb die
mij helpen om te durven. Mama, bedankt voor jouw medeleven, en dat je mij dit als
belangrijke waarde hebt meegegeven. Papa, bedankt dat je mijn nieuwsgierigheid
zo hebt gestimuleerd en gewaardeerd.

Lieve Arjan, ik ben enorm dankbaar voor al het plezier dat je in mijn leven brengt.
Jouw enthousiasme, humor en liefde zijn me enorm dierbaar. Bedankt dat ik bij jou
mag zijn wie ik ben.
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