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Curriculum Vitae

Bastian Nico Ruijter werd op 14 maart 1987 geboren in Duisburg (Duitsland).
Tot aan de middelbare school woonde hij grotendeels in Duitsland. Alleen de
weekenden en vakanties bracht hij door in Haarlem. In 2000 verhuisde de familie
naar Haarlem en bezocht hij het Gymnasium Felisenum te Velsen-Zuid. In 2005
werd hij toegelaten tot de opleiding Geneeskunde aan de Universiteit Leiden. Zijn
artsexamen legde hij af in het jaar 2011.

Na werkervaring opgedaan te hebben als arts-assistent Interne Geneeskunde in
het Reinier de Graaf Gasthuis in Delft, werd hij in 2012 toegelaten tot de opleiding
Interne Geneeskunde. In 2014 maakte hij de overstap naar de opleiding Maag-
Darm-Leverziekten in het Leids Universitair Medisch Centrum. In 2018 beéindigde
hij succesvol zijn opleiding tot Maag-Darm-Leverarts en vanaf januari 2019 is
hij in die functie werkzaam in het Leids Universitair Medisch Centrum met als
aandachtsgebieden hepatologie en geavanceerde endoscopie. Gedurende die
jaren heeft hij onderzoek gedaan naar de effecten van immunosuppressiva na
levertransplantatie, hetgeen heeft geleid tot de totstandkoming van dit proefschrift.

Bastian woont samen met zijn vrouw Nienke en zijn drie dochters: Elise, Jinthe en
Vieve in Driehuis (NH).
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Dankwoord
How poor are they that have no patience - William Shakespeare

Geduld en doorzettingsvermogen: de totstandkoming van dit proefschrift verliep
niet altijd zonder uitdagingen. Ik ben dan ook enorm dankbaar voor de vele
mensen die mij hebben gesteund, van wie ik er een aantal graag extra in het
zonnetje wil zetten:

Beste Bart, zonder jouw onuitputtelijke inzet en steun was dit proefschrift er niet
gekomen. Je bent niet alleen een fantastische mentor maar ook een inspiratiebron
voor startende collega’s: je optimisme en vastberadenheid zijn indrukwekkend en
ik dank je hartelijk voor al het werk en de vele uren ondersteuning.

Beste Maarten, je beheerst als geen ander de vaardigheid om iemand het zetje
in de goede richting te geven. Ik heb van je pragmatisme, je ‘out-of-the-box
oplossingen’ en gevoel voor humor veel geleerd, veel dank daarvoor.

Een speciale dank aan Roeland Veenendaal, die het als opleider en mentor
mogelijk heeft gemaakt dat ik mijn opleiding tot Maag-Darm-Leverarts kon
starten en afronden.

Uiteraard wil ik ook mijn directe collega’s, onze verpleegkundig specialisten,
research verpleegkundigen, arts-onderzoekers en assistenten danken. Bedankt
voor alle bemoedigende woorden, het incidenteel overnemen van patiéntenzorg,
voor tips, of simpelweg een luisterend oor.

Mijn vader en mijn (overleden) moeder: jullie hebben me niet alleen alle kansen
geboden, maar ook gevormd tot de persoon die ik vandaag ben. Daarvoor kan ik
jullie nooit genoeg bedanken. Mijn lieve zus, die met haar bewonderingswaardige
optimisme alle klusjes lijkt te klaren. Mijn schoonfamilie, al jaren mijn tweede thuis,
bij wie ik altijd kan aankloppen.

Mijn diepste dank gaat uit naar mijn vrouw, voor haar liefde, onvoorwaardelijke

steun en toeverlaat en voor de warmte waarmee zij moeder is van onze kinderen.
Jij maakt alles rijker en mooier.
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