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Dankwoord
In april 2021 ontving ik een e-mail van Alexandra Langers over een PhD-vacature in het medisch 
onderwijs. Door mijn eerdere betrokkenheid bij de voortgangstoets dacht ze dat dit iets voor mij was. Ze 
sloot af met: “Ik kan me voorstellen dat je misschien verrast bent door dit bericht”. En dat was ik zeker. Ons 
eerste gesprek voelde direct goed en een week later had ik een nieuwe baan bij het Onderwijs Expertise 
Centrum.

Tijdens mijn promotietraject werd ik omringd door lieve mensen die op hun eigen manier hebben 
bijgedragen. Ik wil in het bijzonder mijn begeleidingsteam bedanken. Alexandra, vanaf dag één voelde 
ik mij op mijn gemak en kreeg ik de ruimte om te groeien. Ondanks je drukke agenda vond je altijd tijd 
voor mijn manuscripten en onze overleggen. Jouw heldere blik, betrokkenheid en positieve energie waren 
van onschatbare waarde. Friedo, bedankt voor de leerzame (statistiek)overleggen, je aanmoediging en 
je bereidheid om altijd mee te denken. Floris, jouw kennis, engelengeduld en doortastendheid hebben 
me enorm geholpen. Je begeleidde me door het ongemak van kwalitatief onderzoek en we vierden onze 
publicaties met een biertje.

Mijn VSAQ-onderzoeken waren niet mogelijk zonder de steun van de blokcoördinatoren Jos Rohling,  
Bastian Ruijter en Jolein van der Kraan. Bij jullie is het “OVKA” onderzoek begonnen en ik hoop dat 
jullie je enthousiasme blijven verspreiden! Mario en Roemer, mijn OVKA-buddies, bedankt voor de fijne 
samenwerking, discussies en jullie enthousiasme.

Mijn lieve collega’s van het OEC-onderzoeksteam wil ik ook bedanken. Lieve Marchien, jouw warme 
welkom, positieve energie en wijze adviezen maakten mijn start ondanks de COVID-lockdown zoveel 
fijner. Je werd opgevolgd door nog zo’n topper: Caroline. Je nuchtere blik en daadkracht maakten jou een 
echte aanwinst voor het team. Bedankt voor je steun in de laatste fase van mijn promotietraject. Lieve 
Jacqueline, AJ, Caroline en Esmée, het scholierenproject was een leuk en leerzaam avontuur: samen het 
land doorreizen, honderden vragenlijsten verwerken en lachen om alle gekke tekeningen.

Lieve PhD buddies: Jolande, Alice, Rozita en Dani, wat ben ik blij dat jullie aan mijn zijde stonden en wat 
hebben we een leuke tijd samen gehad! Jullie steun en waardering betekenden veel voor me en ik ben 
supertrots op jullie. V7-38 verlaat ik, maar jullie nog lang niet! Renée en Charlotte, bedankt voor jullie 
gezelligheid en hulp in mijn beginperiode. Lieve Lottes, wat was het fijn dat jullie ook in het LUMC werkten 
en we samen het PhD leed konden delen (het liefst in de zon).

Mijn collega’s van de voortgangstoets, bedankt voor de samenwerking. Jeroen, je statistische kennis was 
erg inspirerend en ik heb veel van je geleerd. Maartje, zonder jou had ik dit promotietraject wellicht nooit 
gedaan. Jouw energie, creativiteit en doorzettingsvermogen bewonder ik enorm. Eline, bedankt voor je 
kritische blik, gezelligheid en oprechte interesse. 

Lieve Laura, wat ben ik blij dat we elkaar ontmoet hebben tijdens de JON-dag. Samen startten we een 
journal club én een mooie vriendschap. Dansen in Glasgow, dobberen door Bazel en ontbijten in Egmond 
– wat wordt onze volgende bestemming?
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Mijn paranimfen, lieve Robin en Britt, wat ben ik blij dat jullie naast me staan. Britt, als doorgewinterde 
PhD’er had je altijd een luisterend oor of goed advies. Dankzij jou ontdekte ik de elektrische fiets en 
maakten we veel gezellige ritjes. Onze LUMC-tijd is voorbij, maar onze vriendschap blijft nog heel lang 
bestaan! Robin, mijn grote broer, je bent altijd al een voorbeeld geweest, maar de afgelopen jaren zijn we 
nog closer geworden. Heel bijzonder om deze mijlpaal met je te delen (en hopelijk heb ik hiermee mijn 
eerdere keuze goedgemaakt). 

Lieve Eefie, onze reis door Nieuw-Zeeland voelde als een ware sabbatical. Twee maanden samen in een 
camper, genietend van de rust en natuur – precies wat ik nodig  had om de laatste loodjes door te komen! 

Lieve Nicole, mijn allerbeste vriendin. Onze koffiemomentjes, lunches en wandelingen maakten mijn 
promotietraject zoveel dragelijker. Ik waardeer enorm dat je er altijd voor me bent en we alles met elkaar 
kunnen delen! Ik kan me geen betere girlfriend wensen.

Lieve Eva, ontzettend bedankt voor je hulp met de lay-out. Jouw oog voor detail en creatieve ideeën 
hebben er een prachtig proefschrift van gemaakt.

Lieve Dorus, van data analyse tot InDesign, niks was je te gek. Werken op de Paleisstraat was altijd een 
feestje met liters koffie en pindakaas binnen handbereik. Bedankt voor de fijne gesprekken, je geduld, 
vertrouwen en eindeloze steun. 

Lieve Clemens, mijn andere grote broer. We hebben al veel meegemaakt samen, wat onze band hecht 
heeft gemaakt. Ik ben trots op je doorzettingsvermogen en positiviteit. Lieve papa en mama, zonder jullie 
steun was ik nooit zo ver gekomen. Jullie gaven me de basis om te groeien en stimuleren me om door te 
zetten. Bedankt voor jullie vertrouwen, betrokkenheid en liefde.

En tot slot, allerliefste Isar. Jouw onvoorwaardelijke steun en liefde betekenen alles. Je weet me altijd op 
te vrolijken en geeft me de moed om mijn grenzen te verleggen. Bij jou kan ik helemaal mezelf zijn. Ik kijk 
uit naar alles wat de toekomst ons nog gaat brengen!


