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DANKWOORD

Toen ik in september 2019 begon aan een promotietraject bij het Universitair Netwerk
voor de Care sector Zuid-Holland (UNC-ZH) hoopte ik dat ik het nu, vijf jaar later, zou
kunnen afronden. Maar de weg hiernaartoe was heel anders dan ik toen kon voorzien.
Ik had nooit gedacht dat we zouden worden overvallen door een pandemie en dat
COVID-19 het onderwerp van mijn proefschrift zou worden.

Dit proefschrift was niet tot stand gekomen zonder de inzet van medewerkers van de
vele zorgorganisaties in binnen- en buitenland die deelnamen aan de MINUTES studie,
panelstudie en EU-COGER studie. Dank voor jullie tijd en jullie vertrouwen in ons onder-
zoeksteam, in een tijd waarin er al zo veel van jullie werd gevraagd.

This thesis would not have been possible without the efforts of employees of the many
healthcare organizations in the Netherlands and abroad that participated in the MINUTES
study, panel study, and EU-COGER study. Thank you for your time and trust in our research
team, at a time when so much has already been asked from you.

Wilco, Monique en Hanneke, van jullie als mijn promotieteam heb ik veel geleerd over
het doen van onderzoek en over de academische wereld. Dank voor deze waardevolle
lessen. Wilco, jouw helikopterperspectief op mijn onderzoeksresultaten zette mij steeds
aan het denken je bood altijd een stip op de horizon. Monique, je zag goed waar mijn
talenten liggen en hoe ik die het beste in kon zetten. Hanneke, jij stond van sommige
delen van mijn werk iets verder af en kon er daarom een fijne kritische blik op werpen.
Jullie hebben mij het gevoel gegeven dat jullie vertrouwen hadden in mijn kunnen. Dit
gaf mij de ruimte om mij persoonlijk te kunnen ontwikkelen.

Vele andere collega’s van de PHEG, het UNC-ZH, en het UNO-UMCG hebben bijgedragen
aan de studies uit dit proefschrift en aan mijn werkplezier. Een aantal van hen wil ik
graag benoemen:

Miriam, met betrekking tot de EU-COGER studie uit deel 2 van mijn proefschrift voelde jij
voor mij als een fijne bonus-copromotor. Ik heb me kunnen optrekken aan jouw profes-
sionaliteit en aan je kennis van statistische methoden.

Margot, Janneke, Wendy, Marlon, Sarah en Ylse, dank voor de fijne samenwerking met
betrekking tot de MINUTES studie uit deel 1 van mijn proefschrift. Ik vond het bijzonder
dat er in totaal meer dan twintig collega’s en stagiaires wilden meewerken aan de
wekelijkse analyse van crisisteam notulen. Ook Arno en de medewerkers van het onder-
zoekscentrum dank voor het vele werk wat jullie achter de schermen hebben verricht.
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Het verspreiden van kennis is voor mij een van de waardevolste en leukste stukjes van
onderzoek doen. Eveline, dankjewel voor jouw communicatieve ondersteuning daarbij.
Extra leuk dat je nu ook de omslag van mijn proefschrift hebt willen ontwerpen.

Charlotte, Willemijn, Milon, Merel, Suzanne, Anne en Mark, de serieuze vergaderingen
en gezellige etentjes en uitjes die we als promovendicommissie met elkaar hadden
waren een welkome afwisseling op het dagelijkse werk. Ik ben trots op hoe wij luchtig
maar doortastend de stem van promovendi binnen de afdeling hebben laten horen.

Mari en Julia, heel fijn dat jullie als paranimfen letterlijk en figuurlijk naast mij willen
staan tijdens deze laatste lootjes van het promoveren. Julia, toen jij op de vrijdagen
kwam meewerken aan de EU-COGER studie, klikte het al snel. Niet gek met zo veel over-
eenkomsten qua studie- en loopbaan en allebei een promotieonderzoek naar COVID-19
bij ouderen. Mari, vooral het laatste jaar hebben we samen veel kunnen schrijven, spar-
ren en elkaar kunnen steunen en een luisterend oor kunnen bieden. Ik kijk uit naar de
dagen waarop jullie ook zullen promoveren.

Jacobijn, Yvonne en de rest van het team van de master Vitality and Ageing (tegenwoor-
dig Health, Ageing and Society), door de ervaringen die ik tijdens en na de master bij
jullie kon opdoen in het uitvoeren van onderzoek en het gegeven van onderwijs groeide
mijn zelfvertrouwen. Zonder deze ervaringen was ik nooit aan een promotieonderzoek
begonnen.

Carla en Tony, het was fijn om met jullie als mijn begeleidingscommissie af en toe te
kunnen uitzoomen en het te hebben over de voortgang van mijn traject en over mijn
verdere loopbaan. Dank voor jullie openheid en voor het stellen van de juiste vragen.

Voor mijn meeste familie en vrienden is de academische wereld onbekend terrein. Ik
ben jullie dankbaar voor jullie interesse, maar vooral ook voor de afleiding en gezel-
ligheid die jullie mij boden. Wanneer mijn hoofd vol zat hielpen deze momenten me om
te kunnen blijven relativeren. Net als een promotietraject loopt het leven soms anders
dan verwacht. Lieve pap, mam en Tim, bedankt voor jullie onvoorwaardelijke steun en
trots. Lieve Falco, dankjewel dat je alle ruimte hebt gegeven om door te bijten. Ik kan
niet wachten op het volgende hoofdstuk. Dat gaat over ons, maar dat ging het eigenlijk
altijd al.
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