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Emiel Leegwater werd geboren op 25 juni 1994 te Leiderdorp. Hij behaalde het 
vwo-diploma aan het Da Vinci College in Leiden in 2012 en begon daarna met 
de opleiding farmacie in Utrecht.

Als onderdeel van deze studie deed hij in 2017 onderzoek aan de Victoria 
University in Wellington, Nieuw-Zeeland. Het onderwerp was: The influence of 
maternal and offspring serotonin transporter genotype on neurogenesis in rat 
pups.

Na het afronden van de studie farmacie startte hij in 2018 als projectapotheker 
bij de Apotheek Haagse Ziekenhuizen en het HagaZiekenhuis. In 2019 begon 
hij hier in samenwerking met het Leids Universitair Medisch Centrum aan het 
promotieonderzoek wat in dit proefschrift beschreven staat. Dit gebeurde onder 
de begeleiding van dr. Erik Wilms, dr. Cees van Nieuwkoop en prof. dr. Leo Visser.

Gedurende het gehele promotietraject heeft hij het onderzoek gecombineerd 
met klinische werkzaamheden in de Apotheek Haagse Ziekenhuizen en het 
HagaZiekenhuis. Tot eind 2021 als laboratoriumapotheker en lid van de 
antibioticacommissie. Per 2022 in het HagaZiekenhuis als apotheker met 
aandachtsgebied Data en CTcue. Vanaf januari 2023 werd dit gecombineerd met 
een dag in de week bij het Landelijk coördinatiecentrum geneesmiddeltekorten 
(LCG). In 2024 heeft hij Den Haag verlaten en is hij gestart met de opleiding tot 
ziekenhuisapotheker in het Rijnstate ziekenhuis in Arnhem.

Emiel woont in Utrecht samen met Michelle.
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Het voelt eigenlijk vreemd om alleen mijn naam op de kaft van dit proefschrift 
te zien staan. In mijn eentje had ik deze bladzijden namelijk nooit kunnen vullen. 
Dit proefschrift is mede tot stand gekomen dankzij de fantastische mensen die ik 
om me heen had. Daarvoor ben ik iedereen die op welke manier dan ook heeft 
bijgedragen enorm dankbaar. Toch wil ik een paar mensen hier in het bijzonder 
noemen.

Mijn copromotor Erik, ik heb fantastische jaren gehad in Den Haag en heb 
ontzettend veel van je geleerd. Naast je inhoudelijke kennis waardeer ik je gevoel 
voor humor en relativeringsvermogen enorm.

Mijn andere copromotor Cees, Je bent enorm fijn om mee te sparren en hebt 
goed oog voor de klinische relevantie van het onderzoek. Daarnaast heb jij 
het talent om mensen te verbinden, waardoor het steeds lukte om de juiste 
expertise bij het juiste project te betrekken.

Mijn promotor Leo, je farmacologische kennis en eindeloze stroom aan ideeën, 
in combinatie met je vriendelijkheid, zijn bewonderenswaardig. Ik vond onze 
maandelijkse overleggen altijd leerzaam en bijzonder inspirerend.

Joris, zonder jou had dit hele promotietraject niet bestaan. Ik ben blij dat jij het 
mogelijk hebt gemaakt dat ik onderzoek kon gaan doen en voor alle kansen in 
het HagaZiekenhuis en bij het LCG.

Vervolgens de apothekers en ziekenhuisapothekers uit het HagaZiekenhuis. Ik 
heb me altijd erg op mijn plek gevoeld binnen de apotheek en vind het ook 
fantastisch hoe jullie altijd hebben geholpen bij het onderzoek. Een groot deel 
van de hoofdstukken in dit proefschrift is ontstaan doordat jullie mij hebben 
betrokken bij jullie ideeën en projecten.

Alle onderzoekers die meegewerkt hebben aan de onderzoeken die in dit 
proefschrift beschreven staan, wil ik ook hartelijk bedanken. Dirk Jan specifiek 
voor alle hulp bij de verschillende NONMEM-analyses. Julia voor de posaconazol 
studie en dat je het stokje van mij wilt overnemen en verder wilt gaan met deze 
onderzoekslijn. 
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Alle analisten van de TDM en QC bij de AHZ, bedankt voor de samenwerking, 
interesse in het onderzoek en de gezelligheid op het lab. Hiernaast ook dank 
aan alle andere collega’s van de verschillende afdelingen binnen de AHZ voor 
de interesse die jullie steeds hadden in mijn onderzoek.

Ook alle projectapothekers, ANIOS, AIOS, en onderzoekers van het 
HagaZiekenhuis, het HMC en het LUMC die gedurende het promotietraject 
langs zijn gekomen. De terughoudendheid die vereist is in het dankwoord van 
een Leids proefschrift voorkomt dat ik jullie allemaal persoonlijk kan bedanken. 
Maar weet dat jullie enorm hebben bijgedragen aan de goede sfeer en mooie 
momenten op het werk, wat voor mij enorm belangrijk is geweest.

De beste onderzoeksvragen komen uit de dagelijkse praktijk. Vandaar ook 
mijn dank voor alle leden van de antibiotica commissie en het A-team in het 
HagaZiekenhuis. In het bijzonder wil ik Emile bedanken voor de gezelligheid en 
de fijne samenwerking tussen de apotheek en de infectieziekten.

JC Ducktape, FHD Delirium, het Weer met Flip en ook Laurens, Ward en Paul, ik 
mag me gelukkig prijzen met zulke geweldige vrienden om me heen. Het leven 
is mede hierdoor één groot feest.

Jacques, Marina, Alex en Alicia, ik voel me altijd ontzettend welkom bij jullie. Ik 
had me geen leukere schoonfamilie durven wensen. 

Hanneke en Marjolein, ik ben zo blij met zulke fantastische zusjes. Het is altijd 
fantastisch om samen te zijn en als oudere broer ben ik ook ontzettend trots 
op jullie! Ook thanks Jacob, ondanks dat je het grootste deel van de tijd aan de 
andere kant van de wereld leeft.

Jan Adriaan en Saskia, lieve papa en mama, mijn dankbaarheid is te groot om 
hier op papier te kunnen zetten. Ik ben zo blij met alle liefde en dat er altijd een 
plek is om thuis te komen. Jullie hebben mij altijd aangemoedigd om vooral te 
ontdekken wat ik zelf wilde doen, wat uiteindelijk hiertoe heeft geleid. 

En de allerlaatste woorden zijn voor het mooiste wat mij tijdens deze promotie is 
overkomen. Michelle, toen ik hieraan begon kenden wij elkaar amper. Inmiddels 
wonen we alweer meer dan een jaar samen. Ik ben ontzettend benieuwd naar 
wat de toekomst gaat brengen. Maar ik weet zeker dat het met jou fantastisch 
gaat worden. Ik hou van jou! 
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