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Allereerst wil ik de vrouwen bedanken die hebben deelgenomen aan de 

onderzoeken beschreven in hoofdstuk 4 en 5 van dit proefschrift. Jullie bijdrage 

is van onschatbare waarde, ook voor jongere generaties vrouwen. 
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I would like to thank Caroline, Tamara, Cees, Lona, Jeffrey, Suzanne, Béla, and 

Florian for our fruitful discussions: it was wonderful to spend so much time with 
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Rozemarijn, ik wil je bedanken voor het vele werk dat je hebt verricht voor de 

systematic review. 

Esther, bedankt voor je inzet bij de SENIOR-studie en daarna. Ik heb dankbaar 

gebruik gemaakt van je flexibiliteit en je inhoudelijke kennis als ik weer eens iets 

wilde veranderen aan het protocol. 

Rolf, bedankt voor je hulp bij de fijnere punten van de epidemiologie. 

Marjan, door jou is de SENIOR-studie drie keer zo snel aan zijn inclusiedoel 

gekomen. Ik vind het nog steeds moeilijk om dingen te delegeren, maar bij jou 

had ik daar nooit last van. Bedankt voor alles. 
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Liesbeth, ik gun iedere promovendus een Liesbeth. Jouw luisterende oor en jouw 

positiviteit waardeer ik enorm. 

Alle huisartsenpraktijken, verpleeghuizen en ziekenhuizen die deelnemers hebben 

geïncludeerd voor de SENIOR-studie wil ik bedanken voor hun inzet. In het 

bijzonder wil ik Lenneke noemen. Je deed het met grote vanzelfsprekendheid, 

maar verzette ondertussen bergen. Ook Brenda wil ik heel erg bedanken voor 

alle inspanningen. 

Ik wil alle internisten uit het HMC en LUMC bedanken voor hun begeleiding en 

mijn vorming tot internist. In het bijzonder wil ik Luc noemen: ik heb genoten 

van al onze niet-wetenschappelijke gesprekken. 

Maaike en Annette, het lot heeft beschikt dat wij met zijn drieën op één kamer 

(zonder ramen) aan onze promotietrajecten mochten werken. Bijna alle diepe 

dalen en hilarische momenten (niet gepast voor een dankwoord) speelden zich 

af binnen de vier muren van ons zweetkamertje. Ook onze wereldreizen waren 

episch, of we nu vanuit een hotelbed in Lissabon online het congres volgden of in 

New York noodgedwongen nóg closer werden. Meiden, we made it. 

Rowan, we begrijpen elkaars grappen al voordat ze zijn uitgesproken. Mede 

daarom ben je een van mijn beste vrienden. Laten we snel afspreken op Vlieland. 
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In alfabetische volgorde, omdat ik iedereen evenveel waardeer: Bram, Connie, 

David, Dook, Ernst-Jan, Esmée, Isabelle, Jesse, Josephine, Lorena, Marinus, Nadim, 

Neeltje, Niels, Noah, Patricia, Pim, Thomas, Tim, Tineke en Wing-Yi, bedankt 
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Toon, Jeanne, Roel, Sandra, Krijn, Dominique, Janneke en Max, bedankt dat ik 

me vanaf het eerste moment lid van de familie voelde. Jullie hebben een echte 

carnavaller van me gemaakt. Nova en Mika, bedankt voor jullie steun en geduld 

tijdens deze reis. 

Pap, ik ben dankbaar voor wat ik van je heb geleerd en bij het schrijven van dit 

boekje heb ik vaak gedacht aan hoe we vroeger samen teksten schreven, onder 

andere voor mijn (gefaalde) zangcarrière. Ik koester onze hechte band. 
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Mam, jouw onvoorwaardelijke liefde heeft mij door moeilijke momenten gedragen 

en mijn successen verrijkt. Ik ben je eeuwig dankbaar voor jouw grenzeloze steun. 

Camiel, de band die wij hebben is niet in woorden onder te brengen. Dat hoeft ook 

niet, omdat jij en ik aan een blik al genoeg hebben. Broertje, deze achtbaan is af. 

Bram, zonder jou was dit boekje er niet geweest. Dat zul je uiteraard ontkennen, 

maar je moet het maar van me aannemen. Ik heb onze wedijver over wie het eerste 

klaar zou zijn verloren, maar ik heb met jou als partner iets veel belangrijkers 

gewonnen. Jag älskar dig.
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