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Een vrouw met buikpijn en een zwelling in de lies
Cor J. Ravensbergen, Iske F. van Luijk en Joost R.M. van der Sijp

Casus

Een 71-jarige vrouw verscheen op de polikliniek Gynaecologie vanwege langer bestaande klachten van pijn in de onderbuik en een

recent ontstane palpabele zwelling in de linker lies. Zij ervoer episodisch hevige mictieaandrang, waarna de mictie moeizaam op gang

kwam. Het defecatiepatroon was sinds langere tijd onregelmatig. Er was geen sprake van rectaal of vaginaal bloedverlies. Bij

lichamelijk onderzoek vonden wij geen bijzonderheden, behoudens een vast-elastische supra-inguïnale zwelling links. De

voorgeschiedenis van de patiënte vermeldde onder andere een sigmoïdresectie bij gecompliceerde diverticulitis en een

uterusextirpatie vanwege een cyclusstoornis; bij deze laatste ingreep waren de adnexen in situ gelaten. Laboratoriumonderzoek liet

een lage waarde zien van carcino-embryonaal antigeen (2,0 µg/l; referentiewaarde: < 5) en een licht verhoogde CA-125-waarde (43

kU/l; referentiewaarde: < 35). Differentiaaldiagnostisch dachten wij aan een atypische presentatie van ovariumcarcinoom of een

maligniteit van de tractus digestivus.

Op de CT-scans van de thorax en het abdomen werd in het kleine bekken een gelobuleerde massa met een diameter van 11 cm

gezien, alsmede multipele vergrote mesenteriale lymfeklieren en omentale deposities (figuur). Supra-inguïnaal werd een tweede

solide massa met een diameter van 4,4 cm gezien. Histologisch onderzoek van een daaropvolgend biopt van de supra-inguïnale

zwelling bracht een metastase van een gastro-intestinale stromatumor (GIST) aan het licht.

Een GIST is een zeldzame mesenchymale maligniteit van de tractus digestivus met een jaarlijkse incidentie van ongeveer 250 in

Nederland. Nederland kent 6 expertisecentra voor de specialistische behandeling van GIST. De patiënte werd verwezen naar een

van deze centra, waar zij palliatief werd behandeld met doelgerichte therapie.

Diagnose

Gastro-intestinale stromatumor (GIST).
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Figuur

CT van het abdomen van een 71-jarige vrouw met buikpijn, een palpabele zwelling in de linker lies en episodisch hevige
mictieaandrang.
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DIAGNOSE IN BEELD
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