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Heel graag wil ik hier iedereen bedanken die me de afgelopen jaren op welke manier 
dan ook heeft bijgestaan. Het was een lang, te lang traject, met grote en kleine hobbels 
onderweg, maar het lijkt erop dat ik het dan toch ga halen, al kan ik het zelf nog niet 
helemaal geloven. 

Allereerst wil ik mijn promotoren bedanken, prof. Meijer en prof. Hankemeier. Op een aantal 
moeilijke momenten hebben jullie me bijgestaan en verder geholpen. Joke, ondanks alles 
heb ik altijd het gevoel gehad dat je vertrouwde in een goede afloop. Je moest soms wat 
moeite doen om me te overtuigen van de waarde van mijn eigen onderzoek, wat heeft 
geleid tot een aantal mooie publicaties. Thomas, áls het lukte om samen een bijeenkomst 
te plannen, nam je ook echt de tijd om alle aspecten van ons onderzoek door te nemen. Je 
combinatie van professionaliteit en vriendelijkheid gaf me vertrouwen dat we uiteindelijk 
tot mooie resultaten zouden komen, en dat is ook zeker gelukt. 

Beste Stephan, co-promotor en dagelijks begeleider, waar moet ik beginnen… We 
hebben samen toch best wat meegemaakt in de afgelopen jaren. Het was niet altijd 
makkelijk, aangezien we allebei ietwat eigenwijs kunnen zijn, maar uiteindelijk zijn we er 
altijd samen uitgekomen. Wat ik ook niet ben vergeten is je steun bij verschillende kleine 
en grotere wetenschappelijke tegenslagen. Bedankt voor al je motiverende, opbeurende 
woorden en geduld de afgelopen 12 jaar. 

Michel, inmiddels is het al een tijdje geleden, maar de jaren dat je betrokken was bij het 
project als post-doc ben je van onschatbare waarde geweest. Aangezien ik de neiging 
had om eindeloos over experimenten na te denken, was je instelling van “niet te veel 
denken, maar doen!” precies wat ik nodig had. Zonder jou waren een hoop experimenten 
nooit uitgevoerd, en was ik nu nog aan het nadenken.

Mijn lieve paranimfen, Mayke en Iris, bedankt voor jullie eindeloze geduld met, en 
vertrouwen in mij en mijn promotietraject. Mayke, we waren elkaars steun en toeverlaat 
op het lab (en daarbuiten). Naast de pittige tijden zijn er toch vooral heel veel leuke dingen 
om op terug te kijken. Een kleine greep: de Illustrator-en-Last-Week-Tonight-avonden, 
Amerikaanse presidentsverkiezingen (meervoud), borrelen in Hepato en Lemmy’s, 
wandelclub The Walking Dead, whiskyclub en spelletjesclub. Iris, bedankt dat je er altijd 
was en bent. Je hebt gezorgd voor de (zeer) nodige ontspanning, voor gezellige etentjes, 
wandelingen en weekendjes erop uit. Een gedeelte van jouw en mijn proefschrift hebben 
we samen geschreven bij Camping de Ganspoort, totdat jij klaar was en ik te zwanger 
was... Ik ben blij dat jullie – met z’n vieren(!) – naast me zullen staan!



272

Charlotte en Devika, mijn eerste twee studenten, we hebben samen enorm veel werk 
verzet, tientallen metingen gedaan en honderden samples verzameld. Jullie hebben een 
belangrijke bijdrage geleverd aan de inhoud van dit proefschrift. Daarnaast was het ook 
nog heel gezellig om met jullie te werken! Dankjulliewel!

Graag bedank ik hier ook mijn mede-PhD studenten en alle andere collega’s van het 
neurofysiologielab, het lab was toch een beetje een grote familie (zoals Stephan het ook 
ooit introduceerde). Ashna, Anneke, Claudia, Erno, Eliane, Hester, Jos, Karim, Lizette, Laura, 
Marti, Maria, Peter, Tom en Yuri, ik kijk met heel veel plezier terug op de tijd die we samen 
hebben doorgebracht.

Verder zijn er veel mensen binnen het LUMC die op enige manier hebben geholpen met 
de totstandkoming van dit proefschrift. Willem, en Nico, medewerkers van het PDC en 
het CCB-secretariaat. Van het Netherlands Metabolomics Centre, in het bijzonder Amy en 
Alida. Van de afdeling Theoretical Physics: Assaf en Diego.

Lieve vrienden, natuurlijk wil ik jullie hier ook bedanken. Dat had ik graag uitgebreider 
gedaan, maar helaas is de ruimte hier beperkt. Lieve Lieneke, Marlies, Dorota, Veerle, 
Jasper, Gerbrand, Tim, Carla, Ellen, Lucas, Marcel, Tessa, Justus, Astrid, Marti en Hester 
bedankt dat jullie er altijd waren en interesse toonden in mijn promotietraject, zelfs als ik 
dat niet wilde.

Dan natuurlijk mijn ontzettend lieve familie en schoonfamilie: papa en Leny, Samantha, 
Thanos en Aster, oma Buijink, Marion, Maurice, Robin en Anouk, Heidi, Edward en Catelijn, 
Yvonne, Ruud, Daniël en Erik, oma Derks, Karel, Joke, Anna en Thomas, Jan, Agnes, Wieke, 
Taco, Janne, Mia en Teije, Ties, Steef, Julie, Louise en Paul allemaal heel erg bedankt voor 
jullie onuitputtelijke liefde en steun, onvoorwaardelijk en altijd. 

Lieve mama, wat had ik graag gewild dat je dit boekje had kunnen zien, en erbij had 
kunnen zijn bij mijn verdediging. Toen duidelijk werd dat je niet meer beter werd, waren 
je eerste woorden: als je maar wel je promotie af gaat maken! Mam, het was ontzettend 
moeilijk zonder jou, maar het is gelukt.

Dyan, ik weet redelijk zeker dat ik hier niet was gekomen zonder jouw steun, aanmoediging 
en vertrouwen de afgelopen 20 jaar. Dankjewel.

Als laatste wil ik de drie wonderlijke monstertjes bedanken die alles in perspectief hebben 
geplaatst. Evelien, Nathan en Daphne, bedankt dat jullie alles mooier maken. 
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