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Academische Werkplaats Autisme. Daarom bedank ik als eerste alle deelnemers 
van het Lifelines Cohort, de deelnemers van de interviews en de deelnemers 
van de Delphi-studie. Vervolgens gaat ook veel dank uit naar alle project-
groepleden van de Academische Werkplaats Autisme, waar ik met name veel 
heb kunnen leren van de ervaringsdeskundigen en andere belanghebbenden.

Robert, heel erg bedankt voor de kansen en vrijheid die je me hebt gegeven. 
Sinds ik bij jou aanklopte als jonge basisarts heb ik kunnen vertrouwen op 
jouw prettige en kundige begeleiding. Door jou is mijn carrière als arts en 
onderzoeker vliegend van start gegaan.

Wietske, heel veel dank voor je tomeloze aanmoediging en vertrouwen, wat 
mij meermaals extra motivatie heeft gegeven om onze gezamenlijke doelen en 
ambities te behalen.

Laura, enorm bedankt voor jouw altijd opbouwende feedback en fijne sturing, 
waar ik op heb kunnen bouwen en wat mij inspiratie gaf om mijn PhD traject 
naar eigen inzicht vorm te geven.

Graag wil ik een aantal  onderzoekers extra bedanken voor hun expertise en 
relevante bijdrages aan de totstandbrenging van de studies in dit proefschrift: 
Mary Beth Terry en Susan Lloyd van Columbia University, Liesbeth van Rossum 
en Pieter Leenen van het Erasmus MC, Hilde Geurts van de Universiteit van 
Amsterdam, en Wijbrand Hoek van Parnassia.

Lieve Rianne en Chanel, onze band is als vanzelf ontstaan tijdens het thuiswerken 
in onze stad Amsterdam en is al snel uitgegroeid tot een vriendschap waar 
ik heel trots op ben. Jullie hebben mij meer gebracht dan alleen een mooie 
PhD-tijd: ik kan voortaan zowel binnen als buiten kantoortijden alles met jullie 
delen, waar ik jullie heel dankbaar voor ben.

Collega’s van de Curium onderzoeksgroep, heel erg bedankt voor jullie enthou-
siasme en gezelligheid afgelopen jaren. Ondanks de lockdowns hebben we toch 
als hechte collega’s kunnen samenwerken, wat heel waardevol was tijdens het 
schrijven van onze proefschriften.
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Uiteraard wil ik ook alle LUMC en Curium A(N)IOS-collega’s bedanken voor jullie 
support en vooral humor op de werkvloer, waardoor ik tijdens het afgelopen 1e 
jaar van mijn opleiding tot psychiater dit proefschrift met plezier heb kunnen 
afronden.

Lieve Annelies, Lalitha, Anne, Yasmin, Roos, Nina, we zijn begonnen als 
dispuutsgenoten, maar nu zijn jullie zonder twijfel mijn beste vriendinnen. Ik 
wil jullie bedanken voor wat jullie voor mij betekenen: ik kan bij jullie altijd 
terecht en mezelf zijn.

Lieve papa en mama, jullie zijn mijn belangrijke en liefdevolle thuisbasis. 
Met jullie steun jaag ik mijn ambities na, wat onder meer heeft geleid tot dit 
proefschrift. Lieve Marloes en Daan, mijn kleine zusje en broertje, ik ben heel 
erg trots op jullie.

Schoonfamilie Wouters en Frijns, ik voel me ook door jullie altijd gesteund, ik 
ben dankbaar voor jullie warme welkom in de familie.

Lieve Roel, het staat buiten kijf dat wij elkaar versterken als academici en 
psychiaters in spé. Jij hebt mij geïnspireerd om deze promotie te doen en altijd 
aangemoedigd om het beste uit mezelf te halen. Ons samenzijn brengt mij 
iedere dag iets waardevols in mijn ontwikkeling als mens, arts en onderzoeker. 
Hierdoor heb ik dit proefschrift kunnen schrijven op mijn eigen manier. In mijn 
PhD-tijd hebben we de start gemaakt van onze opgedeelde wereldreis, die we 
de rest van ons leven zullen voortzetten. Dit proefschrift is één van de vele 
bekroningen op onze relatie.
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