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® Dankwoord

DANKWOORD

Dan zijn we nu aan het leukste en misschien wel moeilijkste stuk van mijn proefschrift
gekomen. Gelukkig ben ik over het algemeen lekker kort van stof. Er zijn zoveel
mensen die ik graag wil bedanken voor het mogelijk maken van het afronden van
mijn promotie.

Lieve Monique, beste prof. dr. van Leerdam, wat heb ik veel van jou geleerd. Je passie
voor het vak, de inhoud en de rode lijn inspireert me en zal me blijven inspireren. Dit
hoop ik ook mee te kunnen nemen in de rest van mijn carriére. Je hebt me geleerd
om mijn lat soms wat lager te leggen, niet al te veel te stressen, de wind te laten
waaien waar die gaat en keuzes te maken. Daarnaast heb ik met je gelachen en dat
waardeer ik enorm. Hoe jij de ballen in het (werkende) leven omhoog houdt en ook
plezier hebt en houdt in wat je doet, kan ik alleen maar ambiéren. Ik kan je niet
voldoende bedanken voor deze mooie kans. Ik heb het vaak gezegd, maar ik mag in
mijn handen knijpen met jou als promotor. Hopelijk blijven we elkaar spreken in ons
verdere leven.

Lieve Iris, beste prof. dr. Lansdorp-Vogelaar, wat hebben we een reis gemaakt samen.
Je hebt me opgevoed tot onderzoeker en liefhebber van coderen, waarvoor hulde
(wie had dat ooit gedacht). Ik heb enorme bewondering voor hoe jij moeilijke materie
op een begrijpelijke manier kan uitleggen. Dat zijn mijns inziens kwaliteiten van de
beste professoren/promotoren. Je persoonlijke briefjes en mails hebben me meer
dan eens tot tranen geroerd en je geduld is een eigenschap die ik graag zou
overnemen. Dank voor je altijd scherpe advies, waarbij je de teksten niet voorkauwde
maar richting gaf om het zelf te doen. Houd dat vast.

Lieve Esther, beste dr. Toes-Zoutendijk, tsja, waar moet ik beginnen. We zijn gegroeid
van een vier-keer-in-de-week-paniek-belletie van mij naar een volwassen
onderzoeksrelatie. Ik kan inmiddels zelf ook niet meer ontkennen dat we in doen en
laten op elkaar lijken alsof we familie zijn. Bij andere mensen werkt dat totaal niet, bij
ons werkte het synergetisch. Ik heb zelden iemand gezien met zo'n werkdrive als jij
en kan je niet genoeg bedanken voor alle uren begeleiding, maar ook zeker voor alle
persoonlijke momenten praten over alles (en dan weten jij en ik waar we het over
hebben). Dank voor je mentorschap en vriendschap. Je bent een voorbeeld.

Beste Petur, beste prof. dr. Snaebjornsson, ik ben heel blij dat we in het staartje van
mijn promotietraject nog zoveel hebben mogen samenwerken. Je intelligentie
verwondert me en je humor maakte de overleggen altijd plezierig en soms wat
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onvoorspelbaar. Daar heb ik van genoten. Je complimenten en bemoediging hebben
me vaak de week door geholpen. Zo zie je maar weer dat vriendelijkheid, eerlijkheid
en nieuwsgierigheid, naast inhoudelijke kennis, men tot de fijnste collega’s maakt.

Dank aan het LECO-team voor jullie altijd scherpe en rake feedback en suggesties,
het maakte het werk soms uitdagend maar altijd beter. Ik heb veel van jullie geleerd.
Dank aan BVO-NL/FSB en het RIVM voor de prettige samenwerking in de
verschillende projecten, in het bijzonder Iris, Mirjam, Frejanne en Toos.

Beste CATCHER studieteam, dank voor jullie bijdrage aan de CATCHER studie en de
fijne samenwerking. Zonder jullie was het nooit gelukt. Dorien, petje af voor hoe je
de hele codrdinatie in het Radboud zelf hebt gedaan. Hanneke, ook jou wil ik graag
bedanken voor het fijne contact in de codrdinatie van de FIT-analyses. Uiteraard
moeten hier ook alle deelnemers aan de CATCHER studie genoemd worden, door
hun bijdrage zijn we weer wat verder gekomen in het beter begrijpen van de
carcinogenese in hoog-risico individuen. Annegien en Linde, dank voor het altijd
snelle schakelen in de vele (aan)vragen waar ik jullie mee bestookte. Floor en Michael,
jullie visie op het cohort en de inhoud was van grote waarde, dank voor de
begeleiding, het was heel plezierig samenwerken. Hilde, het was ontzettend leuk en
leerzaam om samen te sparren over de platinum metingen, het heeft me weer op
een andere manier uitgedaagd. Jacco, Guillaume and Hendrik, your work amazes me.
I am honored to have been a (very small) part of it.

Lieve Berbel, het was een eer om de studie van je over te nemen. Zonder jouw harde,
consciéntieuze werk had ik hier nu niet gestaan en het was een uitdaging om de
gelegde lat hoog te houden. Ik had me geen betere voorgangster kunnen wensen,
dank voor de vele gezellige momenten en je onvermoeibare beschikbaarheid.

Lieve Jacqueline en Nisha, dank voor het fijne contact en de ondersteuning (en onze
vele hilarische momenten samen). Jolanda en de rest van de intervisiegroep, bedankt
voor de fijne intervisie(begeleiding). Ik heb er veel aan gehad in het begin van mijn
promotietraject. Dank ook aan de OOA-commissie, in het bijzonder Beatriz. Ik heb
het samenwerken altijd als zeer prettig ervaren en het was leuk je gedurende mijn
traject vaak tegen te komen.

Lieve O3-ers, het was een feest om me onder jullie te begeven. Lieve PhD HODshots,
dank voor jullie adoptie. Ik voelde me meer dan welkom en heb genoten van alle
gezelligheid, koffietjes en borrels samen, maar ook van het praten over onze
struggles. Ik heb met en door jullie ontzettend veel plezier tijdens mijn tijd in het AVL
gehad. Lieve Anna en Sonja, dank voor het warme bad dat jullie gaven toen ik
binnenkwam. Het praten over het (werkende) leven gaf me altijd energie. Lieve Yara
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en Irene, blij dat we samen ook genoeg MDL-momentjes hadden. Lieve Annemarie,
wat was je een fijn kamergenootje! Lieve Hilda en Ruby, wat dierbaar dat we elkaar
weer tegen zijn gekomen na onze tijd op de VU. Een gevoel van ‘familie’ hebben op
de gang was zo ontzettend fijn. Hil, ik ben zo ontzettend blij met onze vriendschap
vanaf het begin van de studie en vind het mooi te zien hoe we ons blijven
ontwikkelen als dokter en als mens. Lieve Lot, jij maakte mijn dagen op het AvL als
kamergenootje zoveel leuker! We vonden elkaar in zowel werk als privé en ik had het
gevoel van thuiskomen bij jou.

Lief GI-team, in het bijzonder Lucie, Hilliene, Arthur, Brechtje, Luuk, Rosita, Danica en
Duco, wat had ik een geluk dat ik onderdeel van jullie groep mocht zijn. Zonder jullie
had ik niet zulke grote stappen gemaakt op analysegebied (dank voor de altijd
openstaande hotline!), maar dat is nog wel het minst belangrijk. We hebben elkaar
onder leiding van Iris door de coronatijd heen gesleept en ik heb genoten van de
samenwerking en leuke teamuitjes. Lieve Arthur, zonder jou had ik deze baan nooit
gehad. Wat een borrel op de voetbal wel niet kan betekenen. Ik heb enorm genoten
van onze koffies en sparring sessies. Lieve Hilliene, ik ken geen mens op aarde
positiever dan jij, houd dat vast! Lieve Luus, ik kan niet zeggen hoe dankbaar ik ben
dat ik je heb ontmoet en had nooit gedacht of mogen hopen dat ik zo'n goed
vriendinnetje aan mijn promotietraject zou overhouden. Ik kijk met zoveel
bewondering naar je.

Lieve Michiel, tijldens NCC zeiden we al dat we elkaar later zouden tegenkomen. 1k
vind het geweldig dat dat ook echt is gebeurd. Derk, wat heb ik met je gelachen, het
was geweldig om de trip in de US samen te beleven. Dank voor de tijdelijke adoptie
in de LUMC-groep. Lieve Lisa, leuk dat we samen de projecten binnen de stadium
I/T1 kankers hebben kunnen doen en daarnaast van de cursussen en gezellige
(dans)tripjes hebben genoten!

Lieve collega’s in het Meander, lieve Meanderthalers, dank voor het warme bad waar
ik in terecht ben gekomen na mijn promotie. Collega’s zoals jullie zijn goud waard,
werken met jullie is een feestje! Door en met jullie heb ik me veilig gevoeld in mijn
eerste meters als klinische dokter. Hopelijk volgen er nog vele. Ik ben gedurende
deze tijd weer meer dan bevestigd in mijn passie voor de kliniek en dat komt mede
door jullie.

Lieve Bulent en Dinfig, jullie waren erbij in het keuzeproces en wat heb ik veel bij en
van jullie geleerd (over de geneeskunde/geneeskunst en over mezelf). Ik waardeer
onze jaarlijkse lunchmomenten enorm.
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Lieve (jonge) dokters van De Jonge Dokter, in het bijzonder Tessel, Petra, Anneke,
Janneke, Marin, Marente, Danah, Lisa, Marijn, Minke, Lotte en Emy, jullie hebben de
invulling van mijn promotietijd meer betekenis gegeven. Door jullie heb ik de kracht
gevoeld om voor mezelf te blijven staan en samen met jullie blijf ik staan voor een
mooier, gelijkwaardiger, eerlijker en beter zorgsysteem voor jonge artsen.

Lief team Westenwind, dank voor het zorgen dat het leven soms niks anders was dan
zeilen, klussen, praten over het leven en plezier maken. Eén van de gelukkigste weken
van mijn leven was de #IFKS 2022. Ik zal het nooit vergeten.

Lieve Oostenrijkers, wat bijzonder dat ik deel mag zijn van jullie ‘familie’. Onze
jaarlijkse traditie is er een waar ik altijd naar uitkijk.

Lieve Jiri, het maakt niet uit waar we over spreken: werk, politiek, ons privé leven,
onze gedeelde passie voor goed eten (en bijpassende wijn), het is altijd een feest.
Dank daarvoor.

Lieve Car, zo bijzonder dat onze vriendschap al zo lang meegaat en zo fijn om samen
te genieten van kletsen over het leven en over werk.

Lieve Saar, Jes, Lin en Stel, jullie zijn mijn oudste vriendinnetjes. Onze belofte aan
elkaar op jonge leeftijd hebben we waargemaakt. Zo mooi dat onze levens zo
verschillen maar telkens weer bij elkaar komen.

Liefste drifties, lieve Dani, Dennis, Nok, Roessel, Claar, Es, Soph, Peet, Sabe, Puck, BT,
Ghis en Els, jullie lieten me zien dat er zoveel meer is in het leven dan werk. We
hebben samen de slingers opgehangen en ik hoop dat we dat nog heel lang blijven
doen. Als je ons had gezien tijdens onze studententijd had je niet voor mogelijk
kunnen stellen hoe we het nu allemaal doen. Ik blijf het geweldig vinden dat we zo'n
diverse groep meiden zijn. Of eigenlijk volwassen vrouwen, ik kijk met ontzettend
veel trots naar jullie. Dank voor jullie eeuwige steun en interesse in dit proces en
dank voor jullie vriendschap. Ik hoop nog heel lang met jullie te genieten van alle
facetten van het leven.

Lieve An, Meag en Noor, lieve eetclub. Wat delen we een geweldige passie samen
en wat ga ik altijd met een warm gevoel naar jullie toe, onze gesprekken over het
leven (en meer) zijn mijn lievelings. Lieve An, geen woorden zijn nodig. Ik vind het
bijzonder om zoveel fases van het (werkende) leven samen te doorlopen. Dank voor
je gedeelde passie voor het vak en je dierbare vriendschap.
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Lieve opa’s en oma'’s, toen ik begon aan mijn promotie, waren jullie er nog allemaal.
Nu neemt opa Hans de honneurs waar. Lieve opa Cees, dank voor het erven van je
pittige karakter. Lieve oma Emmy, ik hoop dat ik net zo lief voor mijn naasten mag
zijn als jij. Lieve oma Janny, dank voor het erven van je eigenwijsheid en
doorzettingsvermogen. Lieve opa Hans, wat mooi dat je op jouw leeftijd nog zo
meeleeft, ik vind het heel bijzonder dat je erbij bent vandaag. Ik hoop net zo wijs oud
te worden als jij.

Lieve meiden van de mini vakantie spa, ze zeggen weleens dat als je vriendschap
meer dan tien jaar duurt, dat die voor het leven is. Nou, jullie komen dus niet meer
van me af! We kennen elkaar door en door, kunnen lachen, huilen, dansen, avondjes
doortrekken, elkaar pushen en urenlang kletsen over inhoud en non-inhoud. Onze
weekendjes weg resulteren meestal niet in lekker bijkomen, met jullie is het leven
zoveel leuker.

Lieve Boer, je houdt me een spiegel voor en trekt me over mijn strepen, zodat ik af
en toe net zo stoer mag en kan zijn als jij. Dank daarvoor en dank dat je er a/tjjd bent.
You're the life of the party en nog zoéveel meer.

Lieve Jaar, als we elkaar een week niet hebben gesproken voelt het als een
eeuwigheid. Er zijn vaak geen woorden nodig, bij jou kan ik compleet mezelf zijn.
Met jou aan mijn zijde is het leven lichter.

Lieve Breekies, jullie zijn de silver lining in mijn bestaan. Vic (toir), je blik op het leven
is een voorbeeld voor me. Onze momenten samen zijn altijd goed, je weet zo goed
te genieten van het leven en mij af en toe te helpen relativeren. Jan, als er meer
mensen zoals jij zouden zijn, zou de wereld een betere plek zijn, je bent mijn
zonnetje. Je bent naast mijn zus ook een van mijn beste vriendinnetjes. Pap, ik lijk
steeds meer op jou en wat mag ik daar trots op zijn. We delen veel van onze passies
en onze 1-op-1 momenten zijn me onbeschrijflijk dierbaar. En mam, you know that I
know that you know. Ik zou niet weten wat ik zonder je zou moeten. Ik hou van jullie
tot de maan en weer terug.
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her bachelor’s degree in medicine in 2017, during
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Health at Erasmus MC University Medical Center and at the Department of
Gastrointestinal Oncology at the Netherlands Cancer Institute, under supervision of
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