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Dankwoord
Waarover ik zes jaar geleden alleen maar kon dromen, is eindelijk werkelijkheid geworden: 
mijn proefschrift is af! Ondanks alle hobbels en worstelingen die samengaan met het doen 
van promotieonderzoek, zeker bij een omvangrijk project, was het onderwerp voor mij tot het 
einde toe een sterke drijfveer om door te gaan. Ik ben trots dat we de zorg voor mensen met 
COPD in hun laatste fase een stukje beter hebben kunnen maken. Veel dank aan iedereen die 
hier onderweg aan heeft bijgedragen.

Alle professionals die deelnamen aan werkgroepen en aan de COMPASSION-studie: zonder 
jullie enthousiasme en inzet had ik dit proefschrift niet kunnen schrijven. Kris Mooren, dank 
voor je waardevolle bijdrage aan de COMPASSION-training. Ook dank aan alle patiënten en 
mantelzorgers die de tijd en moeite namen om vragenlijsten in te vullen en hun ervaringen 
wilden delen in interviews.

Mijn copromotor en promotoren. Lieve Rianne, dank voor jouw steun en je geloof in mij. Je 
was altijd bereid om met je sterk inhoudelijke blik mee te denken over de puzzels van het 
project en waardevolle feedback te geven op mijn stukken. Beste Niels, dank voor je ultrasnelle 
reacties op de mail en het vertrouwen dat je me gaf het onderzoek op mijn eigen manier uit te 
voeren. Lieve Yvonne, dank voor je warme begeleiding en je waardevolle expertise in palliatieve 
zorgonderzoek. Beste Huib, dank voor je scherpe blik, heldere analyses en kritische vragen. Blij 
dat je als vierde begeleider wilde aansluiten bij mijn promotieteam.

LAN-collega’s, dank voor het thuisgevoel bij de LAN. Lieve Els, zonder jou was dit proefschrift er 
misschien wel niet gekomen. Veel dank voor je bevlogenheid en voor onze eindeloze gesprekken, 
inspirerende brainstormsessies, gezellige reizen door het hele land, je goede adviezen en het 
samen zoeken naar perfecte formuleringen. Beste Emiel, dank voor het op de kaart zetten van 
dit belangrijke onderwerp!

Roukayya, dank voor de samenwerking bij het rapport over wensen en behoeften, Bart en Daisy 
voor jullie hulp bij de systematic review en Ewald voor je hulp bij statistische analyses. Jeroen 
van DBTA, dank voor het vormgeven van de trainingssessie met trainer-acteurs. Brian, Noortje 
en Nelleke van het OZC, dank voor jullie kennis en onmisbare hulp bij het verzamelen van de 
studiedata. Dank aan alle masterstudenten die ik begeleidde: Julia, Mirjam, Ezgi, Liore, Enisa, 
Dorien, Sonja en Noortje. 

Mijn mede-promovendi, leden van het Green Team en de promovendicommissie, dank voor alle 
leuke meetings, borrels, lunches en online gatherings in coronatijd. Collega-onderzoekers van 
het Radboudumc en de Leidse Lablunch, dank voor het delen van ervaringen met palliatieve 
zorgonderzoek en de gezelligheid bij palliatieve zorgcongressen. 

Lieve paranimfen, fijn dat jullie straks naast me staan! Lieve Annemieke, ik heb genoten van 
alle avonturen die we samen in Amsterdam hebben beleefd en ik hoop dat er nog vele gaan 
volgen. Lieve Willemijn, door jouw relativerende blik en onze gezellige borrels en lunches waren 
de laatste loodjes lichter. 

Dank aan al mijn lieve vrienden en familie. Anne-lena, Hanna, Foppie, Rianne, Marjolijn, Wieke, 
Veera, Yvette, Myrthe, Yaxi, Jessica, Ernst en Maaike: van onze goede gesprekken word ik altijd 
blij. Jonathan, Hilko, Jos, Annemieke, Gemma en Willemijn: ik kijk uit naar alle volgende festivals, 
concerten en culturele uitjes. Mimidaeanen: op nog vele inspirerende boeken. Znoozcampers: 
samen sporten leegde mijn hoofd. Rosaline, Jarith, Bart, Mary, Iris en Marjon: samen muziek 
maken met jullie was heerlijke afleiding!

Lieve Herman en Corrie, Wouter en Nouscha, de leukste en liefste schoonfamilie die ik me kan 
wensen. Dank voor jullie steun. 

Lieve Gineke, Marjonne en Alexander, Raymond en Mandy, wat een tijd hebben we achter de 
rug met het overlijden van Julia en papa. Dank voor de verbondenheid en de humor die er 
onverminderd was. 

Lieve papa, ik mis onze lange fijne telefoongesprekken over het leven en de wereldproblematiek. 
Jij was voor velen een voorbeeld hoe je de naderende dood volledig kan accepteren, door 
simpelweg te zijn met wat er is. 

Lieve zus, wat ben ik blij dat ik jouw zusje ben. Dank dat ik altijd bij je terecht kan voor een 
knuffel, bemoedigende woorden of hulp als ik ergens over twijfel. 

Lieve Hans, dank voor jouw verhalen, kennis en ongezouten mening. In onze gesprekken 
stimuleerde jij me kritisch na te denken en precies te formuleren.

Lieve mama, contact maken met de ander terwijl je in verbinding blijft met jezelf kan jij als geen 
ander. Dank dat je er altijd voor me bent en voor je interesse in alles wat ik doe.

Lieve Vic, nooit gedacht dat twee mensen zó goed bij elkaar kunnen passen. Dank je wel voor 
je onvoorwaardelijke liefde en steun. Ik hoop nog heel lang van het leven te kunnen genieten 
met jou en straks met zijn drietjes.
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After finishing her secondary school at the Willem Lodewijk Gymnasium in 2008, she studied 
medicine at the Rijksuniversiteit Groningen. She was active in various committees and on the 
board of the student orchestra Mira. During her master’s, Johanna did medical internships at the 
University Medical Center Groningen, Isala Klinieken in Zwolle, Sint Lucas Andreas Ziekenhuis in 
Amsterdam, Gesundheitsamt Breisgau-Hochschwarzwald in Freiburg (Germany), and Policlínico 
19 de Abril in Havana (Cuba). She was inspired by the Cuban primary care system and promoted 
exchange between the Cuban and Dutch medical world as a member of an interuniversity group. 
During her scientific internship at the Academic Medical Center in Amsterdam, her interest 
in elderly care was sparked. After graduating in 2015, she worked as a medical doctor at the 
geriatric department in Medisch Centrum Alkmaar. 
	 In 2017, Johanna started her PhD research on palliative care in COPD at the Public 
Health and Primary Care (PHEG) department of the Leiden University Medical Center, which was 
a national project in cooperation with the Long Alliantie Nederland and Radboudumc. During her 
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