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inzicht te krijgen in ontwikkelingsrisico's op het gebied van de zelfregulatie
van jonge kinderen met een extra geslachtschromosoom. De resultaten van dit
onderzoek staan beschreven in dit proefschrift. Binnen dit onderzoek werkte
Kimberly nationaal en internationaal samen met collega onderzoekers en
clinici van onder andere de eXtraordinarY Kids Clinic van Children’'s Hospital
Colorado (Denver, Colorado, Verenigde Staten) en was zij samen met haar
collega promovendi verantwoordelijk voor de (internationale) data-management
entraining van (student)onderzoekers. Naast haar aanstelling als promovendus
werkte Kimberly tegelijkertijd binnen de specialistische geestelijke gezond-
heidszorg (ggz) bij het Leids Universitair Behandel- en Expertisecentrum
(LUBEC, voormalig Ambulatorium) van de Universiteit Leiden in verschillende
teams. Hier behaalde Kimberly in 2019 haar klinische registraties als GZ-
psycholoog en Orthopedagoog-Generalist alvorens zij startte aan de opleiding
tot Klinisch Neuropsycholoog. Tijdens haar werkzaamheden droeg Kimberly
een significante bijdrage aan het innoveren van het TRIXY Expertisecentrum
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(bovenregionaal expertisecentrum op het gebied van de X en Y chromosomaal
gebonden stoornissen) als ook het vertalen van wetenschappelijke kennis naar
de klinische praktijk en patiéntenzorg. Zij verzorgde lezingen, organiseerde
samen met collega’s een internationaal congres, hielp mee aan het handboek
‘Opgroeien met een extra X of Y chromosoom’, schreef mee aan brochures
en psycho-educatie materiaal voor kinderen, ouders en volwassenen, en was
redacteur voor verschillende nieuwsbrieven vanuit het centrum. Hiernaast
heeft Kimberly voortdurend een rol gespeeld in het verzorgen van onderwijs in
verschillende master- en post-masteropleidingen op het gebied van intelligentie
en neuropsychologische diagnostiek en genetische aandoeningen, aan de
Universiteit van Leiden als ook de RINO Groep. In juli 2023 behaalde Kimberly haar
registratie als klinisch specialist, waarmee het Topklas traject tot een succesvol
einde is gekomen. Kimberly zal haar werkzaamheden, zowel onderzoek als
klinisch werk, voortzetten binnen de Universiteit Leiden (TRIXY Expertisecentrum
en LUBEC) onder de positie van klinisch neuropsycholoog.
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‘The company’, said Tiny Dragon. (James Norbury, 2021)

Op deze plek wil ik graag hen bedanken die hebben bijgedragen aan de
totstandkoming van dit proefschrift.

Prof. dr. H. Swaab, beste Hanna, dank voor jouw steun en begeleiding tijdens
mijn opleidingstraject en de kans om deel te nemen aan de Topklas. Jouw on-
uitputtelijke bron van kennis en expertise zijn cruciaal voor mijn ontwikkeling
als wetenschapper én clinicus.

Dr. S.van Rijn, beste Sophie, ik weet nog goed dat ik op sollicitatie kwam bij jou
en Hanna en hoe ontspannen wij met elkaar spraken over dit promotie-traject.
Oockal vond het sollicitatiegesprek plaats één deur naast mijn toenmalige
kantoor op de afdeling, het voelde als een frisse nieuwe wind. Bedankt voor de
vele uren aan inhoudelijk brainstormen, fijnmazig reviewer-commentaar
doorspitten en statistische analyses nalopen. Dank voor jouw oneindige portie
geduld, expertise en toewljding in mijn traject.

My appreciation to our overseas coworkers at Children’'s Hospital Colorado.
Despite the physical distance, your contributions to TRIXY were immeasurable.
Thank you, Nicole Tartaglia, Lisa Cordeiro and Nina Welnick, for your insights,
expertise, and dedication to the project.  am thankful for the opportunities you
provided me, including all scheduled and unscheduled visits.

Niet het minst, een grote dank aan alle gezinnen en kinderen die deelnamen
aan de TRIXY-studie, waarop dit proefschrift kon bouwen. Ook dank aan mijn
(oud)collega’s, specifiek mijn TRIXY-maatjes zonder wie ik dit ambitieuze
traject nooit had kunnen volbrengen. Nienke, met plezier blik ik terug op
persoonlijke gesprekken tijdens ellenlange autoritten door de Benelux en ben ik
trots op hoe wij de TRIXY studie zijn gestart en tezamen met Evelien tot een
succes hebben gemaakt. Lisette, dank voor de kick-off aan mijn academische
carriere bij het PIT. Gemma, jouw prachtige studies waren een inspiratie voor
de mijnel Dank aan mijn LUBEC-collega's waarbij ik de Sinterklaas- en
Kerstborrels vol cadeau-steel-ruil-enthousiasme koester. Claudia en Yvette,
een speciale dank voor het delen van jullie kennis en expertise als werkbegeleiders:
het was een genot om met jullie te werken. Floor en Sven, dank voor het lessen
van een sterke cafeinebehoefte en bijbehorende verbindende gesprekken.
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Ik heb het geluk gehad deel uit te maken van verschillende opleidingsgroepen.
Allereerst dank aan mijn researchmaster groep, omgedoopt 'de Nerdies,
de grondlegger van nog vele jaren opleiding. Dank aan mijn GZ/OG-groep
die mij heeft geleerd meer vertrouwen te hebben in wie ik ben en mij de ruimte
gaf dit te tonen. Dank aan mijn KNP-groep voor interessante neuro-discussies
en aan de Topklas-groep voor een gevoel van thuiskomen. 'Ja, we doen
driehonderd dingen tegelijkertijd in zes jaar, en ja, we hebben ook een leven’”.
In het specifiek dank ik Robin, Anne en Moniek: met plezier blik ik terug op
de startbijeenkomst in Utrecht en de instant-klik die ik met elk van jullie had.
Jullie hebben een gouden randje gegeven aan mijn Topklas-jaren, ondersteund
met een overdaad aan GIFjes.

Lieve vrienden en vriendinnen, bedankt voor jullie steun in de afgelopen jaren
maar vooral de nodige afleiding. Tim, Ellen, Anton, Tom: jullie waren mijn
Leidsche haven en de vele pizza-avonden bij Donatello's zijn me dierbaar.
Richard, Roos, Josiane, Jeffrey: waar jullie begonnen als vrienden “van Ramon’,
zijn jullie inmiddels gewaardeerde vrienden ‘van ons’. Cindy, de 12-jarige-
Kimberly had nooit vermoed dat haar toenmalige penvriendin haar Nederlandse
samenvatting zou proofreaden en bij een promotie zou aansluiten. Juliétte en
Lynnsey (‘'de buurmeisjes’): dank voor de vele Pandemic-potjes tijdens de
werkelijke pandemie. Martine, onze 20+ jaar vriendschap leert mij iedere dag
hoe mensen samen doch los van elkaar kunnen (op)groeien en daar alleen
maar mooier van worden. Tot slot, Roxanna, RM-genootje, huisgenoot, vriendin,
en nu paranimf: vanaf het eerste moment wisten we dat deze vriendschap
bijzonder was, al was dat in 2011 vooral gestoeld op onze gelijkmatige interesse
in Vampire Diaries. Onze vriendschap is een voortdurende bron van afleiding
en plezier die ik oneindig koester.

Hans en Nel, wat heb ik een mazzel met zulke lieve en betrokken schoonouders.
Sharissa en Thomas, niets was een betere afleiding van stress dan als tante
kleuren met Lexi en Pokémon'en met Matthias. Pap en mam, dankzij jullie
constante aanmoediging en liefde heb ik mijn ambities kunnen nastreven
en kon ik altijd terugvallen op jullie onvoorwaardelijke vertrouwen in mij.
Zonder jullie steun was dit “mysterische boekje" nooit verschenen.

Als laatste, Ramoén, mijn rots in de branding. Al sinds onze meet-cute in
Oegstgeest heb ik je vermoeid met mijn eeuwige ambities, maar voor jou is
niets te gek. Je geeft mij het vertrouwen in alles wat ik doe, haalt het beste in
mij naar boven en steunt op welke manier dan ook. Het valt niet in woorden uit
te drukken hoe belangrijk jij voor mij bent en welke rol jij speelt in mijn leven.
Ik kijk uit naar ons volgend avontuur samen!
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