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Robin van Eenige werd op 28 juli 1994 geboren te Gouda. In 2013 behaalde hij zijn VWO
diploma met eervolle vermelding aan het Minkema College te Woerden. In datzelfde jaar
begon hij zijn studie Biomedische Wetenschappen aan de Universiteit Leiden. Als onderdeel
van zijn bacheloropleiding deed hij een onderzoeksstage bij de sectie Endocrinologie van de
afdeling Interne Geneeskunde van het Leids Universitair Medisch Centrum (LUMC) onder
begeleiding van destijds promovenda Andrea van Dam. Tijdens deze stage onderzocht hij de rol
van inflammatie in het hoge risico voor het ontwikkelen van obesitas en daaraan gerelateerde
ziekten in de Zuid-Aziatische bevolking.

Na het behalen van zijn bachelordiploma (cum laude) in 2016, vervolgde Robin zijn studie met
de masteropleiding Biomedical Sciences met de specialisatie Research, ook aan de Universiteit
Leiden. In het kader van deze masteropleiding deed Robin twee onderzoeksstages. Tijdens
zijn eerste stage, bij de afdeling Moleculaire Celbiologie van het LUMC onder begeleiding van
dr. Karoly Szuhai, karakteriseerde hij stromale cellen afkomstig van reusceltumoren van het
bot en onderzocht hij of, en vervolgens welke, epigenetische modulatoren deze neoplastische
cellen kunnen uitschakelen. Voor het verslag van deze stage heeft Robin de LUMC Student
Research Award in ontvangst mogen nemen. Aangezien Robin geinteresseerd bleef in metabool
onderzoek zoals uitgevoerd tijdens zijn bachelorstage, keerde hij vervolgens terug naar de
afdeling Interne Geneeskunde van het LUMC waar hij, onder begeleiding van dr. Sander
Kooijman en prof. dr. Patrick Rensen onderzoek deed naar de rol van het endocannabinoide
systeem in de regulatie van wit en bruin vetweefsel. Nog voor het aflopen van de stage is Robin
aangeboden dit onderzoek voort te zetten in de vorm van een promotietraject.

Na het afronden van zijn masteropleiding startte hij in september 2018 daarom zijn promotie-
traject bij de sectie Endocrinologie van de afdeling Interne Geneeskunde van het LUMC onder
supervisie van zijn promotor prof. dr. Patrick Rensen en copromotors dr. Sander Kooijman
en dr. Mariétte Boon. Robin presenteerde de resultaten van zijn onderzoek tijdens diverse
(inter)nationale congressen, waarbij hij prijzen ontving voor beste basale abstract van de
Nederlandse Vereniging voor Endocrinologie (NVE) en beste mondelinge presentatie van het
Rembrandt Institute for Cardiovascular Science (RICS). Tijdens zijn onderzoek kwam Robin in
contact met prof. dr. Henriette Uhlenhaut en dr. Céline Jouffe, onder wier begeleiding hij, met
financiering van een persoonlijke talent grant van het CardioVascular Research Netherlands
(CVON) consortium GENIUS-2, een korte periode onderzoek deed bij het Institute for Diabetes
and Endocrinology (IDE) van het Helmholtz Diabetes Center (HMGU) and German Center for
Diabetes Research (DZD) in Miinchen, waar hij de techniek chromatine-immunoprecipitatie
in bruin vetweefsel toepaste. Het promotieonderzoek, waarvan de resultaten zijn beschreven
in dit proefschrift, werd eind 2022 afgerond. Robin zal na zijn promotie werkzaam blijven in
dezelfde onderzoeksgroep als postdoctoraal onderzoeker, waar hij naast preklinisch onderzoek
ook de stap zal maken naar humane interventiestudies.
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