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Stellingen behorend bij het proefschrift getiteld: 

Targets for Improving Patient Outcomes after Major Gastrointestinal Cancer 
Surgery 

The value of perioperative care 
 

 

1. Het verdient aanbeveling om een hoog chirurgisch risicoprofiel te vertalen in aangepaste en 

gepersonaliseerde perioperatieve zorg. (dit proefschrift) 

 

2. Het verkrijgen van inzicht in de algehele conditie van de patiënt kan aanleiding geven tot het 

aanpassen van de chirurgische interventie en perioperatieve zorg. (dit proefschrift) 

 

3. Het preoperatief identificeren van aanpasbare prognostische factoren voor complicaties geeft de 

mogelijkheid de gezondheidsstatus te optimaliseren en daarmee de behandelresultaten te 

verbeteren. (dit proefschrift)  

 

4. CT-scan gebaseerde spiermetingen kunnen een belangrijke rol spelen in het makkelijk en goedkoop 

opsporen van een verhoogd chirurgisch risico. (dit proefschrift)  

 

5. Soms is een stoma nog niet eens zo een slecht idee. (dit proefschrift) 

 

6. Goede informatie over de gevolgen van de behandeling op korte- en lange termijn zijn essentieel voor 

de patiënt om een goede en wel afgewogen beslissing te kunnen nemen. (dit proefschrift) 

 

7. Er kan sprake zijn van een objectieve verslechtering van de leefsituatie, ondanks een door patiënt 

gerapporteerde goede kwaliteit van leven. (dit proefschrift) 

 

8. Er wordt een schat aan data verzameld van Nederlandse patiënten en hun behandelingen, echter 

doordat het samenbrengen hiervan onmogelijk is, gaat de enorme (potentiële) waarde hiervan 

verloren. (OnCovid projectgroep)  

 

9. Fietsen is mijn medicijn. (Jan Janssen)                            

Het verbeteren van fysieke- en mentale gezondheid door middel van bewegen kan leiden tot betere 

uitkomsten. 

 

10. Gezondheid is breder dan de afwezigheid van ziekte en klachten. Elementen als veerkracht, zingeving 

en zelfmanagement staan steeds meer centraal. (Machteld Huber) 

 

11. Publicatiebias is verantwoordelijk voor onjuiste beoordelingen van de effecten van (medische) 

behandelingen en leidt meestal tot een te positieve inschatting van deze effecten. (Kay Dickersin) 

 


