
Comprehensive measurement of long-term outcomes and
costs of rehabilitation in patients with stroke
Meijeren-Pont, W. van

Citation
Meijeren-Pont, W. van. (2023, February 22). Comprehensive measurement of
long-term outcomes and costs of rehabilitation in patients with stroke.
Retrieved from https://hdl.handle.net/1887/3564442
 
Version: Publisher's Version

License:
Licence agreement concerning inclusion of doctoral
thesis in the Institutional Repository of the University
of Leiden

Downloaded from: https://hdl.handle.net/1887/3564442
 
Note: To cite this publication please use the final published version (if
applicable).

https://hdl.handle.net/1887/license:5
https://hdl.handle.net/1887/license:5
https://hdl.handle.net/1887/license:5
https://hdl.handle.net/1887/3564442




Chapter 10

List of publications 

Curriculum Vitae

Dankwoord



170 

Chapter 10

List of publications

Included in this thesis
van Meijeren-Pont W, Tamminga SJ, Fiocco M, Gonzalez Avila, Volker G, Janssen SMJ, Vliet 
Vlieland TPM, Oosterveer DM; SCORE Study Group. Patient activation during the first 6 months 
after the start of stroke rehabilitation.
Arch Phys Med Rehabil. 2022;103(7):1360-1367.

van Meijeren-Pont W, Tamminga SJ, Goossens PH, Groeneveld IF, Arwert H, Meesters JJL, 
Rambaran Mishre R, Vliet Vlieland TPM, van den Hout WB ; The Stroke Cohort Outcomes of 
REhabilitation (SCORE) study group. Societal burden of stroke rehabilitation: costs and health 
outcomes after admission to stroke rehabilitation.
J Rehabil Med. 2021;53(6):jrm00201.

Pont W, Groeneveld I, Arwert H, Meesters J, Rambaran Mishre R, Vliet Vlieland T, Goossens P; 
SCORE-study group. Caregiver burden after stroke: changes over time?
Disabil Rehabil. 2020;42(3):360-367.

van Meijeren-Pont W, Volker G, Vliet Vlieland T, Goossens P. Comparison of the responsiveness 
of the Utrecht Scale for Evaluation of Rehabilitation (USER) and the Barthel Index in stroke 
patients. Clin Rehabil. 2019;33(10):1672-1681.

van Meijeren-Pont W, Arwert H, Volker G, Fiocco M, Achterberg WP, Vliet Vlieland TPM, 
Oosterveer DM, on behalf of the Stroke Cohort Outcomes of REhabilitation (SCORE) study 
group. The trajectory of pain and pain intensity in the upper extremity after stroke over time: 
a prospective study in a rehabilitation population.
Accepted for publication in Disabil Rehabil.

van Meijeren-Pont W, van Velzen JM, Volker G, Arwert HJ, Meesters JJL, de Kloet AJ, van 
Bennekom CAM, Vliet Vlieland TPM, Tamminga SJ, Oosterveer DM, on behalf of the Stroke 
Cohort Outcomes of REhabilitation (SCORE) study group. The long-term course of participation 
in stroke patients with paid employment.
Submitted.

Not included in this thesis
Groeneveld IF, Goossens PH, van Meijeren-Pont W, Arwert HJ, Meesters JJL, Rambaran Mishre 
AD, Van Vree F, Vliet Vlieland TPM; SCORE-study group. Value-based stroke rehabilitation: 
feasibility and results of patient-reported outcome measures in the first year after stroke.
J Stroke Cerebrovasc Dis. 2019;28(2):499-512.



 171

10

List of publications 

Groeneveld IF, van der Pas SL, Meesters JJL, Schuurman JM, van Meijeren-Pont W, Jagersma E, 
Goossens PH, Kaptein AA, Vliet Vlieland TPM; SCORE-study group. Illness perceptions of stroke 
survivors: Predictors and changes over time - A 1 year follow-up study.
J Psychosom Res. 2019;116:54-61.

Meesters J, Pont W, Beaart-Van De Voorde L, Stamm T, Vliet Vlieland T. Do rehabilitation tools 
cover the perspective of patients with rheumatoid arthritis? A focus group study using the ICF 
as a reference.
Eur J Phys Rehabil Med. 2014;50(2):171-184.

Meesters J, Hagel S, Klokkerud M, Stovgaard I, Bremander A, Grotle M, Hørslev-Petersen K, 
Petersson IF, Hagen KB, Pont W, Vliet Vlieland T. Goal-setting in multidisciplinary team care 
for patients with rheumatoid arthritis: an international multi-center evaluation of the contents 
using the International Classification of Functioning, Disability and Health as a reference.
J Rehabil Med. 2013;45(9):888-899.



172 

Chapter 10

Curriculum Vitae

Wilhelmina (Winke) van Meijeren-Pont werd geboren op 2 augustus 1989 in Alphen aan den 
Rijn. In 2007 behaalde zij haar VWO eindexamen aan het Groene Hart Lyceum in Alphen aan 
den Rijn en werd zij ingeloot voor de studie Fysiotherapie aan de Hogeschool Leiden. Winke 
heeft haar afstudeeronderzoek naar de inhoud van revalidatiedoelen en -meetinstrumenten 
bij patiënten met reumatoïde artritis, gebruikmakend van de International Classification of 
Functioning, Disability and Health, uitgevoerd in het Leids Universitair Medisch Centrum 
(LUMC) onder leiding van dr. Jorit Meesters. In 2011 behaalde zij de Bachelor Fysiotherapie. 
Aansluitend heeft Winke een pre-master Bewegingswetenschappen gedaan aan de Vrije 
Universiteit te Amsterdam. In 2012 is zij gestart met de Master Bewegingswetenschappen 
die zij in 2014 heeft afgerond. Daarnaast heeft Winke van 2012 tot 2020 als fysiotherapeut 
gewerkt in verschillende fysiotherapie praktijken in Alphen aan den Rijn en Leiden.

In oktober 2016 is Winke, naast haar werkzaamheden als fysiotherapeut, gestart als junior 
onderzoeker bij het Stroke Cohort Outcomes of REhabilitation (SCORE)-onderzoek bij het 
toenmalige Rijnlands Revalidatie Centrum (RRC) in Leiden en Sophia Revalidatie in Den 
Haag, inmiddels gefuseerd tot één organisatie, Basalt. In November 2018 ving zij aan met 
het promotietraject ‘Comprehensive measurement of long term outcomes and costs of 
rehabilitation in patients with stroke’ bij het LUMC, in samenwerking met Basalt, onder leiding 
van prof. dr. Thea Vliet Vlieland, dr. Diana Oosterveer en dr. Sietske Tamminga.

Momenteel is Winke betrokken bij het vervolg van het SCORE-onderzoek. Naast deze 
onderzoekstaken is Winke betrokken bij het organiseren van het wetenschappelijk onderwijs 
voor de artsen in opleiding tot specialist revalidatiegeneeskunde binnen Basalt. Daarnaast is 
zij betrokken bij de dataverzameling van het project ikoefenzelf.nl, gericht op de ontwikkeling 
en implementatie van een platform voor digitale interventies om ondersteuning op maat te 
bieden aan CVA patiënten bij hun revalidatie thuis.

Winke is getrouwd met Martin van Meijeren. Samen hebben ze een zoon, Thijs (2020).



 173

10

Dankwoord

Dankwoord 

Een proefschrift schrijf je niet alleen en ik heb wel 10.000 redenen voor dankbaarheid. Graag 
wil ik de mensen die mij gesteund hebben bij het maken van dit proefschrift hartelijk bedanken.

Als eerste wil ik de patiënten en hun naasten hartelijk danken voor het invullen van de vele en 
vaak ook uitgebreide vragenlijsten of hulp van de naasten bij het invullen van de vragenlijsten. 
Zonder hun bereidheid om deze informatie te delen, was dit proefschrift maken niet mogelijk. 

Speciale dank gaat uit naar mijn begeleiders. Prof. dr. Thea Vliet Vlieland bedankt voor je 
kritische blik, ervaring en het vele werk dat je in dit proefschrift hebt gestoken. Dr. Sietske 
Tamminga bedankt voor je betrokkenheid (ook op afstand) en dat je mij hebt aangespoord 
om kritisch te kijken. Dr. Diana Oosterveer dankjewel voor je betrokkenheid, je klinische blik 
en proactieve aanpak. 

De SCORE werkgroep en de SCORE projectgroep wil ik bedanken voor hun input in het SCORE-
onderzoek, onderzoeksvragen en artikelen. 

Onderzoekspartners hartelijk dank voor jullie tijd en inzet bij het meedenken over het SCORE-
onderzoek en de artikelen voor dit proefschrift. 

Oud-collega’s van het SCORE-onderzoek Betsy Nieuwhof en Inke van Braak hartelijk dank voor 
jullie inzet bij de dataverzameling en dat jullie mij daarin wegwijs hebben gemaakt. 
Iris Groeneveld hartelijk dank dat je mij wegwijs hebt gemaakt in het SCORE-onderzoek en 
hebt geholpen bij het schrijven van mijn eerste artikelen. 
Åsa Mennema en Manja Westerbeek hartelijk dank voor jullie inzet bij de dataverzameling. 
Daarnaast ook voor de ‘updates’ toen we thuis werkten tijdens corona. 

Félicie van Vree bedankt dat ik het vertrouwen en de tijd heb gekregen om te promoveren. 
Bedankt ook voor je hulp en betrokkenheid bij de planning en organisatie van dit traject. 

(Oud) collega’s Liesbeth van der Wal en Gerard Volker. Bedankt voor jullie interesse, hulp bij 
(statistische) vraagstukken en ook belangrijk; de fijne werkomgeving. 

Collega’s van IQ+R bedankt voor jullie interesse in mijn werk en gezelligheid. In het bijzonder 
Ilonca Kraak; bedankt voor je hulp bij het organiseren van praktische zaken. 

Dames van Beaufort (Anita, Berit, Kyra, Marit, Simone en Willemijn) bedankt voor de 
broodnodige afleiding tijdens dit traject en het uitwisselen van ervaringen. Berit, ik ben blij en 
vereerd dat je mijn paranimf wilt zijn.



174 

Chapter 10

Louise en Edwin, bedankt voor jullie belangstelling in mijn promotietraject en het meeleven. 
Ook bedankt voor de afleiding en gezelligheid. 

Beste ouders van Meijeren, bedankt voor jullie betrokkenheid en de keren dat Thijs (extra) 
door jullie werd opgevangen. 

Janneke, dankjewel dat je hebt meegeholpen aan het bedenken en vormgeven van de 
illustraties en het controleren van de artikelen. Ik vind het ook heel gaaf dat je mijn paranimf 
wilt zijn. 

Lieve papa en mama, bedankt dat jullie mij altijd de mogelijkheid hebben gegeven en hebben 
gesteund om (verder) te leren en mij gestimuleerd hebben om de dingen die ik doe goed 
te doen. Bedankt ook voor jullie betrokkenheid en interesse in mijn promotietraject. Mama, 
natuurlijk heel hartelijk bedankt voor het meedenken en maken van de omslag en de illustraties 
van dit proefschrift.

Lieve Martin, bedankt voor je steun en betrokkenheid bij mijn promotietraject. Jouw frisse 
blik en andere perspectief waren een waardevolle toevoeging voor mij. Daarnaast heb je mij 
geholpen door alle grote en kleine mijlpalen te vieren (met taart). Je liet mij even stil staan bij 
een succes en dat hielp mij om daarna de schouders er weer onder te zetten. 

Lieve Thijs, de mooiste ‘titel’ die ik heb is die van jouw mama. 




