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Abstract
The intergenerational transmission of an extreme belief systems: Theoreti-
cal exploration of a new field of study
With the recent rise and fall of IS, academics and policy makers around the 
world are expressing concerns about the fate of children of former foreign 
f ighters. Will they follow in their parents’ footsteps? In this paper, we argue 
that in light of this discussion, the intergenerational transmission of extreme 
beliefs deserves a research agenda of its own. The transmission of extreme 
ideologies, such as extremism and cultism, constitutes a unique topic, not 
previously captured in traditional transmission studies. The concepts com-
monly used in popular media, such as ‘brainwashing’ and ‘indoctrination’, 
similarly fall short when trying to understand this phenomenon. Instead, a 
multidisciplinary approach centered around the concept intergenerational 
transmission is proposed. We present some of our preliminary literature 
f indings on this topic, and consider their relation to broader theoretical 
frameworks. We conclude with several considerations and suggestions for 
future research, to better understand the intergenerational transmission 
of extreme ideologies in all its complexity.
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1	 Inleiding

Sinds het uiteenvallen van het voormalige kalifaat van Islamitische Staat 
(IS) worstelen Europese landen met uitgereisde vrouwen en hun kinderen, 
die in kampen in Syrië en Turkije verblijven. De uitspraak van de Hoge 
Raad dat de Nederlandse Staat geen inspanningsverplichting heeft om 
deze groepen te repatriëren (Hoge Raad, 2020), deed veel stof opwaaien. 
Een veel gehoord argument vóór het opnemen van deze kinderen, is dat zij 
in deze kampen zouden worden ‘gehersenspoeld en geïndoctrineerd’ (Van 
der Aa, 2018; Eelbode, 2021), en dat dit met een gedegen resocialisatie- en 
re-integratietraject in Nederland teruggedraaid zou kunnen worden. Deze 
redenering heeft België mede doen besluiten om Belgische kinderen van 
IS-strijders te repatriëren (Eelbode, 2021) – een beslissing die landen als 
Duitsland en Finland al eerder namen (Lamote, 2020). In Nederland beweren 
online criticasters daarentegen dat deze ‘bomgordelkinderen’ (Van San, 2019, 
p. 7) niet meer te redden zouden zijn – en dat men dit ‘Paard van Troje’ (p. 7) 
daarom beter buiten de Nederlandse grenzen kan houden (Van San, 2019). 
Het is vanuit deze optiek niet verwonderlijk dat Van San (2019) hierbij de 
vergelijking trekt tussen de discussie rondom IS-kinderen, en hoe er in het 
verleden tegen kinderen van NSB’ers werd aangekeken. Ook in die context 
heerste angst voor het kroost van mensen die in de oorlog ‘fout’ waren 
geweest – en verkeerde men in de veronderstelling dat deze kinderen een 
morele heropvoeding zouden moeten ondergaan (Van San, 2019).

De kern van zowel de discussie over IS-kinderen, als die (in het verle-
den) over kinderen van NSB’ers, raakt aan de vraag hoe beïnvloedbaar de 
kinderlijke geest is – en wat er nodig is om een kind de ideeën van zijn of 
haar ouders over te laten nemen. Het draait, met andere woorden, om de 
mate waarin kinderen vatbaar zijn voor de denkbeelden die door onze 
maatschappij als extremistisch, of toch in ieder geval als extreem worden 
beschouwd. De wijze waarop ouders allerhande denkbeelden aan kinderen 
meegeven, wordt ook wel ‘intergenerationele overdracht’ genoemd. Dit 
concept vindt zijn oorsprong in onder meer genetische erfelijkheidsstudies 
(Cavalli-Sforza, & Feldman, 1973), de sociale leertheorie van Bandura (1969), 
en het culturele reproductie-denken van Bourdieu (1986). De aandacht voor 
de overdracht van gezinspatronen gaat echter veel verder terug (zie bijvoor-
beeld Nisbet, 1889; Pendleton, 1848). Intergenerationele overdracht is vanuit 
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de (ontwikkelings)psychologie, pedagogiek, sociologie en criminologie dan 
ook uitvoerig onderzocht. In uiteenlopende thema’s – van echtscheidingen 
(Amato, 1996) tot politieke voorkeuren (Jennings, Dalton & Klingemann, 
2007), tot partnergeweld (Ehrensaft e.a., 2003) – komt de invloed van ouders 
op hun kinderen naar voren. Naar de overdracht van extreme ideologieën is 
tot op heden echter nauwelijks gestructureerd onderzoek gedaan (zie Van 
Wieringen e.a., 2021). In de bestudering hiervan wordt nog te vaak terug-
gegrepen op oppervlakkige concepten zoals ‘opvoeding’ of ‘indoctrinatie’, 
zonder oog te hebben voor de complexe, multidisciplinaire aard van het 
fenomeen.

Bovendien roept de extremistische casuïstiek vragen op, die zich 
onvoldoende door deze bestaande verklaringen laten beantwoorden. 
Gudrun Burwitz – de enige dochter van SS-kopstuk Heimlich Himmler 
– groeide bijvoorbeeld op als een overtuigd aanhanger van het nazisme. 
Tot haar dood in 2018 bleef zij de daden en denkbeelden van haar vader 
hardvochtig verdedigen (Sandomir, 2018). Tegelijkertijd weten we dat niet 
alle extremistische ouders ook daadwerkelijk extremistische kinderen 
voortbrengen: sommige kinderen slagen er wel degelijk in de schadelijke 
ideologieën van hun ouders achter zich te laten. Zo is Omar Bin Laden – de 
vierde zoon van het brein achter de aanslagen van 11 september 2001 – een 
vermeend Amerika-fanaticus, die zich volledig van de daden en ideeën van 
zijn vader heeft gedistantieerd (Butler & Fazal, 2021). Ook van kinderen 
uit andere extreme milieus, zoals sektarische bewegingen, is bekend dat 
waar sommigen hun hele leven lid blijven, anderen zich uiteindelijk van de 
gezinsideologie weten te ontdoen (Danley, 2005; De Baets e.a., 2021; Lalich & 
McLaren, 2017). Deze verschillen laten zich moeilijk verklaren. Wat maakt 
dat Omar zich wél heeft kunnen losmaken en Gudrun niet? Hoe vinden 
ideologische overdrachtsprocessen van ouder op kind binnen extreme 
milieus plaats? En welke elementen spelen hierbij een beschermende of 
stimulerende rol?

In dit artikel beargumenteren wij waarom de beantwoording van deze 
vragen een eigen, multidisciplinaire onderzoeksagenda verdient – los 
van regulier overdrachtsonderzoek enerzijds, en populaire verklaringen 
zoals ‘hersenspoeling’ anderzijds. Hiervoor dragen wij drie redenen aan. 
Ten eerste onderscheidt de overdracht van extreme ideologieën zich van 
ander overdrachtsonderzoek, aangezien extreme gezinnen de status-quo 
fundamenteel afwijzen; overdracht van deze denkbeelden veelal in isolatie 
plaatsvindt; en interne en/of externe geweldsbereidheid een centrale rol 
in deze overdrachtsprocessen inneemt. In de tweede plaats bepleiten wij 
dat de termen die in het publieke debat worden gebruikt, zoals opvoeding, 



440 � VOL. 97, NO. 4, 2022 

Mens & Maatschappij

indoctrinatie en hersenspoeling tekortschieten wanneer wij dit fenomeen 
willen begrijpen. In de derde plaats kenmerkt de overdracht van extreme 
denkbeelden zich door haar uiterst complexe aard – waarbij ouder en 
kind elkaar continue wederzijds beïnvloeden, aan de hand van tradities, 
patronen en rolverdelingen die voor een buitenstaander niet gemakkelijk 
te ontwaren zijn (Fiese, 2006; LaRossa & Reitzes, 2009; Roest, 2007). In de 
duiding hiervan is een multidisciplinaire benadering noodzakelijk – zo laten 
wij zien aan de hand van onze recente literatuurstudie (Van Wieringen, 
Weggemans, Krüsselmann & Liem, 2021). We zullen tot slot ingaan op enkele 
overwegingen die een plaats verdienen in onderzoek naar de overdracht 
van extreme denkbeelden – zoals het onderscheid tussen de overdracht 
van gedragingen en de overdracht van gedachten, en het effect van externe 
invloeden op het gezinssysteem. Ook doen we enkele methodologische en 
inhoudelijke suggesties voor vervolgonderzoek.

2	 De overdracht van extreme ideologieën

Het concept ‘intergenerationele overdracht’ verwijst naar een multidirec-
tioneel proces waarbij zowel ouders als kinderen elkaar direct of indirect 
beïnvloeden in hun overtuigingen, normen en waarden (Bernardi, 2013; 
Roest, 2007). In dit artikel kijken we specif iek naar intergenerationele over-
dracht in de richting van ouder op kind. Intergenerationele overdracht is een 
prominent onderzoeksthema binnen de ontwikkelingspsychologie, waarin 
de manier waarop kinderen gedrag en gedachten aanleren centraal staat. 
Het wordt beschouwd als een belangrijke verklaring voor de continuïteit 
van een verscheidenheid aan gedachten- en handelingspatronen door de tijd 
heen, binnen families. De overdracht van genderattitudes (Dhar e.a., 2019), 
gehechtheid (Jenks, 2005) en ouderschapsstijlen (Conger, Belski & Capaldi, 
2009) zijn voorbeelden van veel bestudeerde onderwerpen.

Radicale, extremistische en sektarische ideologieën wijken echter op 
ten minste drie punten af van de gedachten en gedragingen waar dergelijk 
overdrachtsonderzoek zich over het algemeen op richt. In de eerste plaats 
delen extremistische en radicale gemeenschappen het kenmerk de ideolo-
gische status quo af te wijzen (Bötticher, 2017) – wat ook voor sektes geldt 
(Richardson, 1978). Zowel radicalen als extremisten ‘follow and advocate an 
abstract ideal or set of principles that is more or less highly contested’ (Dahms, 
2020, p. 134) en ook sekteleden wijken af van de ‘dominante religieuze cul-
tuur’ in een gemeenschap (Richardson, 1978, p. 31). Sektarisme kan zodoende 
net als extremisme als een subcategorie van radicalisme worden beschouwd, 
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gezien de non-conformistische aard van beide type ideologieën. Bovendien 
kunnen extremistische groeperingen zoals IS volgens sommigen eveneens 
als ‘sekte’ worden aangeduid door hun gesloten karakter (zie bijvoorbeeld 
Day & Kleinmann, 2017; Stein, 2021) – wat de onderlinge verbanden tussen 
deze ideologieën verder onderstreept. Het is deze gedeelde fundamentele 
antipathie tegen de heersende maatschappelijke en/of politieke orde die 
de overdracht van extreme ideologieën als onderzoeksobject onderscheidt 
van ‘reguliere’ overdachtsprocessen. Naar de manier waarop dergelijke 
antipathieën en vijandsbeelden op kinderen worden overgedragen en de 
mate waarin kinderen deze vervolgens overnemen, is tot op heden immers 
nog onvoldoende onderzoek gedaan.

In de tweede plaats is er de sociaalmaatschappelijk geïsoleerde context 
van radicalisme, extremisme en sektarisme, waardoor familieleden mogelijk 
een extra zwaarwegende rol spelen in de overdracht van dit gedachtegoed. 
Voor al deze extreme denkbeelden geldt immers dat overdrachtsprocessen 
in een subculturele context plaatsvinden, waarbij kinderen mogelijk worden 
weggehouden van tegengeluiden. Indien zij hier wel aan worden blootge-
steld – bijvoorbeeld in de vorm van een basisschooldocent die de extreme 
gezinsideologie niet onderschrijft – kan dat een intern loyaliteitsconflict 
teweegbrengen (zie Van Wieringen e.a., 2021). Deze mogelijke botsing tussen 
de denkbeelden van ouders enerzijds en die van overige actoren anderzijds, 
verdient eveneens een grotere plek in overdrachtsonderzoek.

Een derde en laatste verschil met de thema’s die overdrachtsonderzoek 
normaliter bestudeert, heeft betrekking op de inherent gewelddadige aard 
van extreme denkbeelden. Wij hanteren hier een brede interpretatie van 
het concept ‘gewelddadig’ – waarbij wij onderscheid maken tussen een 
externe en een interne vorm van gewelddadigheid. De externe vorm verwijst 
allereerst naar (de bereidheid tot) geweld tegen de buitenwereld – ofwel in 
directe zin (gericht tegen personen of hun eigendom) of in indirecte zin 
(schending van de democratische rechtsstaat of de openbare orde). Deze 
externe aspecten zijn wellicht meest evident in relatie tot extremistische 
denkbeelden (zie bijvoorbeeld De Graaf, 2018; Borum, 2011). De interne vorm 
verwijst daarentegen naar het geweld dat de leden van de ideologische groep 
wordt aangedaan. Dit doet zich voornamelijk – maar niet uitsluitend – voor 
in sektarische bewegingen. De overdracht van zulke denkbeelden is als 
‘gewelddadig’ aan te merken, gezien de langetermijneffecten die het met 
zich meebrengt, in de vorm van fysieke, psychologische of emotionele 
schade. Uit de literatuur is reeds bekend hoe individuen die opgroeien in 
geïsoleerde milieus met hoge sociale controle en gebrekkige ruimte voor 
identiteitsvorming, privacy en zelfbeschikking emotionele schade op kunnen 
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lopen die zich moeilijk laat herstellen (zie De Baets e.a., 2021; Detraux, 2007; 
Van Wijk e.a., 2013). Het langdurige leed dat deze interne en/of externe 
geweldsbereidheid teweeg kan brengen (dan wel in de buitenwereld, dan 
wel in het leven van de kinderen in kwestie), heeft mogelijk gevolgen voor 
de mate waarin en manier waarop kinderen zich uiteindelijk los weten te 
maken van hun opvoeding. Dergelijke overwegingen spelen in regulier 
overdrachtsonderzoek echter niet of nauwelijks een rol. Dit laat wederom 
zien dat de intergenerationele overdracht van extreme ideologieën zoals 
extremisme en sektarisme een uniek thema is dat een aparte onderzoeksa-
genda verdient.

3	 Opvoeding, indoctrinatie en intergenerationele 
overdracht

In conceptuele zin heeft ‘intergenerationele overdracht’ de voorkeur boven 
meer gangbare termen zoals ‘opvoeding’, en het populaire ‘indoctrinatie’ 
of ‘hersenspoeling’. Hoewel intergenerationele overdracht deels met deze 
termen overlapt, zijn er enkele verschillen die voor een bredere acceptatie 
van intergenerationele overdracht als concept pleiten. Zo is het verschil 
tussen opvoeding en overdracht dat opvoeding primair de ouderlijke 
intentie en de daaruit voortvloeiende handelingen en keuzes centraal 
stelt (zie Sleutel & De Ruyter, 2019). Het is, met andere woorden, ‘gericht 
op de ontwikkeling van het kind’ (Kok & Van Oeffelt, 1982). De ouder heeft 
hierin de taak het kind een klimaat te scheppen dat persoonlijkheidsgroei 
bevordert en optimale kansen op zelfontplooiing te bieden (Kok & Van 
Oeffelt, 1982). Het concept ‘opvoeding’ verwijst zodoende niet alleen naar 
de ouderlijke verantwoordelijkheid voor dit proces, maar ook naar onze 
normatieve blik hierin. Opvoeden staat in het dagelijks taalgebruik gelijk 
aan goed opvoeden: een kind dat zich onbehoorlijk gedraagt is niet ‘verkeerd 
opgevoed’, maar ‘niet opgevoed’.

Andere termen die in het publieke debat worden gebruikt, zoals ‘brain-
washing’ of ‘hersenspoeling’ en ‘indoctrinatie’ (zie Moore, 2018), schieten 
eveneens te kort. Deze termen suggereren een zekere passiviteit ten aanzien 
van de rol van het kind in het overdrachtsproces. Dit staat haaks op de 
veronderstelling van overdracht als co-creatie van zowel ouder als kind, 
welke in hedendaagse sociaal-constructivistische socialiseringstheorieën 
overheerst. Deze veronderstellen dat overdracht voortkomt uit alledaagse 
interacties binnen het gezin (LaRossa & Reitzes, 2009: Plourde & Alawiye, 
2003), in plaats van uit een lineair, ouder-gedreven proces (zie Goodman, 
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1985). Uitgaande van dit perspectief vormt het indoctrinatie-frame een over-
gesimplificeerde weergave van een complex fenomeen – waarin zowel ouder 
als kind een aandeel heeft. Het gebruik van deze term is voorts wederom 
normatief in de zin dat zij meestal wordt toegepast op die denkbeelden die 
de samenleving als ‘abnormaal’ beschouwt. Het feit dat men ‘indoctrinatie’ 
verkiest boven bijvoorbeeld ‘training’ of ‘onderwijs’, verraadt onze eigen 
afkeur van de overgedragen ideologie in kwestie (Moore, 2018; zie ook Coates, 
2016; Young, 2012). Dat deze terminologie desondanks blijft prevaleren in 
het publieke debat, onderschrijft wederom het belang van een bredere 
erkenning van intergenerationele overdracht als concept en fenomeen.

4	 Noodzaak tot een multidisciplinaire benadering

Het discipline-overstijgende karakter van intergenerationele overdracht 
bevestigt dit belang eveneens. In een eerste verkennende studie (Van 
Wieringen e.a., 2021) hebben we beschreven wat er bekend is over de mate 
waarin en de manier waarop extreme ideologieën van ouder op kind worden 
overgedragen. Aan de hand van een systematische literatuurstudie en 
aanvullende interviews met experts, hebben we laten zien dat bestaande 
theorieën uit diverse disciplines ook op dit onderzoeksthema van toepassing 
zijn.

Allereerst onderschrijven onze bevindingen de chanelling theory (kana-
liseringstheorie), afkomstig uit de religiestudies. Deze theorie veronderstelt 
dat ouders hun kinderen ‘kanaliseren’ in bepaalde instellingen, welke 
vervolgens hun religieuze identiteit indirect vormgeven (Cornwall, 1989; 
Erickson, 1992). Onze studie laat zien hoe ouders met extreme denkbeelden 
eveneens het ideologische pad voor hun kinderen uitstippelen, door keuzes 
te maken in de scholen, (jeugd)verenigingen, en bijeenkomsten waar zij 
aan deelnemen. Zo beschrijven Blee (2002) en Reinish (2020) hoe kinderen 
in rechts-extreme kringen naar zomerkampen worden gestuurd, waar zij 
ideologische scholing ondergaan. Ook het feit dat ouders invloed uitoefenen 
op de vriendschapsrelaties en huwelijkspartners van hun kinderen (Wierin-
gen e.a., 2021), is in onze studie aan te wijzen als ondersteuning voor deze 
religieuze ‘kanaliseringstheorie’.

Ook laat ons onderzoek zien dat sociologische labelingtheorie (of sociale 
etiketteringstheorie) (zie Becker, 1963; Lemert, 1967) een belangrijke rol kan 
spelen bij de overdracht van extreme gedachtensystemen. Zo blijkt dat de 
maatschappelijke stigmatisering van bepaalde groepen en denkbeelden 
in de samenleving negatief doorwerkt op de identiteit van jongeren uit 
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radicale of extremistische milieus (Van Wieringen e.a., 2021). Het opgroeien 
in een dergelijk gezin wordt dan een zelfbevestigende voorspelling – niet 
omdat de opvoeding daartoe leidt, maar omdat de buitenwereld dit lijkt te 
verwachten – wat ertoe kan leiden dat jongeren de ideeën van hun ouders 
onderbewust overnemen.

Victimologische studies en onderzoek naar de overdracht van trauma’s 
bevatten eveneens relevante inzichten. Gevoelens van slachtofferschap 
zijn hierin immers als een relevante factor in de overdracht van extreme 
denkbeelden naar voren gekomen. Negatieve ervaringen met autoriteiten, 
discriminatie of buitensluiting maken dat het gezin zich geen onderdeel 
voelt van de bredere maatschappij (Van Wieringen e.a., 2021). Kinderen uit 
deze milieus wordt vervolgens geleerd dat het gezin te lijden heeft onder een 
kwade ‘Ander’ – een vijand die zich buiten de eigen groep bevindt. Zodoende 
onderstreept ons onderzoek de rol van narratives of anger (narratieven 
van woede), welke ook binnen getraumatiseerde gemeenschappen een 
belangrijke sociale functie vervullen (Immler, 2012). Het ‘wij-zij-denken’ en 
de behoefte aan wraak die hiermee gepaard kan gaan, kan intergenerationele 
overdracht vervolgens in de hand werken (Van Wieringen e.a., 2021).

Daarnaast laat onze studie zien dat ouders een belangrijke rol kunnen 
spelen in de morele duiding voor maatschappelijk onacceptabel handelen, 
wat Sykes en Matza (1957) ‘neutralisatietechnieken’ noemen. Deze crimi-
nologische theorie laat zien hoe daders hun illegitieme handelingen voor 
zichzelf rationaliseren. Door bijvoorbeeld de ernst van hun handelingen 
te bagatelliseren, of door te ontkennen dat zij met hun acties slachtoffers 
maken, kunnen criminelen hun geweten sussen (Sykes & Matza, 1957). 
Neturalisatietechnieken zijn later echter ook gebruikt om te begrijpen 
hoe extremisten hun overtuigingen en acties goedpraten (zie bijvoorbeeld 
Colvin & Pisoiu, 2018; Wood, 2018). Ook hier liggen mogelijk interessante 
aanknopingspunten om de intergenerationele overdracht van extreme 
ideologieën beter te kunnen begrijpen. Zo blijkt dat kinderen de neutrali-
satietechnieken van hun ouders kunnen internaliseren, om het gebruik van 
geweld tegen andersdenkenden goed te praten (Van Wieringen e.a., 2021; 
zie ook Horgan e.a., 2016).

Tot slot kunnen ook levensloopcriminologische benaderingen van waarde 
zijn in de bestudering van extremistische overdracht. Vooral studies naar 
uittreding uit de criminaliteit, in het Engels desistance genoemd (Bovenkerk, 
2010), kunnen nuttig zijn om te begrijpen hoe kinderen zich losmaken 
van extremistische gezinssystemen. Onze studie liet bijvoorbeeld zien 
hoe keerpunten en triggergebeurtenissen (zie Sampson & Laub, 1995) – 
zoals een positieve interactie met iemand met een andere ideologie of 
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leefstijl – losmaken kunnen stimuleren (Van Wieringen e.a., 2021). Over de 
katalysatoren (of hooks for change, zie Giordano, Cernkovich, & Rudolph, 
2002, p. 992) die zorgen dat men dergelijke keerpunten ook daadwerkelijk 
aangrijpt, is echter nog weinig bekend (Wieringen et. al., 2021). Verder 
onderzoek hiernaar kan op termijn helpen interventies te ontwikkelen om 
kinderen uit extremistische gezinnen te helpen uittreden.

Dit laat al met al zien dat uit diverse theoretische invalshoeken te put-
ten valt in de duiding van de intergenerationele overdracht van extreme 
gedachtensystemen. Bovenstaande en andere inzichten uit onder meer de 
religiewetenschappen, sociologie, traumastudies, victimologie en (levens-
loop)criminologie, vormen een waardevolle aanvulling op meer traditionele 
ontwikkelingspsychologische perspectieven. Ook deze multidisciplinaire 
aard maakt intergenerationele overdracht als concept waardevol.

5	 Tot slot

De intergenerationele overdracht van extreme ideologieën zoals extremisme 
en sektarisme is een thema dat een eigen onderzoeksagenda verdient. Hiertoe 
hebben wij drie verschillende redenen aangedragen: (1) de interne en externe 
geweldsbereidheid die extreme ideologieën onderscheidt van ‘regulier’ over-
drachtsonderzoek; (2) de lacunes van meer gangbare concepten zoals opvoe-
ding, indoctrinatie en hersenspoeling; en (3) de complexe en multidisciplinaire 
aard van het fenomeen. In een dergelijke onderzoeksagenda zou ruimte moeten 
bestaan voor zowel klassieke ontwikkelingspsychologische benaderingen, als 
voor bestaande inzichten uit de religiewetenschappen, sociologie, traumastu-
dies, victimologie en (levensloop)criminologie. Voorbeelden van genoemde 
relevante invalshoeken zijn (sociaal-constructivistische) socialiseringsmodel-
len, de kanaliseringshypothese, de labelingtheorie, narratieven-benaderingen, 
neutralisatietheorieën en bestaande kennis rondom uittreding.

Op basis hiervan kunnen nieuwe onderzoeksvragen en -perspectieven 
ontstaan. Zo zouden meer gendersensitieve invalshoeken, waarin aandacht 
bestaat voor de invloed van (ideologische) rolpatronen op intergenerationele 
overdrachtsprocessen, nuttig kunnen zijn (zie ook Copeland, 2020). In 
hoeverre spelen vaders en moeders bijvoorbeeld andere rollen binnen deze 
processen? Ook over de uittreding van kinderen uit dergelijke milieus is 
tot nog toe weinig bekend. Wat kunnen casussen zoals die van Omar Bin 
Laden ons leren over de manier waarop kinderen zich losmaken? En waaruit 
bestaan de drijfveren voor verandering (Giordano, Cernkovich, & Rudolph, 
2002, p. 992) waarmee uittreden kan worden gestimuleerd?



446 � VOL. 97, NO. 4, 2022 

Mens & Maatschappij

Vanzelfsprekend brengt een dergelijk nieuw onderzoeksveld ook vra-
gen met zich mee over de mate waarin de intergenerationele overdracht 
van extreme ideologieën als uitkomst ‘meetbaar’ is. Indien een kind de 
denkbeelden van zijn ouders wel overneemt maar hier niet naar handelt, 
in hoeverre valt dit als ‘overdracht’ aan te merken? Dezelfde vraag kan 
worden gesteld voor kinderen die hun ouders in gedrag imiteren, zonder 
de onderliggende ideologie te begrijpen of hiermee in te stemmen. Gezien 
de directe relatie tussen overtuigingen en gedragingen in de psychologie 
slechts zwakke onderbouwing kent (zie McCauley en Moskalenko, 2017), is 
dit een vraagstuk dat eveneens aandacht verdient.

Ook de afbakening van de gezinscontext is van belang. Het is de vraag in 
hoeverre ouders en kinderen in extreme milieus daadwerkelijk in isolatie 
kunnen worden beschouwd. Overkoepelende systemen op microniveau (zoals 
vrienden, buurtgenoten en kennissen), en op macroniveau (zoals de politieke, 
maatschappelijke of historische context) kunnen de gezinsdynamiek beïn-
vloeden. Vanuit die optiek dient men uiteindelijk te waken voor overschatting 
van de invloed van ouders op hun kinderen, en is een meer holistische of 
systemische benadering (zie Bavelas & Segal, 1982) aan te bevelen.

In bestudering van de overdracht van extreme denkbeelden gaat tot slot 
de voorkeur uit naar onderzoeksdesigns waarin de subjectieve aard van 
gezinsdynamieken kan worden gevat. Met name kwalitatieve benaderingen, 
zoals diepte- en levensloopinterviews, kunnen helpen om processen van 
socialisering, betekenisgeving en internalisering van extreme ideologieën 
beter te begrijpen. Ook longitudinaal onderzoek heeft veel te bieden, wan-
neer het gaat om de veranderlijkheid van intergenerationele overdracht door 
de tijd heen. Hierbij kan men denken aan enquêtes of zelfrapportages waarin 
zowel ouders als kinderen op diverse tijdsmetingen hun overtuigingen 
en onderlinge relaties rapporteren. De inzichten die hieruit voortvloeien 
kunnen uiteindelijk helpen voorkomen dat een nieuwe generatie belast 
raakt met de extreme denkbeelden van haar ouders.
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