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Abbreviations

ABBREVIATIONS

AGA Anti-gliadin antibodies;

AIC Akaike Information Criterion;

CBS Central Bureau of Statistics;

CD Celiac disease;

CDA Celiac disease autoimmunity;

Cl Confidence interval;

CME-LUMC Medical Ethics Committee of the Leiden University Medical Centre
(later called METC-LDD = Medical Ethics Committee- Leiden Den
Haag Delft);

CON Cut-off of normality;

DPSU Dutch Pediatric Surveillance Unit. In Dutch: Nederlands Signalerings
Centrum Kindergeneeskunde, NSCK;

DSP Dutch Society of Paediatrics;

DQ Dietary questionnaire;

E-health Electronic-health technologies;

ELIA Enzyme-linked immunoassay;

EMA Endomysium antibodies;

ESPGHAN European Society for Pediatric Gastroenterology Hepatology and
Nutrition;

FDR First degree relative;

GFD Gluten free diet;

GIP Gluten immunogenic peptides;

HLA Human leukocyte antigen;

IgA Immunoglobulin A,

IQR Inter-quartile range;

LUMC Leiden University Medical Centre;

MeSH Medical Subject Headings;

NCV Dutch Coeliac Society

NEJM New England Journal of Medicine;

PALGA Pathologisch Landelijk Geautomatiseerd Archief=National Database
of Pathology;

POCT Point of contact test;

PREVENTCD Multicenter European study funded by the European Commission

FP-6-2005-FOOD-4B; Proposal/Contract no 036383: Influence of the
dietary history in the prevention of celiac disease: possibilities of
induction of tolerance for gluten in genetic predisposed children;
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PRISMA = Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-
Analysis

QoL = Quality of life;

RCT = Randomized-control trial;

SAP = Statistical analysis plan;

SD = Standard deviation;

SNPs = Single-nucleotide polymorphisms;

SQL = Structured Query Language;

tTG/TG2A / TGA = Anti-tissue transglutaminase antibodies

ULN = Upper limit of normal;

YHCC = Youth Health Care Centres
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Dit proefschrift is het resultaat van een samenwerking met velen, aan wie ik dank ver-
schuldigd ben. Het is en was fantastisch om te mogen leren van zoveel mensen. Mensen
die mij gevormd hebben op zowel medisch inhoudelijk, wetenschappelijk als menselijk
vlak. Graag wil ik iedereen bedanken die direct of indirect heeft bijgedragen aan de
totstandkoming van dit proefschrift. En een aantal personen wil ik graag in het bijzonder
bedanken.

Als eerste en belangrijkste wil ik de (ouders/verzorgers van) kinderen die hebben willen
deelnemen aan onder andere PreventCD of GLUTENSCREEN, bedanken. Zonder jullie
hulp zou de zorg voor coeliakie-patiénten niet verbeteren.

Prof. dr. M.L Mearin, lieve Luisa, jij gaf mij het volste vertrouwen en de kans om zowel
een fellowship als een promotietraject te doen. Ik bewonder en waardeer jouw kennis,
enthousiasme en doorzettingsvermogen.

Prof. dr. E.H.H.M. Rings, beste Edmond, ondanks al jouw drukke werkzaamheden, had je
altijd tijd voor een kritische blik. Jouw adviezen zijn erg waardevol.

Graag wil ik professor Gerd Bouma en professor Tom Huizinga bedanken voor het
plaatsnemen in de promotiecommissie. Tevens wil ik de leden van de oppositiecom-
missie bedanken voor hun bereidheid om met mij van gedachten te wisselen over dit
proefschrift.

The PreventCD group for giving me the opportunity to work with, and learn from a group
so well established in the field of celiac disease research.

Lieve ‘ES’-kinderartsen: wij hebben een geweldig team en individueel zijn jullie top-
pers! Veel dank voor alle motiverende gesprekken, stimulerende woorden en plezierige
lunches en uitjes. Graag wil ik ook de doktersassistenten, arts-assistenten, verpleeg-
kundigen, student-assistenten en diétisten van het LUMC en de Jeugdgezondheidszorg
Kennemerland bedanken voor al jullie inzet en gezelligheid. Speciale dank gaat uit naar
Joachim, Lucy, Inge, Wendy en Yvonne.

Collega’s van de kinder-MDL van het ErasmusMC (ook Pauline de Bruyne!) dank voor

al jullie support zowel op wetenschappelijk als klinisch gebied. Jullie zijn fantastische,
warme mensen met een kritische blik.
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Ram Sukhai, bedankt voor de kans en het vertrouwen dat u mij gaf om de opleiding
kindergeneeskunde te doen.

Vrienden van vroeger en nu, “de Rotterdamse arbeiders”, luizen-, bakfiets-, en school-
pleinmoeders (en vaders), maar in het bijzonder wil ik Willemijn bedanken. Een vriend-
schap vanaf de kleuterschool, lieve Wil, jij bent de zus die ik altijd al wilde hebben.

Als laatste wil ik mijn familie bedanken. Allereerst onze rots in de branding, Wilma. Zoals
je ziet hoor je bij de familie. Inmiddels 7 jaar de vaste oppas van onze kinderen, maar
ook ik kan niet zonder jou. Ik ben jaloers op jouw kookkunsten, creativiteit en strijk/
vouwtechniek. Zonder jou hadden wij het thuis niet kunnen bolwerken.

Dan mijn schoonouders, Elzeline en Piet, dank voor jullie waardering en interesse in mijn
werkzaamheden. Helaas heeft Elzeline dit proefschrift niet meer mogen meemaken. Ik
weet zeker dat ze apetrots zou zijn geweest. Piet, ik ben blij dat jij, na een moeilijke pe-
riode, aanwezig kunt zijn bij de verdediging van dit proefschrift. Piet-Hein, Jacqueline,
Jack en Julie: dank voor jullie betrokkenheid en steun in de afgelopen jaren.

Lieve oom Hans en oom PP, daar staat jullie kleine nichtje. Zo leuk dat jullie altijd tijd
maken om bij de familie-festiviteiten te zijn, zo ook nu. Bedankt voor de grenzeloze
steun en support.

Mijn lieve broers, Robert, Hans en Pieter. Jullie vragen je weleens af wat jullie kleine
zusje toch allemaal doet in de avonduren achter de computer. Hopelijk begrijpen jullie
het nu er eindelijk een boekje is. Ik ben blij dat jullie bij belangrijke momenten altijd
aanwezig zijn. Dank dat jullie mijn broers zijn en dank voor de schoonzussen, Marlies,
Esther, Joélle en mijn neefje Duco en nichtjes Vesper, Lauren, Rosa en Kiki.

Speciaal voor jou, lieve Rosa, zal ik onderzoek blijven doen naar deze ziekte, nu jij in
de laatste maanden van mijn promotieonderzoek bent gediagnosticeerd met coeliakie
(door case-finding!).

Mijn ouders, lieve papa en mama, wat ben ik blij dat jullie deze mijlpaal allebei mogen
meemaken. Ik kan jullie niet genoeg bedanken voor alle mogelijkheden die jullie mij
hebben geboden. Zonder jullie onvoorwaardelijke liefde, enthousiasme en aanmoedi-
gingen om mijn talenten te gebruiken, was ik nooit zover gekomen.

Lieve Daan, Lize en Jort, mijn lievelingen. Over een maand denken jullie waarschijnlijk
“kan mama niet nog een promotieonderzoek doen” nu ik tijd heb om jullie te herinneren
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aan huiswerk maken en kamers opruimen. Dank voor jullie nieuwsgierigheid, humor,
zorgzaamheid en geduld.

Lieve Jan, “jij hebt al een boek”, zeg jij altijd als je een boek krijgt. Toch hoop ik dat jij dit
boek wél wilt lezen. Zonder jou was dit boek er niet geweest en waren de tabellen/gra-
fieken nooit af gekomen. Door al jouw inspanningen voor dit boekje, verdien je eigenlijk
een apart hoofdstuk, toch zal je genoegen moeten nemen met de laatste alinea. Op naar
het volgende hoofdstuk in ons leven; bij jou ben ik thuis en kan ik alles aan!
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