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Stellingen

behorende bij het proefschrift

The added value of routine radiographs in wrist and  
ankle fractures

1. Routinematige röntgenfoto’s na 6 weken of na 12 weken follow-up van patiënten 
met een enkelfractuur kunnen worden vervangen door een röntgenfoto op indi-
catie. (Dit proefschrift)

2. Routinematige röntgenfoto’s na 6 weken en na 12 weken follow-up van patiënten 
met een distale radiusfractuur kunnen worden vervangen door röntgenfoto’s op 
indicatie. (Dit proefschrift)

3. Uitgebreide voorlichting van zorgverleners is een belangrijke stap voor het de-im-
plementeren van gangbare handelingen met weinig toegevoegde waarde. (Dit 
proefschrift)

4. Een kleine kostenbesparing per patiënt kan de maatschappij veel opleveren, als de 
incidentie maar groot genoeg is. (Dit proefschrift)

5. De individuele patiënt heeft weinig aan een gemiddelde uitkomstwaarde, en heeft 
daardoor dus ook weinig aan een geüniformeerd follow-up protocol.

6. Kosten van zorgactiviteiten en het beheersen ervan is een gebied waar veel artsen 
nog altijd weinig aandacht voor hebben.

7. Tijdsdruk mag geen reden zijn om af te wijken van het “Primum non nocere” uit de 
Hippocratische eed. 

8. Een kosten-effectiviteitsanalyse leidt niet altijd tot een heldere aanbeveling in 
studies met een non-inferiority design.

9. Uniformiseren van auteursinstructies voor alle wetenschappelijke tijdschriften kan 
het indienen van manuscripten een stuk efficiënter maken.

10. Door als individu iets te leren en je bevindingen uit te dragen kun je het gedrag van 
velen beïnvloeden. Vrij naar Nelson Mandela: “Education is the most powerful weapon 
which you can use to change the world.” 


