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Dankwoord
Dit proefschrift had niet tot stand kunnen komen zonder de steun en inzet van vele 
mensen, waarvoor ik enorm dankbaar ben. Allereerst gaat mijn dank uit naar alle gezinnen 
in Nederland, het Verenigd Koninkrijk en de Verenigde Staten, die ons onderzoeksteam 
met open armen hebben ontvangen. Ik heb warme herinneringen aan de vele bijzondere 
gesprekken en de eindeloze behulpzaamheid van de ouders die hebben deelgenomen. 
Natuurlijk verdienen ook alle studenten die hebben meegeholpen aan de dataverzameling, 
een plekje in dit dankwoord: bedankt voor jullie tomeloze inzet, door zware koffers mee 
te sleuren in het OV voor de huisbezoeken en honderden filmpjes te coderen. Sharon en 
Denise, dank dat jullie mijn rechterhand wilden zijn als onderzoeksassistent, het was fijn 
om op jullie te kunnen bouwen.

Dan mijn onderzoeksteam, met wie ik dit onderzoeksproject heb mogen opzetten en 
uitvoeren. Judi, op jouw eigen wijze stond jij voor mij klaar, vaak met een goede dosis 
humor om de serieuze kanten van het promoveren wat te verlichten. Ik ben je dankbaar 
dat jij mij de kans gaf om te gaan promoveren. Lenneke, dankjewel voor jouw kritische oog 
en scherpe blik. Jouw waardevolle feedback en tips hebben zowel het onderzoeksproject 
als mijn artikelen naar een hoger niveau getild. Rosanneke, jouw warme en empathische 
begeleiding was goud waard. Bedankt dat jij mij al vroeg hebt geleerd dat er meer is in het 
leven dan de wetenschap. Mi-lan, M&M: ik had met niemand anders mijn Excelbestanden 
willen delen. Bedankt dat jij je bij dit grootse project en bij mij hebt willen aansluiten. Wei, 
I have many fond memories of our special Chinese-Dutch office language and cultural 
exchanges. Sarah, bedankt voor alle gezellige en leerzame statistiekmeetings!

Ook mijn overige “AGP”-collega´s verdienen een eervolle vermelding. Bedankt dat ik 
altijd bij jullie mocht binnenlopen voor diepe en luchtige gesprekken onder het genot 
van een kopje thee. Ik heb fijne herinneringen aan al onze leuke uitjes. Daarnaast mijn 
lieve collega’s op “de Haagse”: bedankt voor jullie interesse in mijn promotietraject, jullie 
eindeloze support en geduldige vertrouwen. Ik heb vaak geroepen dat ik er bijna was, 
maar nu is het toch écht af! 

Daarnaast ben ik dankbaar voor alle support vanuit mijn persoonlijke omgeving. De 
sportschoolmedewerkers en Erik in het bijzonder: bedankt voor jullie support in de vorm 
van praatjes, wandelingen en (gratis) kopjes thee. Gabby, my wonderful yoga friend, I am 
so grateful that our paths crossed in Aruba. Our phone calls mean the world to me. Pieter, 
hoewel we elkaar pas een aantal jaren kennen, heb ik het gevoel dat jij mij door en door 
begrijpt. Bedankt voor je rotsvaste vertrouwen in mij, en dat je altijd precies weet wat je 
moet zeggen om mij te laten lachen. Rani, en natuurlijk ook Brend, Bram, Eli, jullie verdienen 
het om in één adem te worden genoemd. Wat is het fijn om een extra thuis te hebben, ik 
voel me rijk met jullie in mijn leven. Roxanna, plus-one, wat fijn dat jij al zo lang in mijn 
leven bent en we onze zware en lichte levensgebeurtenissen kunnen delen. Ik kan niet 
zonder onze dagelijkse telefoongesprekken. Sabine (A), als werk- en privébuurvrouw ben 
je de afgelopen jaren een dierbare vriendin geworden. Jouw nuchterheid en kookkunsten 
zijn onmisbaar geweest gedurende dit traject, net als onze tv-avondjes en spelsessies met 
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Paul (ooit ga ik winnen!). Sabine (B), masterchef en self-care buddy, ik ben je dankbaar dat 
jij zowel letterlijk als figuurlijk altijd naast mij wil lopen tijdens de golven van het leven. 
Dank ook aan alle overige mensen die een korte of lange tijd naast mij hebben gelopen 
gedurende dit traject!

Tot slot wil ik graag mijn familie bedanken, de veilige basis waarop ik altijd kan terugvallen. 
Frank en Laura, jullie zijn de afgelopen jaren een dierbare toevoeging geworden aan de 
familie, bedankt voor al jullie support (¡Gracias por toda tu ayuda!). Lisette, mijn liefste 
zusje, wat fijn dat wij elkaar zo goed begrijpen. Bedankt voor je support, alle dierbare 
zussenuitjes en goede gesprekken. Ferry, mijn liefste broer, ik ken niemand zo nuchter en 
relaxed als jij, je weet alles zo goed te relativeren. Dankjewel dat je altijd voor me klaar staat 
wanneer ik dat nodig heb. En het einde van dit dankwoord is voor de beste ouders die ik 
mij kan wensen: lieve pap en mam, er zijn geen woorden waarmee ik kan omschrijven 
hoe dankbaar ik ben voor alles wat jullie voor mij doen. Hoewel jullie je soms wellicht af 
hebben gevraagd waar ik me nu eigenlijk precies mee bezig hield, hebben jullie me altijd 
gesteund in al mijn dromen. Ik houd zielsveel van jullie. Dit proefschrift is voor jullie. 
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Marjolein Catharina Elisabeth Branger werd geboren op 30 juni 1990 te Woerden. In 
2008 behaalde zij haar Gymnasiumdiploma cum laude aan het Kalsbeek College in 
Woerden. In hetzelfde jaar startte zij de bacheloropleiding Pedagogische Wetenschappen 
met als specialisatie Gezinspedagogiek aan de Universiteit Leiden. Na het behalen van 
haar bachelordiploma in 2011 startte Marjolein met haar master Education and Child 
studies (specialisatie: Child and Family Studies) aan dezelfde universiteit. Gedurende 
haar masteropleiding werkte zij als onderzoeksassistent bij de afdeling Kinder- en 
jeugdpsychiatrie van het UMC Utrecht. Daarnaast was zij als onderzoeksstagiaire betrokken 
bij een studie naar de prevalentie van seksueel misbruik in de Nederlandse jeugdzorg, een 
onderzoeksproject uitgevoerd door de Universiteit Leiden in opdracht van de commissie-
Samson. In 2012 rondde Marjolein haar masteropleiding af, waarna zij aan de slag ging 
als onderwijs- en onderzoeksmedewerker bij het instituut Pedagogische Wetenschappen 
van de Universiteit Leiden. Gedurende deze tijd heeft zij onderwijs verzorgd in zowel 
de bachelor- als de masteropleiding Pedagogische Wetenschappen en trainingen 
gevolgd om de ouderschapsconstructen sensitiviteit, non-intrusiviteit en disciplinering 
betrouwbaar te kunnen coderen. Tevens is zij betrokken geweest bij het opzetten en 
uitvoeren van een internationaal onderzoeksproject naar een instrument om opvattingen 
over kindermishandeling in kaart te brengen. Daaropvolgend startte zij bij hetzelfde 
instituut in 2014 als docent en als promovenda op een internationaal, longitudinaal 
onderzoeksproject naar onder andere de ontwikkeling van sensitiviteit bij ouders die 
hun eerste kind hebben gekregen. De resultaten van haar onderzoek zijn beschreven in 
dit proefschrift. In 2019 besloot Marjolein om zich volledig op onderwijs te gaan richten. 
Zij behaalde haar RYT-200 yoga teacher certificaat op Aruba en maakte de overstap naar 
het hoger beroepsonderwijs. Sindsdien is zij verbonden aan de opleiding Pedagogiek 
van de Haagse Hogeschool als docent, leerlijncoördinator, studieloopbaanbegeleider en 
afstudeerbegeleider.
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