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Stellingen behorende bij het proefschrift

Computerized Adaptive Testing in Dutch Mental Health Care

A new tool to assess Depression and Anxiety

Gerard Slok - Flens

De PROMIS CATs voor Depressie en Angst zijn vergelijkbaar met de eerste
smartphones: ondanks de kleine revolutie kunnen veel onderdelen nog verbeterd
worden.

PROMIS short forms en veel traditionele meetinstrumenten zijn gratis, PROMIS CATs
voor Depressie en Angst niet; meer meetprecisie en efficiéntie is het geld waard.

Het gebruik van een multiple-group IRT-model verbetert de validiteit van de PROMIS
item banken voor Depressie en Angst.

Angst en Depressie zijn inherent multidimensionele constructen.

Valide item banken vormen geen garantie voor valide CAT-afnames.

Ondanks dat longitudinale meetinvariantie de belangrijkste psychometrische
eigenschap is voor meetinstrumenten die worden gebruikt voor de behandelevaluatie
van individuele patiénten is deze eigenschap van de meeste instrumenten niet bekend.
Multidimensionele CAT is de toekomst van meten in de GGZ.

De kansen die het gebruik van Amerikaanse item parameters in Nederland biedt voor
internationale vergelijkingen weegt op tegen een verlaging van de validiteit voor
individuele metingen.

De introductie van CAT-instrumenten in de GGZ leidt in eerste instantie tot nog meer
versnippering in het gebruikte meetinstrumentarium.

Het vergroten van de maatschappelijke aandacht voor preventie in de zorg heeft meer
toegevoegde waarde dan het verbeteren van behandelingen voor bestaande mentale
problemen.

Meetinstrumenten zijn pas van toegevoegde waarde wanneer de behandelaar erkent dat
ook hij/zij hulp(middelen) nodig heeft om “beter” te worden.



