
Computerized adaptive testing in Dutch mental health care: a new tool
to assess depression and anxiety
Slok-Flens, G.

Citation
Slok-Flens, G. (2022, October 5). Computerized adaptive testing in Dutch mental health
care: a new tool to assess depression and anxiety. Retrieved from
https://hdl.handle.net/1887/3466118
 
Version: Publisher's Version

License: Licence agreement concerning inclusion of doctoral thesis in the
Institutional Repository of the University of Leiden

Downloaded from: https://hdl.handle.net/1887/3466118
 
Note: To cite this publication please use the final published version (if applicable).

https://hdl.handle.net/1887/license:5
https://hdl.handle.net/1887/license:5
https://hdl.handle.net/1887/3466118


Stellingen behorende bij het proefschrift 
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1. De PROMIS CATs voor Depressie en Angst zijn vergelijkbaar met de eerste 

smartphones: ondanks de kleine revolutie kunnen veel onderdelen nog verbeterd 

worden. 

2. PROMIS short forms en veel traditionele meetinstrumenten zijn gratis, PROMIS CATs 

voor Depressie en Angst niet; meer meetprecisie en efficiëntie is het geld waard. 

3. Het gebruik van een multiple-group IRT-model verbetert de validiteit van de PROMIS 

item banken voor Depressie en Angst.  

4. Angst en Depressie zijn inherent multidimensionele constructen.  

5. Valide item banken vormen geen garantie voor valide CAT-afnames. 

6. Ondanks dat longitudinale meetinvariantie de belangrijkste psychometrische 

eigenschap is voor meetinstrumenten die worden gebruikt voor de behandelevaluatie 

van individuele patiënten is deze eigenschap van de meeste instrumenten niet bekend.   

7. Multidimensionele CAT is de toekomst van meten in de GGZ.  

8. De kansen die het gebruik van Amerikaanse item parameters in Nederland biedt voor 

internationale vergelijkingen weegt op tegen een verlaging van de validiteit voor 

individuele metingen.  

9. De introductie van CAT-instrumenten in de GGZ leidt in eerste instantie tot nog meer 

versnippering in het gebruikte meetinstrumentarium. 

10. Het vergroten van de maatschappelijke aandacht voor preventie in de zorg heeft meer 

toegevoegde waarde dan het verbeteren van behandelingen voor bestaande mentale 

problemen.  

11. Meetinstrumenten zijn pas van toegevoegde waarde wanneer de behandelaar erkent dat 

ook hij/zij hulp(middelen) nodig heeft om “beter” te worden. 

 


