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Frank Eektimmerman was born September 14th, 1987 in Almelo, The Netherlands. After 

completing his secondary school at the Pius-X-college Almelo, he started to study Pharmacy 

at the University of Groningen. His bachelor thesis was about spray-freeze-drying of lipophilic 

(fat-soluble) drugs, like diazepam, under the supervision of dr. Hans de Waard. During 

his Master’s study, he followed interdisciplinary honours courses as part of the honours 

program “Leadership: make a difference!” and met lecturers and students from all degree 

programmes at the University of Groningen. Also during his master’s studies, he completed 

several extracurricular courses, like medical cell biology, pharmacy and informatics, caput 

molecular pharmacology, and advanced pharmacokinetics. His master’s thesis was on 

the pharmacokinetics of the local anesthetic ropivacaine in the treatment of total knee 

arthroplasty, under the direct supervision of drs. Pim Langendijk and the late Prof. Dr. Bob 

Wilffert, carried out in the Reinier de Graaf Gasthuis, Delft.

In 2013 he obtained his Pharm.D. and started as a pharmacist in the Martini hospital, with 

a special area of focus of the operation complex and the opiate registration. In 2014 he 

was a pharmacist in Diaconessenhuis Meppel, Bethesda Hoogeveen, and Isala Zwolle for 

the electronic prescription of medication of all medical specialties and the forwarding of 

the electronic recipes to the community pharmacies. In October 2015 he started his Ph.D. 

under the supervision of Prof. Dr. H.J. Guchelaar, Dr. J.J. Swen and C.F. Allaart. In 2018 

Frank started his specialization to hospital pharmacist in the Amphia hospital, Breda, in 

combination with the Albert Schweitzer hospital, Dordrecht. Frank lives together with 

Paulien Lipman in Leiden.
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Dankwoord

Graag bedank ik iedereen die heeft bijgedragen aan de totstandkoming van dit proefschrift.

Bijzonder erkentelijk ben ik mijn promotor en copromotoren. Henk-Jan, met jouw eruditie, 

enthousiasme, optimisme en snelle respons gaf je bezielend leiding aan mijn promotie-

onderzoek. De plezierige samenwerking en communicatie resulteerden in verschillende 

waardevolle en motiverende onderzoeksideeën. Jesse, je kritische en initiatiefrijke houding 

hielden me scherp. René, jouw klinische blik met oog voor de toepasbaarheid en relevantie 

gaf het onderzoek het nodige gewicht. Zoals vaker in het leven verliep niet alles zonder 

tegenslagen. Met volharding werden uiteindelijk nieuwe wegen gevonden.

Gedurende het promotieonderzoek heb ik hulp gekregen van de studenten Denise, Jip en 

Moenira. Bedankt voor jullie inzet! Ook dank ik Tahar, Renée, Danië lle, Rowena, Yavuz en Fina 

voor de hulp bij de DNA-extractie, het genotyperen en het meedenken bij de vele bepalingen. 

Voor de statische uitdagingen ben ik veel dank verschuldigd aan Stefan Böhringer. Zonder 

zijn hulp zou dit onderzoek onmogelijk zijn geweest. Daarnaast dank ik Wendy, Kyra, Mieke 

en Marion die mij veel werk uit handen hebben genomen op organisatorisch gebied.

Mijn dank gaat ook uit naar mijn (oud-)kamergenoten: Meta, Sofieke, Paul, Xiaoyan, 

Carin, Cathelijne, Maaike, Anabel, Michel, Anyue, Tom en Sylvia. Aan het einde van je 

PhD-project realiseer je je pas echt hoe een promotieproces verloopt. Het is af en toe wel 

even doorzetten. Verder dank ik mijn collega-promovendi van de reumatologie voor het 

wekelijkse uurtje met altijd enerverende interacties en waardevolle feedback. Dank jullie: 

Sytske Anne, Joy, Miranda, Emma en Féline. 

Goede samenwerking is een voorwaarde voor goed onderzoek. Tijdens mijn onderzoek 

heb ik veelal op locatie hulp gekregen in Nijmegen (Johanne, Els, Thea, Marieke, Jaap en 

Alfons), Leiden (Gerrie en Cedric), Amsterdam (Renske, Ingrid en Mike) en Rotterdam (Mieke 

en Jard). Ook verdienen mijn buitenlandse collega’s veel lof: Engeland (Suzanne en Nisha), 

Polen (Andrzej), Slovenië (Vita en Barbara) en de Verenigde Staten (Stella). Bedankt dat jullie 

mijn verzoeken om hulp altijd inwilligden en de moeite namen om met mij mee te denken.

Dank gaat voorts uit naar mijn familie en schoonfamilie, zeker voor de welkome ontspannende 

momenten zoals die in Porto, op Texel of aan het Idromeer. Naast mijn vader daarboven, 

blijft mijn moeder mijn grootste supporter. Haar trots, interesse en betrokkenheid waren 

hartverwarmend, evenals de steun die ik voelde van mijn broer en zus. Bedankt, Jaap en 

Linda dat jullie mijn paranimf willen zijn tijdens de plechtigheid.

Tot slot wil ik mijn liefste Paulien bedanken, die er altijd voor mij was. Die voor mij naar 

Leiden is verhuisd. Bedankt dat je mijn steun en toeverlaat bent geweest, niet alleen in de 

afgelopen jaren, maar altijd.




