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Stellingen behorende bij het proefschrift

The aftermath of acute pulmonary embolism:  
Approach to persistent functional limitations

1. Omdat de ‘Post-VTE Functionele Status Schaal’ functioneel herstel na een veneuze 
trombo-embolie (VTE) meetbaar en reproduceerbaar maakt, is de schaal van 
toegevoegde waarde in de dagelijkse klinische praktijk alsook in toekomstige klinische 
studies. – dit proefschrift

2. Ondanks adequate antistollingsbehandeling houdt bijna de helft van de patiënten 
met een acute longembolie last van inspanningsintolerantie. – Kahn et al. Chest 
2017;151(5):1058-1068

3. Op basis van moderne principes voor medische screening op populatieniveau 
is chronische tromboembolische pulmonale hypertensie (CTEPH) een geschikte 
aandoening voor het implementeren van een screeningsprogramma. – dit proefschrift

4. Het eerder diagnosticeren van CTEPH is essentieel om te voorkómen dat de 
hemodynamiek verslechtert en de mortaliteit toeneemt. – Delcroix et al. Eur Resp J 
2021;57(6):2002828

5. Het verminderen van de diagnostische vertraging van CTEPH is gerechtvaardigd 
binnen de Nederlands gezondheidseconomische context, vanwege de substantiële 
gezondheidswinst tegen aanvullende kosten van maximaal €31.000 per ‘quality-
adjusted life year’. – dit proefschrift

6. Brede toepassing van het InShape-II algoritme na een acute longembolie draagt bij aan 
een aanzienlijk snellere diagnose van CTEPH. – dit proefschrift

7. Het constateren van (tekenen van) onopgeloste stolsels op een CT-scan, welke is verricht 
vanwege verdenking op acute longembolieën, dient een sterk vermoeden van CTEPH 
op te roepen, vooral als er sprake is van aanhoudende functionele beperkingen. 
– dit proefschrift

8. Een multifactoriële etiologie van het post-longemboliesyndroom wordt ondersteund 
door de bevinding dat een eventuele abnormale cardiopulmonale respons bij deze 
patiënten niet beperkt blijft tot diegenen met longvaatziekte na acute longembolieën. 
– dit proefschrift

9. De rol van een cardiopulmonaal revalidatieprogramma bij patiënten met het post-
longembolie syndroom wordt in toenemende mate onderzocht en toont veelbelovende 
resultaten ten aanzien van betere functionele uitkomsten. – Rolving et al. JAMA Netw 
Open 2020;3(2):e200064

10. Hoe hoger de flow, des te lager de druk is richting de afronding van het proefschrift.  
– naar analogie van Daniel Bernoulli (1700-1782)

11. De antwoorden zijn al beschikbaar, onderzoekers dienen alleen de juiste vragen te 
stellen. – naar analogie van Oscar Wilde (1854-1900) 

12. Soms denk ik uren na en is mijn manuscript geen stap verder, een andere keer bereik ik 
precies datzelfde in vijf minuten. – naar analogie van Herman Finkers (1954-heden)


