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Dankwoord
Opeens is het zover, mijn proefschrift is af!

Ik kijk terug op een mooie tijd, waarin ik ontzettend veel heb kunnen en mogen leren.
Een tijd waarin ik heb samengewerkt met fijne, inspirerende en gedreven mensen.

Data, een enorme hoeveelheid data. Zonder de anonieme gegevens uit de dossiers
van de huisartsen en JGZ-professionals uit de regio Leiden was dit proefschrift er niet
geweest. Ik wil dan ook de kinderen en hun ouders, én de betrokken professionals
bedanken voor het beschikbaar stellen van hun patiéntgegevens voor onderzoek. Ook
wil ik de huisartsen en jeugdartsen die mee hebben gedaan aan onze kwalitatieve
studie bedanken voor hun deelname.

De studenten die hebben meegewerkt aan Pippi: Angelique, Anouk, Linda en Merel.
Bedankt voor jullie inzet, het samen leren en jullie gezelligheid.

Ook de leden van 'de adviesgroep' van Pippi wil ik bedanken voor het meedenken
en het delen van perspectief. Nathalie, Irma en Annemarie vanuit de GGD Hollands
Midden, Margo als huisarts en mijn eerstejaars opleider, Jeroen als jeugdarts, Maartje
als kinderarts en Robert als kinder- en jeugdpsychiater. De multidisciplinaire benadering
vond ik altijd één van de mooiste aspecten van het Pippi-project.

Frederike, Matty en Mattijs, copromotoren en promotor. Van huis uit epidemioloog,
gezondheidswetenschapper en huisarts. Bedankt voor de fijne begeleiding de
afgelopen jaren tijdens deze eerste stappen op het academische pad. Het is een mooi
en divers proefschrift geworden.

Promoveren doe je niet alleen. Ik wil dan ook graag de collega’s, en in het bijzonder
de kamergenoten en mede-promovendi, van de afdeling '‘Public Health en
Eerstelijnsgeneeskunde’ en, al was het kort, van de afdeling ‘Klinische Epidemiologie’
bedanken. Henk en Sjoerd, bedankt voor de IT-ondersteuning. José: onmisbaar bij het
plannen van afspraken en altijd een gezellig gesprekje. Sophie en Nienke: fijn dat jullie
mijn paranimfen zijn. Two down, one to go!
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De huisartsopleiding Leiden en de SBOH wil ik bedanken voor het mogelijk maken van
het combineren van opleiding en onderzoek. (Oud-) AIOTHO's, wat hebben we een tof
en uitdagend traject. Toen ik begon waren we met een klein groepje en was er nog
geen PHEG Campus Den Haag. Nu met een grote groep, en met POIOTHO's erbij. Fijn
om de mijlpalen en (buitenlandse) ervaringen te kunnen delen. Petra, bedankt voor je
interesse en support. Janneke, ook jij bedankt.

De opleiders van de externe stages wil ik bedanken voor hun flexibiliteit. Huisartsenpraktijk
Roomburg: bedankt voor mijn fijne eerste jaar. Gezondheidscentrum Robijnstraat: dank
voor het warme welkom in jullie praktijk.

Buiten de collega's van het onderzoek en de huisartsopleiding zijn er natuurlijk nog
anderen die ik wil bedanken. Hanneke, Sabine, Carmen en Paulien: wat ben ik blij met
jullie als vriendinnen. Dafna, ik hoop dat onze vriendschap nog lang mag duren. Allert,
het wordt weer eens tijd voor appeltaart. Daniélle: bedankt voor de altijd gezellige
fiets- en hardlooprondjes. Annewil, Fardau, Megan, Rosanne, Amanda en Dagmar, ook
jullie bedankt voor jullie interesse en vriendschap. Helen en Geert: ik kijk uit naar ons
volgende spelletje Koehandel. Lojs, Monique en Carlijne: vriendinnen voor het leven,
bedankt voor wie jullie zijn.

Judith, thank you for inviting me into your surgery many years ago. Dex and Sophie, |
can't wait to spend a day together with Max, Mia and Luca in Edinburgh. Hopefully it
won't be too long. Thank you for your friendship. Ros and Bruce, thank you for the fun
holidays, the nice (digital) chats and your always practical advice. Great to see you as
grandparents of Mia.

Lieve Peter, Eline en Emma, wat ben ik blij dat we nu ‘officieel’ familie zijn.

Ronald, opa voor Mia, ook jij bedankt voor alle hulp in en rond het huis.

Lieve pap, helaas weer een mijlpaal die jij moet missen. In gedachten ben je er zeker bij.
Lieve mam, bedankt dat je er altijd voor me bent. Ik kijk uit naar ons volgende
theateravondje.

And last but definitely not least, Max. Two big milestones in a short time. Thank you for

your never ending support and your ability to always make me laugh. I'm looking forward
to a future together with you and Mia.
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