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Helpen uit je hangmat

Column uit ‘t Haagsch Kwartiertje

De Bestuurskundige Berichten is natuurlijk al een tijd gescheiden van het 
informelere ledenblad ‘t Haagsch Kwartiertje. Toch is het leuk om te weten 
waar leden van de B.I.L. zich nu mee bezig houden, Haije Dijkstra, actief 
B.I.L.’er en kunsthandelaar, schreef een column over vrijwilligerswerk in 
derdewereldlanden. “Waarom cocktails drinken soms beter is dan metselen.”

Door Haije Dijkstra 

verder komt”. Één van mijn familieleden reist volgend jaar af met World Servants naar Ecuador. Het doel 
van dat project is om een medische kliniek te bouwen. Daarbij kwam van haar kant al snel het verzoek 
of ik hierbij wilde steunen met een financiële bijdrage. Ze had bijna drieduizend euro nodig om mee 
te mogen. Een donatie heb ik, uit principiële overwegingen, geweigerd. Ik zal uiteenzetten waarom.

Met World Servants gaan jaarlijks 750 stuks jongvolk mee. Alleen de vliegtickets leveren 
al een CO2 uitstoot van 1.125.000 kilo op. Daarvoor zijn 56.250 bomen nodig die een jaar 
zouden moeten groeien. Elke deelnemer zou dus naast het bouwen van een kliniek of het 
helpen in een weeshuis, ook nog eens 87 nieuwe bomen moeten planten. De maatschappelijke 
kosten voor het invliegen van deze jongeren zijn dus erg hoog. De woorden ‘klimaat’, ‘CO2’ en 
‘duurzaam’ komen dan ook niet voor in het jaarverslag van de stichting met de ANBI-status. 

De deelnemers van het project in Ecuador gaan helpen met het bouwen van een nieuwe kliniek 
voor gezondheidszorg. Ook dat vind ik opvallend. In Nederland is een groot tekort aan metselaars, 
timmermannen en bouwvakkers. De opleiding voor zo’n praktisch beroep duurt in Nederland twee 
jaar. Jongeren die nog moeite hebben om een waterpomptang en een troffel uit elkaar te houden gaan 
een kliniek in Ecuador bouwen. Het zou zo een goede “Ik Vertrek” aflevering kunnen opleveren.

Op Facebook zie ik regelmatig berichtjes van vrienden 
langskomen die zich in willen zetten voor een betere 
wereld. Meestal gaan zij helpen bij het bouwen 
van een weeshuis of een school in Afrika of Zuid-
Amerika. Voor de projecten, die vaak een paar weken 
duren, dienen de deelnemers een bedrag van enkele 
duizenden euro’s in te zamelen om mee te mogen. 

In Nederland zijn een aantal organisaties die dit 
soort projecten organiseren. Één daarvan is World 
Servants. De organisatie wil bereiken dat “een 
gemeenschap uit een ontwikkelingsland een stap
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Nu geef ik toe dat ik geen expert ben op het gebied van platentektoniek, maar met inachtneming dat er 
het afgelopen jaar nog een aardbeving van 6,8 op de schaal van Richter plaats heeft gevonden in Ecuador, 
lijkt het mij verstandiger om het bouwen van klinieken over te laten aan vakmannen en -vrouwen.

Het gemiddelde inkomen per capita in Ecuador is zo’n 2000 dollar. De World Servants reis naar 
Ecuador kost bijna 3000 euro. Deze organisatie stuurt dus een groep onervaren tieners voor twee 
weken op een zwaar milieuvervuilende reis, terwijl ze voor hetzelfde geld meer dan dertig lokale 
bouwvakkers een jaar lang aan dit project kunnen laten bouwen. Ik neem aan dat de deelnemers 
met goede bedoelingen afreizen naar deze vreemde oorden. Maar effectief omgaan met financiële 
middelen is het niet. Van de deelnemersbijdrage gaat 2000 euro naar vliegticktes, uitstapjes, trainingen, 
werving en ondersteuning. Slecht één derde van de financiering gaat naar het bouwproject en de 
ontwikkelingsprogramma’s. Zo lijkt het dat een Ecuadors avontuur vooral zorgt voor een matig 
gemetselde kliniek en een belemmering van de lokale werkgelegenheid. De deelnemers houden er 
een goed gevoel en een nieuwe profielfoto op Facebook omringd door de lokale kinderen aan over.

Met een welbekende zoekmachine valt te ontdekken dat er op loopafstand van dit Ecuadorse project een 
ecologisch vijf sterren golfresort zit, waarbij op de foto’s een aantal goede cocktails onder een palmboom bij 
het zwembad niet mogen ontbreken. Ook dat zegt iets over zulke projecten: een betere welvaartsverdeling 
in Zuid-Amerikaanse landen zou ook al bijdragen in de verbetering van de gezondheidszorg. 
Een kleine berekening: een retourtje van Amsterdam naar Ecuador is zo’n 1250 euro. Een 
weekje in vijfsterrenhotel Laguna Volcán Golf Eco Resort is ook nog eens duizend piek. 
Besteed die overige zevenhonderdvijftig euro aan de lokale economie. Koop zo veel mogelijk 
bananen van de lokale bevolking als je stoelgang toestaat. Koop zo veel mogelijk bakstenen, 
waterpomptangen en troffels die er in de Ecuadorse Praxis te vinden zijn. Geniet van het weer en 
de beroemde watervallen en neem voor de ontspanning de boeken van Wim van Noort en Frits 
van der Meer mee, die net zo makkelijk weglezen als de nieuwe roman van Heleen van Royen. 
Bij deze optie verbeter je het milieu misschien niet, maar het voorkomt wel 
dat er een medische kliniek instort, de lokale bevolking zonder werk zit en 
een nietsvermoedende tiener met een waterpomptang aan het metselen is.
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