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‘Sleep is overrated’
De week van... Charlotte Hagenaar

Charlotte Hagenaar (23) is tweedejaars student bestuurskunde en dit jaar secretaris van
studentenvereniging SIB (Studentenvereniging voor Internationale Betrekkingen). Ze probeert
dit zo goed mogelijk te combineren met haar studie. Bestuurskundige Berichten liet Charlotte
een week lang een dagboek bijhouden over haar studie en andere bezigheden.

Maandag 2 november

Vandaag stond geheel in het teken van de ALV-notulen
vanwege onze Beleids-ALV aanstaande woensdag.
Ik moest nog twee uur opnames van de vorige ALV
uitwerken, gelijkstaand aan acht uur typen. Reken maar
uit... Om 16:00 uur leg ik de notulen even opzij om onze
wekelijkse nieuwsbrief, de SIB-mail te maken. Deze
kon er om 6 uur uit. Snel wat gegeten, zodat ik bus 45
konhalen om vanuit mijn kamer in Voorschoten op tijd
in Leiden te zijn voor het notuleren bij een vergadering
van Welmoed, onze Commissaris Intern, en de acht
Themagroepen die onze vereniging rijk zijn. Eenmaal
thuis wachtten nog redelijk wat minuten ALV op me
waardoor ik pas om drie uur ’s nachts mijn bed op kon
zoeken.

Charlotte Hagenaar

Dinsdag 3 november

Van 9:00 uur tot 11:00 uur had ik op Plexus een
bestuursvergadering waar ik weer mocht notuleren.
‘Sleep is overrated’ zeggen we dan. Vanuit de BV hol
ik door naar mijn eerste hoorcollege van de week,
Kwantitatief Onderzoek. Niet mijn favoriete vak, al
dat gedoe met getallen is echt niet aan mij besteed.
Daarna door naar het Hok, ons kantoortje op de derde
verdieping van Plexus. Nog de laatste hand aan de
notulen gelegd en wat mails beantwoord. Rond 6 uur ‘s
avonds met mijn zus naar ons ouderlijk huis gefietst om
de verjaardag van onze moeder te vieren, waar we ook
bleven slapen.

“Hierna brak mijn eerste rustpuntje van de
week aan, lunchen met een medestudente.”

Woensdag 4 november

De wekker ging wederom vroeg, half acht. Ik haastte
me naar Plexus waar ik met de vorige secretaris om
10 uur had afgesproken om alle documenten voor de
ALV te printen. Ik had zelf ingeschat hier zo’n uurtje
mee bezig te zijn, zodat ik mijn college Vergelijkende
Bestuurskunde van 13:00 uur tot 15:00 uur nog kon
halen. Bleek hem toch niet te gaan worden... Verder
bedacht ik me dat er nog spullen thuis in Voorschoten
stonden die ik moest gaan halen. Ik was net op tijd
klaar om rond tien voor 5 naar restaurant Oudt Leyden
te gaan, waar we zouden eten en onze ALV om 19:47
uur begon. Gelukkig verliep de ALV goed en duurde het
minder lang dan gedacht waardoor ik rond één uur in
mijn zus haar kamer op de bank neer kon vallen.

Donderdag 5 november

Ik had enige moeite om op tijd te zijn bij mijn Beleid II
werkgroep van 9:00 tot 12:00 uur. De docent besprak
de papers die we de week daarvoor hadden ingeleverd.
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Hierna brak mijn eerste rustpuntje van de week aan,
lunchen met een medestudente. Van 13:00 tot 15:00
uur had ik college van Beleid II, waarbij de docente
zoals gewoonlijk met een hoog tempo door de stof
ging. Daarna als een idioot naar mijn zus haar kamer
geraced om me om te kleden voor mijn propedeuse
uitreiking om 16:15 uur. Na de uitreiking snel wat
(onverantwoord) eten gescoord aangezien ik om 16:45
uur voor de sociéteit van Augustinus had afgesproken
met mijn bestuur voor de constitutieborrel van de HSVL
om vervolgens door te gaan naar de volgende van ISN-
I. Even na tienen was ik weer bij mijn zus terug op de
kamer voor wat broodnodige uurtjes slaap.

Vrijdag 6 november

Om 9:00 uur hebben Bruno, onze penningmeester Nick
en ik de drank voor onze constitutieborrel in ontvangst
genormen op Plexus. Na snel nog een gastenboek te
hebben aangeschaft was ik net op tijd voor mijn hokdag

die om 11:00 uur begon. Bruno kwam mij aflossen zodat
ik naar mijn Kwantitatief Onderzoek werkgroep van
13:30 uur tot 14:30 uur kon gaan. Daarna weer hollen
om me om te kleden en terug te haasten naar Plexus
waar we om 4 uur begonnen met het opbouwen van
onze constitutieborrel die om 17:00 uur zou beginnen.
De nodige last minute stress later stond het voltallige
bestuur klaar om de gasten te ontvangen. Na een leuke
borrel gingen we om 20:30 uur naar restaurant de
Malle Jan voor een etentje met het bestuur en directe
familie. Een mooie afsluiting van een goede maar zeer
drukke week die ik zonder de steun van mijn lieve
bestuursgenoten en familie niet vol zou houden!
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