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STELLINGEN

behorende bij het proefschrift

‘CARDIOVASCULAR COMPROMISE
IN MONOCHORIONIC TWINS’

1.	 Bij monochoriale tweelingzwangerschappen met een verschil in hoeveelheid vruchtwater 

kan het interval tussen controles aangepast worden door gebruik te maken van cardiale 

tijdsintervallen (cTDI) en de myocardial performance index (MPI). Dit proefschrift

2.	 Schommelingen in de foetale hemodynamiek rondom een laserbehandeling zijn 

geassocieerd met een slechtere neurologische uitkomst. Dit proefschrift

3.	 Na behandeling vanwege het tweelingtransfusiesyndroom is foetale en neonatale 

echocardiografie geïndiceerd bij beide kinderen. Dit proefschrift

4.	 Bij monochoriale tweelingen met selectieve foetale groeirestrictie behoort er vanwege 

de verhoogde kans op hartafwijkingen uitgebreid echocardiografisch onderzoek plaats 

te vinden. Dit proefschrift

5.	 Het Quintero systeem is aan een update toe. 

6.	 De arts-echoscopisten van het foetale behandelteam van het LUMC zijn in staat het 

tweelingtransfusiesyndroom te herkennen nog voordat Quintero stadium 1 bereikt is. 

7.	 Hoe beter de overlevingskansen na laserbehandeling, hoe belangrijker het voorkomen 

van het breken van de vliezen wordt.

8.	 Core outcome sets in tweelingstudies zijn noodzakelijk om de resultaten van studies met 

elkaar te kunnen combineren en te vergelijken.

9.	 De kans dat een zwangere een monochoriale tweelingzwangerschap gecompliceerd 

door het tweelingtransfusiesyndroom krijgt is 50 maal groter dan de kans op trombose 

na het AstraZeneca vaccin, blijkbaar dus een risico om rekening mee te houden vóór 

conceptie. 

10.	 Het draait allemaal om het creëren van gezonde gewoontes, in plaats van het opleggen 

van beperkingen. 

11.	 De echte workout begint zodra je wilt stoppen. 

12.	 Ik heb een simpele smaak, ik ben altijd tevreden met het beste. Naar Oscar Wilde (In: 

Edgar Saltus. “Oscar Wilde: An Idler’s Impression” 1917)


