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Dit proefschrift is het resultaat van een fijne samenwerking, inzet en steun van enthousiaste
collega’s, patiénten en vrijwilligers. Allereerst wil ik alle patiénten en vrijwilligers bedanken:
zonder jullie bereidheid was er geen onderzoek naar de bloedstroom in de aorta mogelijk
geweest.

Prof. dr. Blom, beste Nico, bedankt voor het vertrouwen dat je me gaf door mij als jonge
fellow kindercardiologie mee te nemen naar de kinderhartmissie in Suriname en me ruimte
te geven voor het onderzoeksproject. De start met het bijeenzoeken van echodata uit de
handgeschreven schriftjes en stoffige videobanden was een evenzo geduldige activiteit als
het vissen op het Brokopondostuwmeer. Beide onvergetelijk met een mooie vangst als
resultaat. Jij bent een voorbeeld in vele opzichten, bedankt voor de mogelijkheden die je
me hebt gegeven binnen de kindercardiologie.

Prof. dr. Hazekamp, beste Mark, hartelijk dank voor de begeleiding rondom het proefschrift.
Jouw ervaring en input maakt wetenschappelijke papers krachtiger en vernieuwend.

Mijn co-promotor, dr. Roest, beste Arno, als directe begeleider sta jij aan de basis van dit
proefschrift. Jouw enthousiasme en positivisme werken stimulerend en je snelle beoordeling
van manuscripten zorgt voor behoud van de juiste flow en klinische twist. Dank daarvoor.
Je bull-ride was onvergetelijk, evenals vele andere congresmomenten.

Prof. dr. Lamb, beste Hildo, hartelijk dank voor de goede samenwerking met de afdeling
Radiologie. Jullie rol in het verkrijgen van uniek inzicht in pathologie en pathofysiologie door
imaging van congenitale hartziekten is essentieel.

Dr. Westenberg, beste Jos, het 4D flow MRI-onderzoek was niet mogelijk geweest zonder
jouw hulp en betrokkenheid. Je schakelde snel zodat kwantitatieve analyse van geavanceerde
hemodynamische parameters voor de aorta mogelijk werd. Bedankt voor je ideeén en
wetenschappelijke adviezen.

Dr. Kroft, beste Lucia, bedankt voor het uitwerken van MRI-data en je waardevolle bijdrage
aan het schrijven van de artikelen.

Pieter van den Boogaard, veel dank ben ik jou verschuldigd voor het scannen van de
patiénten en vrijwilligers. Niemand is meer toegewijd dan jij om de kindercardiologische
patiént door de MRI-scansessies te begeleiden. Gelukkig vond jij de real time control errors
tijdens de 4D flow acquisities even vervelend als ik.
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Dr. Clur, beste Sally, jouw bevlogenheid voor de foetale cardiologie is inspirerend en
resulteerde in twee papers samen, waarvan een te vinden in dit proefschrift. Veel dank
hiervoor.

Dr. Kuipers, beste Irene, jouw tomeloze enthousiasme en inzet zorgden voor state-of-the-art
echocardiografie. Dank voor je steun tijdens fasen van geluk en verdriet.

Dr.van Geloven, dr. Tsonaka en dr. Baart, beste Nan, Roula en Sara, jullie inzicht en bijdrage
aan de statistische analyses mag niet onderschat worden. Bedankt voor de prettige
samenwerking.

Mijn kindercardiologie roots liggen in meerdere centra: Veldhoven, Nijmegen, Utrecht,
Amsterdam en Leiden. Dank aan diegenen die mij vanuit die basis gevormd hebben.

Kindercardiologen, kinderhartchirurgen, fellows, PA’s, echocardiografisten en betrokkenen
uit het Centrum voor Aangeboren Hartafwijkingen Amsterdam-Leiden (CAHAL), de
academische zorg die we dagelijks leveren aan de patiénten is een teamprestatie en is het
belangrijkste in ons werk. Ik ben trots om van deze groep deel te mogen uitmaken. Speciale
dank aan de Leidse kindercardiologen, voor de gelegenheid die ik heb gekregen dit
proefschrift af te ronden.

Researchers of the Northwestern Cardiovascular MR Imaging Group and Lurie Children’s
Hospital of Chicago. Prof. dr. Markl, dear Michael, thank you for having me, for educating
me, and making me part of such an impressive research program and team during my stay.
Dear Alex, Cynthia, Joshua, Julio, Emilie, Susanne, Michael Rose and (former associate) Pim,
the way in which you are engaged in developing novel advanced imaging (analysis)
techniques to better understand complex congenital cardiovascular diseases is outstanding.
| felt right at home and you introduced me to beautiful Chicago. Many thanks for the great
time and for the paper we wrote together.

Mijn waardering gaat ook uit naar voorgaande en huidige promovendi. Joe, voor de
geometrische analyse van de aortaboog. Friso, voor je hulp bij het creéren van de cover
afbeelding. Vivian, Ineke, Lisette en Covadonga, voor jullie photoshop kunsten, koffie,
zoetigheid en congresgezelligheid.

Gabriella, | am grateful for your drawings for the Introduction of this thesis.
Mijn paranimfen, Ingmar Knobbe en Sander Cretier: Ingmar, een interessante discussie over
verhoogde rechterkamerdruk als eerste kennismaking leidde later tot een overlappend

fellowship kindercardiologie. Geweldig was dat, met hoogtepunten als het poolbiljart in
Vegas en hardlopen aan Dockweiler Beach in LA. Gelukkig vonden we allebei een plek binnen
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het CAHAL en werden we in die tijd beide trotse vader. Sander, kindergeneeskunde en
beeldvorming zijn de kernwoorden die brachten waar we beide nu staan. Dank voor alle
steun en gezelligheid, veelal onder culinair genot. Medical imaging is key to patient
understanding, keep up the good clinical work. Dank dat jullie mijn paranimf zijn.

Vrienden van het academische jaar 2000. Na het volbrengen van de studie Geneeskunde
werd de Rotterdamse hunkering door velen van jullie (tijdelijk of permanent) geruild voor
een buitenlands avontuur of een tintje Amsterdamse bravoure. Zo ook voor mij als
zuiderling. Dank voor de vele gezellige momenten samen.

Lieve familie, schoonfamilie en vrienden, ik prijs mij enorm gelukkig met jullie. Ook al wonen
we niet bij elkaar om de hoek, jullie zijn immer geinteresseerd en staan altijd voor me klaar.

Mijn allerliefste ouders en broer Mark, dank voor jullie onvoorwaardelijke liefde en steun,
voor alles wat jullie voor me doen en gedaan hebben. Woorden kunnen niet genoeg
uitdrukken hoeveel jullie voor me betekenen. Mam, je mag dit helaas niet meer meemaken,
maar wat zou je trots zijn.

Lieve Linda, bedankt voor jouw liefde, steun en Brabantse nuchterheid, voor onze prachtige

kinderen Rein en Sophie en voor onze derde spruit die we oktober dit jaar verwachten. Niets
is belangrijker dan jullie.
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Roel Laurens Frederik van der Palen was born on the 29t of March 1982 in Valkenswaard.
After graduation from secondary school in 2000 (Hertog Jan College, Valkenswaard), he
studied medicine at the Erasmus University of Rotterdam and passed the doctorate exam
in 2006 (cum laude). He started his training in Pediatrics (2007) at the Radboud University
Medical Center, Nijmegen (under supervision of dr. Jos Draaisma) after a successful residency
(not-in-training) and peripheral internship (in training) at the Maxima Medical Center,
Veldhoven (under supervision of dr. Martin de Kleine). At these centers, he became intrigued
by the clinical subspecialty Pediatric Cardiology and it was not surprising that he completed
his training Pediatrics with a profiling internship Pediatric Cardiology (Wilhelmina Children'’s
Hospital, Utrecht). Thereafter, a 3-year clinical fellowship Pediatric Cardiology was pursued
at the Amsterdam Medical Center in Amsterdam, part of the Center for Congenital Heart
Disease Amsterdam-Leiden (CAHAL), under supervision of prof. dr. Nico Blom (2012-2015).
In the final year of his fellowship, he started with his PhD project and submitted a research
proposal to the Dutch Heart Foundation focusing on the aorta hemodynamics in patients
with transposition of the great arties after arterial switch operation. This research proposal
was awarded a dr. E. Dekker grant (2014T087) and the research project was conducted in
collaboration with the department of Radiology of the Leiden University Medical Center. A
subpart of the project was performed in Chicago (USA), at the departments of Pediatric
Cardiology and Radiology of the Ann & Robert H. Lurie Children’s Hospital of Chicago and
the Northwestern University Feinberg School of Medicine. Since 2016, he works as a staff
pediatric cardiologist at the Leiden University Medical Center. Roel married Linda in May
2015 and together they have two children, Rein (2016) and Sophie (2018). They are expecting
their third child October 2021.
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