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Svensk sammanfattning

Lasforstaelse hos grundskolebarn:

Kognitiva studier av lasaren, texten och uppgiften
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Lasforstaelse dr en mangfacetterad fardighet som &r viktig att forvdrva for att
kunna delta i det moderna samhaéllet: for att ldra sig i skolan, for arbetsrelaterad
kommunikation, for digitala sociala interaktioner och hélla sig uppdaterad med
nyheter. Viktiga fordndringar och utveckling i 1asforstéelse uppstar mellan 9 och
12 ar nér grundskolebarn gér fran att l4ra sig ldsa till att ldsa for att ldra. I denna
fas borjar ldrare forvénta sig att barnen anvénder sin ldsforstaelse for att samla
kunskap om manga olika &mnen. Men barn dr naturligtvis inte ensamma pa sin
resa for att bli skickliga l4sare. En hel del forsknings- och utbildningsresurser mo-
biliseras for att hjdlpa dem pa véigen. De fyra empiriska artiklarna i denna doktors-
avhandling presenterar forskning ur ett kognitionsvetenskapligt perspektiv pa tre
aspekter som &r viktiga for att forsta lasforstaelse 1 vetenskapliga och pedagogiska
sammanhang: ldsaren, texten och uppgiften (Snow & RAND, 2002; van den
Broek, Fletcher, & Risden, 1993).

Inom kognitionsvetenskap beskrivs en djup forstaelse av en text som konstrukt-
ionen av en mental modell, en sa kallad situationsmodell (Johnson-Laird, 1983;
van Dijk & Kintsch, 1983). Detta innebdr att ldsaren maste kunna visualisera i sitt
inre hur situationerna, hiandelserna och karaktirerna dr som beskrivs i texten. Att
kunna konstruera en situationsmodell beror pé ldsaregenskaper, textegenskaper
och uppgiftskrav. For det forsta behvs manga kognitiva fardigheter och strategier
for att en ldsare ska kunna konstruera en situationsmodell, exempelvis som att se
samband i texten (Bowyer-Crane & Snowling, 2005; Cain & Oakhill, 1999; Gra-
esser, Kintsch, 1994; Singer, & Trabasso, 1994). Att se samband i texten innebar
att kunna l4sa mellan raderna. Detta kréver att ldsaren kopplar samman olika delar
av texten till andra delar av texten och att delar av texten kopplas till deras tidigare
kunskaper, sé kallat att 14sa bortom raderna. Genom att se samband berikas situat-
ionsmodellen med tidigare kunskap och ldsaren forstar da att texten inte bara &r en
rad av ord utan att den beréttar en historia med héndelser som f6ljer pa varandra
med orsaker och effekter. Processer och strategier, som samband, som genereras
under lasning kallas online-ldsprocesser. Online-ldsprocesser tros bidra till l4sar-
nas minnesrepresentation av texten. Minnesrepresentationen som uppstar dé lasa-
ren har léast klart kallas offline-textminne. Skillnader i textdmne, svarighet och
langd har for det andra en inverkan pé vad en ldsare kan forsta av texten, och pa-
verkar ddrmed hur rik situationsmodellen blir som ldsaren konstruerar (t.ex. van
den Broek et al., 1993). Vid ldsning av en enkel text, till exempel en text som
anvinder vardagssprak och har tydlig struktur, kan ldsaren enkelt konstruera en
rik situationsmodell. Darigenom uppnér ldsaren en god forstielse for innehéllet.
Men sa snart texten blir mer krdvande, till exempel introducerar nya ord och be-
grepp, maste ldsaren arbeta hardare for att uppna en god forstaelse av texten. For
det tredje kommer den uppgift som ldsaren far, eller tar pa sig, under lasningen att
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paverka formégan att konstruera en rik situationsmodell (t.ex. van den Broek &
Kendeou, 2017). Att ldsa en text i sin egen takt och kunna aterga till eller p annat
sétt bearbeta meningar som dr svara att forstd kommer resultera i en annan forsta-
else for texten dn ndr man forsoker forstd samma text men utan mojligheten att
kontrollera hastigheten med vilken texten presenteras. Till exempel vid hoglasning
eller ndr du anvénder en digital uppldsningstjénst. Darfor interagerar sannolikt de
manga komplexa kognitiva processerna som bidrar till 1dsforstaelsen med ldsare-,
text- och uppgiftsegenskaper (Rapp & van den Broek, 2005).

Forskningen i denna avhandling fokuserar huvudsakligen pa 9-12-ariga Neder-
landska barns forméga att konstruera en situationsmodell av text. Detta ar en viktig
fas i ett barns ldsutveckling. 9-12-aringar i manga vésterldndska utbildningssy-
stem, som i det Nederldndska skolsystemet, dvergang fran fasen lara att ldsa till
fasen ldsa for att ldra (t.ex. Chall 1983; 1996; Poolman, Leseman, Doornenbal, &
Minnaert, 2017). I denna fas, att 14sa for att ldra sig, forvéntas barn ha blivit fly-
tande i ordavkodningsfardigheter och far langre texter i syfte att undervisa inne-
hall. Dessa texter kraver dock ocksa ytterligare lasprocesser jamfort med de enkla
texterna som anviandes i den forsta fasen. Barnens lasforstaelse sjunker ofta i dver-
gangen fran att lara sig att 14sa till att 1dsa for att lara. Denna nedgéng indikerar att
de dkade kraven som foljer med att ldsa mer komplicerade texter inte &r gradvis
och understryker att dessa texter stéller hdgre krav pa de unga ldsarna (Chall 1983;
1996). Men med larare och annan skolpersonal som forstar hur man ldser de sva-
rare texterna och noggrant dvervager undervisningen kan barn forsta och lara dven
av dessa texter.

Aven om skolmiljon och hemmiljon kan 6ka kraven pa och méjligheterna for
lasutveckling av barn i aldrarna 9-12, utvecklas deras kognitiva system fortfa-
rande. Exekutiva funktioner och hjarnnétverk som stéder sprakkunskaper och ex-
ekutiva funktioner fortsétter att utvecklas hos barn och langt in i tonéaren (t.ex.
Diamond, 2013; Gathercole, Pickering, Ambridge, Wearing, 2004; Huizinga, Do-
lan, & van der Molen, 2006 ; Zielinski, Gennatas, Zhou, & Seeley, 2010). Exeku-
tiva funktioner kan beskrivas som ett paraplybegrepp for kognitiva processer som
mojliggor kontroll av tankar och beteende (Diamond, 2013), till exempel arbets-
minnet. Arbetsminnet kan ses som en mental arbetsyta med begriansad lagrings-
kapacitet, som gor det mojligt att hélla informationen i tanken och manipulera
denna information (Daneman & Merikle, 1996; Diamond, 2013). Arbetsminnet dr
viktigt for lasforstéelse eftersom det ligger till grund for den kapacitet och proces-
ser som krévs for att behalla och uppdatera innehéllet i beréttelsen nér lasaren fort-
sétter genom texten (t.ex. Carretti, Borella, Cornoldi och De Beni, 2009; Daneman
& Merikle, 1996).
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De empiriska studierna i denna avhandling ger insikt i kognitiva processer i lis-
och sprakforstielse hos framst barn i grundskolan. Vi undersokte hur kognitiva
processer for att konstruera situationsmodeller dr relaterade till ldsar-, text- och
uppgiftsegenskaper. Vidare beskriver vi sambandet mellan dessa tre faktorer. La-
rare vet vikten av att skapa bra forutséttningar for elever. I sitt uppdrag att gora det
ar fragan "vad far vissa elever att lyckas och andra inte?" en vardaglig fraga. Till-
sammans med tidigare forskning hjdlper denna avhandling att forstd relationerna
mellan de tre aspekterna for att hantera komplexiteten i undervisning och utbild-
ningsvetenskap.

I det andra kapitlet studerade vi hur barn (9-11 &r) skiljer sig at i forméagan att
se samband i text online och hur dessa skillnader relaterar till deras underliggande
lasaregenskaper. Barn liste texter fran tva genrer, berdttande och informativa tex-
ter. Vi identifierade tre lasprofiler som skiljer sig at i bade antal och typer av sam-
band barnen genererar, baserat pa data fran nar de tinkte hogt medan de laste.
Reflekterande Liasare genererade olika typer av samband; de kopplade samman
olika textbitar med varandra, de kopplade samman texten med egen bak-
grundskunskap, och forutspddde vad som skulle hénda senare i texten. Beskri-
vande Lisare upprepade huvudsakligen texten genom att parafrasera den. De
genererade dven nagra slutsatser. Ordagranna ldsare upprepade huvudsakligen tex-
ten bokstavligen; i sjdlva verket var 60% av svaren fran barn i denna profil bok-
stavliga textupprepningar. Ordagranna Lésare genererade fa samband. Pa
kompletterande akademiska tester visade Reflekterande Lésare betydligt hogre po-
ang i ordldsning och icke-verbalt resonemang én Beskrivande och Ordagranna La-
sare. Dessa resultat visar att bade lagre kognitiva processer (som ordlisning) och
hogre kognitiva processer (som resonemangsforméga) ar delvis underliggande
faktorer for barns skillnader i 1dsforstaelseprocesser online. Barn visade i allmén-
het samma ldsprofil for bade berittande och informativa texter. Generellt sett
framkallade informativa texter dock féarre ldsprocesser dér barnen visade pa att se
samband &n vad berittande texter gjorde. Till exempel gjordes ett mindre antal
forutspadende samband vid ldsning av informativa texter. Dessutom hittades ett
storre antal felaktiga samband for informativa texter &n beréttande texter. Eftersom
att generera farre giltiga samband men fler felaktiga samband sannolikt kommer
att hindra lasforstaelsen, tyder dessa resultat pé att barn i grundskolan fortfarande
utvecklar fardigheter for att forsta informativa texter. Sammanfattningsvis &r re-
sultaten i detta kapitel i linje med tidigare forskning (t.ex. McMaster et al., 2012;
Kraal et al., 2017) som har hittat lasprofiler dar barn bygger antingen en situat-
ionsmodell som liknar texten eller en situationsmodell som berikas av samband. I
denna studie utvidgar vi tidigare forskning genom att visa att saidana profiler finns
i en grupp barn med heterogena underliggande kognitiva och sprakliga féormagor,
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och att dessa formagor skiljer sig mellan profilerna. Dessutom visar vi att barn
producerar en mycket liknande uppséttning svar dver textgenrer som resulterar i
samma profiler 6ver de olika texterna. Det fanns dock skillnader i antalet samband
som genererades mellan textgenrerna. Foljaktligen tyder resultaten pa en viss sta-
bilitet i barns lasforstaelse med plats for situationella skillnader relaterade till tex-
tegenskaper.

I det tredje kapitlet studerade vi hur online-ldsprocesser for barn (9-11 ér) i de
tre lasprofilerna (presenterades i kapitel tva) relaterar till deras offline-textminne.
Eftersom offline-textminnet dr en viktig indikator for inldrning i skolan maste
forskning om lédsprofiler ta hinsyn till kvaliteten pa minnesrepresentationerna.
Offline-textminne av beréttande och informativa texter studerades genom att un-
dersdka om barn kom ihag mer central information, kérnan, n perifer information
frén texten efter lasning, det vill sdga om de visade en sa kallad centralitetseffekt.
Att se samband hjélper till att skapa kopplingar mellan textdelar, vilket ar viktigt
for att forsta kdrnan, alltsa huvudbudskapet, i en text. Déarfor forvantade vi oss att
barn som genererar ett storre antal samband skulle visa en storre centralitetseffekt
i sitt offline-textminne jamfort med barn som genererar farre samband online. Det
betyder att vi antog att Reflekterande Lasare skulle visa en storre centralitetseffekt
an Beskrivande och Ordagranna Lasare, och att Beskrivande Lisare skulle visa en
storre centralitetseffekt &n Ordagranna Lésare.

Barn i alla ldsprofiler visade en centralitetseffekt for berdttande texter. Reflek-
terande Lésare visade en storre centralitetseffekt 4n Beskrivande Lésare. Varken
Reflekterande Lisare eller Beskrivande Lésare skilde sig dock frén Ordagranna
Liasare. Vi foreslér att dessa resultat inte kan forklaras endast av antalet samband
som genereras under ldsning, men vi tar ocksd hénsyn till l4sarnas andra egen-
skaper. Reflekterande Lasare visade sig uppna hogre podng pa ordavkodning och
icke-verbalt resonemang dn bade Beskrivande och Ordagranna Lésare. Vi foreslar
att barn i varje profil engagerar sig i ldsprocesserna online som passar den kogni-
tiva kapacitet som ligger till grund for deras lisning. Aven om Beskrivande Lisare
far lagre podng vid ordavkodning och icke-verbalt resonemang dn Reflekterande
Lisare, verkar Beskrivande Lasare forsdka generera samband nér de liser. Vi spe-
kulerar 1 att detta kan vara en utvecklingsfas, och att forsoka generera samband
men samtidigt ha relativt begransad ordlasningsférmaga och resonemangsférmaga
kan mojligen hindra Beskrivande Lésare fran att uppnd en offline-minnesrepre-
sentation som liknar den som Reflekterande Lisare uppnér.

Inga centralitetseffekter hittades nér barnen léste informativa texter. Samman-
fattningsvis framkallade informativa texter farre samband i online-ldsprocesser
(andra kapitlet) och inga profilskillnader i offline-textminne (tredje kapitel). Det
ar mojligt att ta fram central information ur informativa texter kréver ytterligare
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online-ldsprocesser fin bara att generera samband som véran studie inte fangade.
Tidigare forskning har ofta undersokt enstaka sambandsprocesser i korta texter.
Eftersom vi nu undersokte ett antal olika samband nér barnen liste langre texter,
fann vi att paverkan av sambandsprocesser pa offline-textminne inte r tydlig, men
andra lasaregenskaper i kombination med sambandsprocesser kan forklara offline-
mtextinne.

I det fjdrde kapitlet undersokte vi barns (9-12 ar gamla) forméga att anvénda
tidsprepositionerna innan och efter nar de konstruerar en situationsmodell av me-
ningar med tvd hindelser, exempelvis “Innan du subtraherar ett tal, bor du 16sa
multiplikationen”. Sddana meningar kan vara grammatiskt komplicerade och be-
lastar déarfor arbetsminnet. Tidigare forskning har beskrivit motstridiga hypoteser
om arbetsminnets roll for att forstd dessa meningar. For att utoka tidigare forsk-
ning undersoker vi hur forstéelse interagerar med bade arbetsminneskapacitet och
arbetsminnesuppdateringsformaga. 1 tva experiment varierade vi placeringen av
innan och efter (voordat och nadat pa Nederlandska) i olika meningar, de stod
antingen forst i meningen eller i mitten. I det forsta experimentet bad vi deltagarna
att svara pa forstaelsefragan vad hiande forst?” och i det andra experimentet bad
vi deltagarna att svara pé forstaelsefragan ’vad hénde sist?”. Genom dessa mani-
pulationer av meningarna och uppgifterna kunde vi undersdka om forstaelsen pa-
verkades av familjariteten av prepositionen, av prepositionen position, av svarets
position (huvudsats, bisats eller sista satsen) och av meningens kronologi.

Under bada experimenten fann vi att grundskolebarns lasforstaelse for mening-
arna paverkades av huvudsatsen snarare dn familjariteten av prepositionen. Barnen
var kénsliga for huruvida det rétta svaret pa forstaelsesfradgan var beldget i huvud-
satsen. Sérskilt det andra experimentet visade att barnens ldsforstéelse kvalifice-
rades av deras arbetsminnesuppdateringsforméga och arbetsminneskapacitet. Barn
med god arbetsminnesuppdateringsformaga visade en huvudsatsfordel, dvs. de
presterade bra nér rétt svar 14g i huvudsatsen. Barn med 1ag arbetsminnesuppdate-
ringsforméga forstod mer nér ritt svar placerades i slutet av meningen, det vill
sdga en “recency-effekt”. Dessa resultat antyder kvalitativa skillnader mellan 14s-
forstaelsen for barn med 1&g och hog arbetsminnesuppdateringsformaga. Dessu-
tom paverkades barnens lasforstaelse av prepositionens position i meningen och,
igen, interagerade med arbetsminnets formégor. For meningar med tidspreposit-
ionen i borjan, méste ldsarna hélla information om prepositionen i arbetsminnet
tills de dr fardiga med att l4sa hela meningen och sedan tillimpa den information
som prepositionen antyder. For dessa meningar 6kade barnens lisforstielse ju
hogre kapacitet i arbetsminnet de hade. For meningar med tidsprepositionen i mit-
ten, maste ldsarna uppdatera sin mentala representation mitt i meningen. For dessa
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meningar 6kade barnens ldsforstaelse ju hogre uppdateringsforméga for arbets-
minnet de hade. Tillsammans indikerar dessa resultat att grundskolebarnens lis-
forstdelse av meningar som innehdller tidsprepositionen paverkas av
lasaregenskaper, dér arbetsminneskapacitet och uppdatering av arbetsminne inne-
har olika roller.

Motstridiga hypoteser 1 tidigare litteratur som undersdker prepositioner hér-
stammar fran tva fragor; antingen undersdktes arbetsminneskapacitet eller uppda-
tering av arbetsminne (resultat relaterade till 1asaregenskaper) eller s& undersoktes
barns forstaelse vid ldasande respektive lyssnande av text (resultat relaterade till
uppgiftsegenskaper). I kapitel fyra undersokte vi ldsaregenskaper genom de tva
aspekterna av arbetsminnet. I det femte kapitlet undersokte vi uppgiftsegenskaper
genom en lasuppgift eller en lyssningsuppgift.

I det femte kapitlet undersokte vi forstaelse av meningar med ord med hog och
lag forutsagbarhet i tva metoder: ldasning och lyssnande. Vi inledde denna under-
sokning i en vuxen befolkning (medelalder 22 ér). Deltagarna ldser meningar med
ord med hog och lag forutsdgbarhet. I foljande exempel anses "akvarium" vara ett
mycket forutsdgbart ord "Peter tycker att tropiska fiskar d&r mycket vackra. Hemma
har han ménga olika typer som simmar i ett akvarium / skél.” I foljande exempel
anses dock 'skl' vara ett mycket forutségbart ord 'Pojken var mycket ndjd med sin
nya guldfisk. Hemma lade han omedelbart fisken i en skal / ett akvarium med
farskt vatten.” Vi undersokte huruvida uppdateringen av arbetsminnet belastas an-
norlunda nir man léser eller lyssnar pd meningar som leder till ett mycket forut-
sdgbart eller mindre forutsdgbart ord, med hjilp av ERP-komponenten N400
(N400-komponenten i ERP ger ett online métt pd meningsforstéelse i hjirnan me-
dan man lyssnar), “eye-tracking” (vid eye-tracking miter man den tid som det tar
att ldsa ett ord som dven det ger ett online-métt pd meningsforstaelse), samt ett
matt for arbetsminnesuppdateringsforméga. Vi forutspadde att en ldsuppgift be-
lastar arbetsminnet mindre &n en lyssningsuppgift eftersom ldsaren har mgjlighet
att ga tillbaka och l4sa om ord som verkar mindre forutsigbara vilket inte erbjuds
i samma utstrdckning vid tal.

Det fanns en méttlig positiv korrelation mellan lasuppgiften och lyssningsupp-
giften. Detta indikerar att forstaelseprocesser i lasning och lyssnande har bade ge-
mensamma egenskaper och skillnader. For att vidare analysera arbetsminnets roll
delades deltagarna in i en grupp med relativt hoga podng pa arbetsminnesuppda-
teringsforméga och en grupp med relativt ldgre poidng pa arbetsminnesuppdate-
ringsforméga. Resultaten indikerade att arbetsminnet &r mer belastat i
lyssningsuppgiften 4n i lasuppgiften, och forstielse ar relaterad till bade individu-
ella skillnader i arbetsminnet och uppgiftskrav, sésom mdjligheten att atervinda
till texten. I 1dsuppgiften sag deltagargruppen med hogt arbetsminne och gruppen
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av deltagare med 14gt arbetsminne lika ldnge pa hogt och maéttligt forutsdgbara ord
vid forsta blicken. Dessutom ség bada grupperna av deltagare lika ofta tillbaka pa
mindre forutsdgbara ord. I lyssningsuppgiften visade endast deltagare med lagt
arbetsminne en uttalad N400-effekt mot mindre forutsidgbara ord, vilket tyder pa
att de kdmpar for att forsta ordet. Dérav finns det en interaktion mellan ldsarens
egenskaper hos arbetsminnet och de uppgiftskrav som paverkar forstdelsen av me-
ningarna. Forskning om likheter och skillnader mellan att 14sa och att lyssna kan
ha pedagogiska fordelar eftersom upplésningstjénster ibland anvands i skolor som
hjélpverktyg vid ldsning. Ytterligare forskning bor emellertid omfatta grundsko-
lebarn eftersom det dr svart att gora direkta jamforelser av resultat som géller en
vuxen befolkning eftersom barns arbetsminne fortfarande utvecklas.

Sammanfattningsvis interagerar ldsaregenskaper - som formdgan att se sam-
band, ordavkodning, resonemangsforméga och arbetsminne - med text och upp-
giftsegenskaper. For att fullt ut forstd barns utveckling av lasforstaelse maste
forskningen beakta de kontextuella kraven, t.ex. text- och uppgiftskrav, som lds-
ning férekommer inom. Detta innebér att utbildare maste stédja barns lasutveckl-
ing 1 varje nytt sammanhang.
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