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/. Inleiding
De belangstelling voor de rol van de ouders in de ontwikkeling van leesvaardig-
heden bij hun kinderen neemt de laatste jaren sterk toe. Sinds Bus (1986) de eerste
Studie naar ontluikende geletterdheid in Nederland publiceerde is de aandacht
vooral naar het voorlezen van ouders aan peuters en kleuters uitgegaan. In vele
landen komt het belang van de ouders tot uitdrukking in het intergenerationele
karakter van programma's ter bevordering van geletterdheid (De Haan & Kook,
1991; Nickse, 1990). Men neemt aan dat de frequentie en aard van het voorlezen in
de vroege kinderjaren mede bepalend is voor toekomstige verschillen in schoolse
(lees)prestaties. Vanuit deze aanname hebben onderzoekers geprobeerd om na te
gaan welke pedagogische benaderingen tijdens het voorlezen effectief zijn (Pelle-
grini, Brody & Sigel, 1985; Sulzby & Teale, 1991; Whitehurst, Falco, Lonigan,
Fischel, DeBaryshe, Valdez-Menchaca & Caulfield, 1988).

Ondanks al het enthousiasme in onderzoek en in de praktijk over het belang van
voorlezen zou de vooronderstelling dat voorlezen samenhangt met ontluikende
geletterdheid en de ontwikkeling van leesvaardigheden getoetst moeten worden.
De vraag naar de samenhang tussen voorlezen en lezen klemt des te meer nu enige
sceptische geluiden over de relatie tussen lezen thuis en op school kunnen worden
gehoord (Otter, 1993). In de onderhavige Studie beogen we alle relevante gegevens
over de samenhang tussen voorlezen en lezen bij elkaar te brengen en de hypothese
te toetsen dat vaker voorlezen thuis positieve gevolgen heeft voor ontluikende
geletterdheid en beginnende leesvaardigheid. We hopen daarmee indirect de vraag
te kunnen beantwoorden of voorlezen inderdaad "the single most important activi-
ty for developing the knowledge required for eventual success in reading" is
(Commission on Reading, National Academy of Education, 1985).

Voorlezen zou de belangstelling voor het lezen van boeken vergroten, kinderen
informatie over de wereld verschaffen, en hen bewust maken van letter-klank
relaties. Maar misschien nog belangrijker is dat voorlezen een orientatie op gelet-
terdheid zou kunnen bewerkstelligen (Scollon & Scollon, 1981). Voorlezen zou
kinderen vooral in aanraking brengen met verhaalschema's en -conventies die
noodzakelijk zijn voor het begrijpen van geschreven teksten (Cochran-Smith,
1984). Door voorlezen maken kinderen kennis met het bijzondere 'register' van de
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geschreven taal (Mason & Allen, 1986) Hoewel de grammaticale icgels vooi ge-
sproken en geschreven taal de/elfde /ijn, worden in beide vormen van taalgebruik
veischillonde grammaticale opties benut (Tannen, 1982) De syntaxis van geschie-
ven taal is complexei dan die van de gesproken taal en de vaneteit aan zmsvoimen
is groter

In diverse studies is aangetoond dat kinderen het register van geschreven taal
leren gebruiken en begnjpen voordat /e in Staat zijn geschreven tekst te decoderen
Sulzby's schaal voor ontluikende geletterdheid (Sulzby, 1985) laat /ien dat Amen-
kaanse kinderen kennis over geschreven taal verwerven lang voordat ze conventio-
nele lezers worden Jongere en minder ervaren kinderen 'lezen' boeken voor in een
vorm en met een intonatie die past bij mondeling taalgebruik Oudere en meer
ervaren kinderen gebruiken taal die steeds meer gaat lijken op geschreven taal en
recht doet aan de inhoud van het boek De/e resultaten zijn ook in ons land
gerepliceerd (Bus, 1991)

Voorlezen zou een unieke bydrage kunnen leveren aan deze ontluikende gelet
terdheid Voorlezen confronteert kinderen heel mtensief met het register van ge
schreven taal Anders dan in een gesprek kunnen ouders via voorlezen de gramma-
ticale vorm en de regels van schnftelijk taalgebruik overdragen en deze kennis zou
hun kinderen van pas kunnen körnen bij het leren le/en We verwachten daarom
dat voorlezen een sterker effect zal hebben op meer proximale indicatoren als
taalontwikkeling dan op meer distale vanabelen zoals leesprestatie op school We
veronderstellen op dezelide gronden een sterker effect als ontluikende geletterd-
heid wordt vastgesteld met tests met de nadruk op begnp, conventies en doelem
den van geschreven taal in vergehjkmg tot de meer traditionele nadruk op basale
componenten van leesvaardigheid (Scaiboiough & Dobnch, m diuk)

Uiteraard kunnen verschillen in (beginnende) leesvaardigheid ook worden vei-
oorzaakt door attitude-verschillen of door andere aspecten van een geletterde om-
geving Een kind dat graag wil leren le/en, dat belangstelhng heeft voor activitei-
ten die verbonden zyn met geletterdheid, en dat spontaan zulke activiteiten mitieert
zal meer en wellicht ook beter voorlezen ontlokken aan de ouder. Ook is het
mogehjk dat voorle/en een belangryke maar met onontbeerhjke bijdrage aan de
leesontwikkeling levert Ouders die vaak voorle/en, zullen zelf ook wel regelmatig
lezen, thuis meer boeken hebben (met inbegnp van kinderboeken), hun kinderen
vaker meenemen naar de bibhotheek, en/ovoorts Niettemm is het redehjk aan te
nemen dat belangstelhng voor lezen evenzeer een voorwaarde als een gevolg is
van voorlezen (Bus, 1993, m druk), en dat alleen de aanwezigheid van modeilen en
matenalen zoals boeken met zo effectief is als ouderhjke ondersteunmg bij voor-
lezen (Sulzby & Teale, 1991)

2 De meta-analyse
In tegenstellmg tot eerdere reviews (Cochran-Smith, 1983, Mason & Allen, 1986,
Scarborough & Dobnch, m druk), voeren we een kwantitatieve meta-analyse uit
naar de samenhang tussen voorlezen en diverse indicatoren van geletterdheid On-
ze meta-analyse omvat een groter aantal studies dan het meest recente hteratuur-
overzicht van Scarborough en Dobnch (m druk) Voorzover we weten is dit de
eerste kwantitatieve meta-analyse over voorlezen Voor de meta-analyse selecteer-
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den we studies over i i e q u e n t i e van vooile/en in de vooischoolse penode als kinde-
len tussen 0 en 6 (dar oud 7i |n Er is een pragmatisch atgument om de irequentie
van vooile/en als onafhankeli)ke vanabele te nemen, en niet de aaid van het
vooile/en De meeste studies over vooile/en bevatten tiequentiematen, en er is
maar cen kleine vanatie in de/e maten Er / i]n echter ook theoietische overwegin
gen in het geding De trequentie van voorle/en hangt sterk samen met kwalitatieve
kenmerken van voorlezen (Bus & Van IJ7endoorn, 1993) Niettemm zijn er ook
veischillen in voorlcessti)! die wel degehjk de (ontluikende) geletteidheid zouden
kunnen bemvloeden Watson (1989, Watson & Shapiro, 1988) bijvoorbeeld rappor-
teert dat als volwassenen woorden gebruiken die verwij/en naai mentale toestan-
den en abstracte begnppen, de groei van meta-linguistisch bewustzijn woidt bevoi
derd alsmede een 'gedecontextuahseerd' taalgebruik Er zijn echter te wemig stu-
dies naar dergehjke kwalitatieve kenmerken en deze studies bestnjken een te grote
vaneteit aan vooi leesgedrag Een meta-analyse is in dit geval zinloos

Speurend naai eliecten van voorlezen zullen we ook de invloed van sociaal-
econormsche Status m beschouwmg nemen (Scaiborough & Dobnch, m druk)
Doordat kinderen ui t de lageie mil ieus en etnische minderheden minder worden
voorgelezen, laten ze vaak slechteie schoolprestaties zien (Bus & Sul/by, in druk,
Feitelson, Goldstein, Iiaqi & Share, 1993) We veronderstellen dat voorlezen, boek-
bezil, bibhotheekbe/oek, en andere 'geletterde' activiteiten niet alleen individuele
verschillen maar ook groepsverschillen kenmerken, zoals verschillen tussen de
sociaal economische mil ieus We verwachten echter ook dat we ongeveer dezelfde
samenhang tussen voorlezen en lezen per mil ieu zullen aantieffen, al is het dan op
een verschillend mveau van piestatie DeBaryshe, Huntley, Daley en Rodarmel
(1992) vonden echter een zwakkere samenhang tussen voorle/en en de taalont
wikkel ing van kinderen uit lagere milieus De onderzoekers suggereien dat dit
mogehjk te wijten is aan de geringere validiteit van gestandaaidiseerde tests in
deze mil ieus We willen in de meta analyse het effect van socio-economische
Status op de uitkomsten van de studies proberen te traceren en de bevmding van
DeBaryshe e a (1992) aan een uitgebreider databestand toetsen

Uiteraard verschillen de geselecteerde studies ook m methodologisch opzicht
Zcltrapportage van ouders is vaak de basis voor een schatting van de frequentie
van voorlezen Zelfrapportage zou weleens minder betrouwbaar kunnen zi jn dan
observaties van voorleesgedrag door buitenstaandeis Sociale wensehjkheid zou de
zelfrapportage van ouders nogal kunnen bemvloeden, en ertoe kunnen leiden dat
ouders die eigenlijk weinig voorle/en de frequenlie van hun voorlezen sterk over-
dnjven Well icht laten studies op basis van observatie sterkere effecten zien dan
studies op basis van zelfrapportage We verwachten ook een sterkere samenhang
tussen voorlezen en lezen in studies met een expenmentele opzet In dergehjke
expenmenten wordt de frequentie van voorlezen expernnenteel bemvloed en ζηη
de ouders niet betrokken bij de keuze van een bepaalde frequentie van voorlezen
Deze is door de onder/oeker zelf vastgesteld Zo'n onderzoeksopzet garandeert
een hogere validiteit van de onafhankehjke vanabele Veel studies nieten ove-
ngens de frequenlie van voorlezen maar rapporteren over een samengestelde vana-
bele waarm ook andere aspecten van een 'geletterde' omgevmg zijn opgenomen
Het hgt voor de hand dat ouders die veel vooi lezen ook zelf meer lezen, meer
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(ßinder)boeken hebben, en meer bibliotheekbezoekjes ai'leggen. Ervan uitgaande
dat de frequestie van voorlezen sterk samenhangt met de andere aspecten van een
geletterde omgeving veronderstellen we dat de predictieve waarde van de frequen-
tie van yoorlezen op z'n minst gelijk is aan die van de samengestelde malen. We
zullerfdeze veronderstelling toetsen door beide typen studies in de meta-analyse te
betrekken.

Een ander belangrijk verschil tussen studies naar voorlezen is de leeftijd van de
kinderen waarover gegevens worden verzameld. In overeenstemming met onder-
zoeksresultaten van DeBaryshe (1993) zou men verwachten dat voorlezen het
meest effectief is op een heel jonge leeftijd. DeBaryshe (1993) vond dat de leeftijd
waarop ouders aanvingen met voorlezen een bijzonder sterke predictor was van
taalvaardigheden later. Voorlezen op een jonge leeftijd verschilt van voorlezen aan
oudere kinderen (kleuters) omdat de heel jonge kinderen nog weinig belangstelling
voor boeken en teksten tonen (DeLoache & DeMendoza, 1987; Senechal & Cor-
nell, 1993). Voorlezen op een heel jonge leeftijd zou daarom weleens op een unieke
manier de gezinnen met een sterkere en minder sterke leesorientatie kunnen onder-
scheiden. Ook de leeftijd waarop (ontluikende) geletterdheid is gemeten, verschilt
per Studie. Als we aannemen dat voorlezen effect heeft op (beginnende) leesvaar-
digheid dan kunnen we veronderstellen dat de verschillen tussen de leerlingen die
hierdoor ontstaan, ook zichtbaar zullen blijven gedurende de gehele periode van
formele leesinstructie (Butler, 1988; Juel, 1988; Wells, 1986). Dit zou betekenen dat
de effecten van voorlezen relatief onafhankelijk zijn van de leeftijd waarop de lees-
en/of taalvaardigheid is gemeten.
In de meta-analyse zullen we de volgende hypothesen testen:
1. Is er inderdaad een samenhang tussen voorlezen van ouders aan de ene kant, en

taalontwikkeling en (ontluikende) leesvaardigheid aan de andere kant, en zo ja,
hoe sterk is die samenhang dan? We veronderstellen een relatief sterke samen-
hang tussen voorlezen en taal- en leesvaardigheid.

2. Hangt voorlezen sterker samen met taalontwikkeling dan met leesvaardigheid?
Taalvaardigheid is meer proximaal en wordt daardoor wellicht sterker be'in-
vloed. Leesvaardigheid is meer distaal en wordt wellicht wat minder sterk be'in-
vloed door voorlezen.

3. Hangt voorlezen minder sterk samen met de lees- en taalontwikkeling in lagere
milieus in vergelijking tot hogere milieus? We veronderstellen dat veel ge-
standaardiseerde tests wat minder valide zijn in lagere milieus en dat daardoor
de vastgestelde samenhang minder sterk is (DeBaryshe e.a., 1992).

4. Heeft de onderzoeksopzet invloed op de samenhang tussen voorlezen en lezen?
We veronderstellen dat voorlezen een centrale activiteit is in,een 'geletterde'
omgeving, en dat meer gecontroleerde experimentele studies sterkere samen-
hangen laten zien.

5. Is de predictieve waarde van de frequentie van voorlezen dezelfde als die van
samengestelde maten met andere aspecten van een 'geletterde' omgeving? We
veronderstellen dat voorlezen de centrale activiteit is in gezinnen met een 'ge-
letterde' orientatie en dat het de belangrijkste factor is in de (ontluikende)
geletterdheid van het kind ook al zijn er meer stimulansen aanwezig.

6. Is de samenhang tussen voorlezen en lezen afhankelijk van de leeftijd waarop
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leesvaardigheid woidt gemeten7 Wc veiwachten dal kleuteis die al wat veidei
/i]n in hun lees- en laalonlwikkelmg die positie ook later behouden

We veiwachten ook steikere samenhangen tussen vooi lezen en ontluikend le/en
als de tests de nadruk leggen op conceplen, conventies en doelemden van taalge-
bruik in tegenstelling toi een nadruk op de meer traditionele benadenng van basis
vaaidigheden Er waren echtei te weinig studies met een deigeh|k, nieuwei in
stiumentanum vooi banden o m deze veronderstelling ook empnisch te kunnen loet-
sen Dal geldt ook voor het verschil tussen /eltrapportage en obseivatie-mstru
menten Ei zijn maai weinig studies die gebiuik maken van obseivaties van
voorleestrequentie Het onderzoek van Wells (1986) is een elegante uitzondenng
Tenslotte was het ook onmogehjk om te toetsen of de leeftijd van het kind waaiop
oudeis met voorlezen aanvangen verschil maakt, daaivoor is de rapportage van
de/e aanvangsleeftijd m de meeste studies te globaal Meestal is deze /elts geheel
atwezig De leetlijd waarop de trequentie van het voorle/en is gemeten, hjkt on-
voldoende geldigheid te hebben voor de bepaling van de aanvangsleettijd

3 Methode
De selectic \an studier
Bij het verzamelen van onze gegevens hebben we dne verschillende strategieen
gebunkt (Müllen, 1989) Als belangnjkste bron voor gegevens op het terrem van
pedagogiek en psychologie maakten we in de eerste plaats gebruik van de bekende
gecomputeiiseerde hteratuurbestanden PsychLit, ERIC en Dissertation Abstiacts
Ten tweede dienden eerder versehenen reviews als bron van gegevens (Cochran-
Smith, 1983, Mason & Allen, Scarborough & Dobnch, m druk) Ten derde werd de
'sneeuwbalmethode' gebiuikt, dat wil /eggen we zochten m de leferenties van de
verzamelde artikelen naai aanvullende titels We vonden 29 studies waaruit ter
zake doende gegevens gehaald konden woiden Het aantal ongepubhceerde papers
bedroeg vyt Het meerekenen van ongepubhceerde sludies in meta analyses is
belangnjk om inflatie van de resultaten legen te gaan Ongepubhceerde studies
zouden welhcht juist de sludies met geringe effecten kunnen zijn die daarom
ongepubhceeid zijn gebleven De studies konden in twee groepen verdeeld worden
op basis van de cenirale vanabele hei voorlezen In sommige studies werd vooi
lezen geoperationahseerd als hei aanlal keren per week dal ouders aan hei kmd
voorlazen In andere sludies was hei voorlezen onderdeel van een samengeslelde
vanabele, waartoe ook andere meer kwahtalieve componenlen behoorden Beide
soorlen sludies weiden geachl relevanl le zijn voor onze belangnjksie hypotheses,
en we testlen of de maal voor voorlezen - frequenlie ot samengeslelde meling -
verschil maakle in termen van de samenhang met de taal- en leesontwikkehng De
eftectmetingen konden m dne calegoneen verdeeld worden Ten eersle is de sa-
menhang van voorlezen met taalvaardigheid besludeerd zoals bijvoorbeeld geme-
len mel de Peabody Picture Vocabulary Test (PVVT) of de Illinois Test of Psy
chohnguistic Abililies (ITPA) Ten iweede is voorlezen gerelateerd aan leesvaar-
digheden De studies die aspeclen van lezen in de voorschoolse leeftijd hebben
gemeten, zijn gecombineerd onder de noemer ontluikende gelellerdheid We re-
kenden tot deze categorie vaardigheden als naamschnjven of lezen, lellers benoe-
men, foneemsynlhese, enzovoorls Ten derde hebben we sludies naar voorlezen
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wddibi | de leesvaardigheid weid gemcten lijdens de schoollcclli|ü getomDineeiu
onder de noemer leesvaardigheid We vei/amelden 16 studies naai voorle/en en
taalvaardighcid, 16 onder/oeken naar voorle/en en ontluikcndc gelelteidheid en 9
ondei/oeken naai voorle/en en leesvaardigheid

Meta anal\tisc he pi oc. edw c s
In de hier gepresenteerde meta-analyse hebben we de diveisc statistische malen ui t
de studies herleid tot de/elfde malen vooi etlectgroolle Cohen's d ot hei ge-
stdndddrdiseerde verschil tussen de gemiddelden van twec groepen, en Fishei s Z
Natuuihjk waren in vele gevallen conelaties tussen contmue vanabelen de pnmai-
re statistische maten, madr uit du soorl statistische maten kan Cohen s d beiekend
worden (Müllen, 1989) Omdat de omvang van de steekproeven extieem ver
schilde, besloten we de effectgrootles niet te wegen met de sleekproetomvang om
te voorkomen dat de extreem grote sleekpioeven het lesultaat /ouden dommeien
Wel onder/ochten we de mvlocd van de slcekpioeigroolte op de ondei/oeksiesul
tdten Toetsen voor de homogemteit vdn de ondei/oeksiesultaten weiden uitge
voerd om na te gaan of de resultaten uit veischillende populaties afkomstig waren
Tenslotle probeerden we de vanabihteit vdn de effecten in de betredende sludies te
verklaren op basis van verschillende voorspellende vanabelen (Müllen 1989)

P ι edit toi en
De volgende predictoren namen we in on/e meta-dnalyse op (1) Jaar van pu
blikatie, (2) Steekproefgrootte, (3) Publikatiestalus (gepubliceerd versus niet gepu
bhceerd), (4) Sociaal-economische Status van de steekproef (laag SES, gemiddeld
tot hoog SES, een mengelmg van Idag/gemiddeld/hoog SES), (5) Design (expen-
menleel, correldtioneel, longitudmaal, retiospectief), (6) Voorle/en (trequentie
versus samengesteld), (7) Leeftijd van de kinderen op het tijdstip van de lees- of
tddltest Op theoretische gronden besloten we de groep met een Idag SES le ver-
gehjken met de andere groepen, en expenmentele designs met de dndeie designs,
tenemde de 'power' vdn de analyses te vergroten In Tabel l worden de kenmerken
van de betreffende onder/oeken gepresenteerd

De analyses werden uitgevoerd met behulp van het statistische pakket 'Advan-
ced BASIC Meta-analysis' van Müllen (1989) Sommige studies leverden meer
dan een statistisch resultaal op Om te voorkomen dat studies met veelsoortigc
metmgen de meta-analytische resultaten zouden dommeren en ter voorkoming van
het flatteren van het aantal hypothese-toetsen, berekenden we een gecombineerde
effectgrootte voor een onder/oek met meerdere metmgen, en namen de/e gecom-
bineerde maat op in de uitemdelyke meta-analyse

4 Resultaten
Vooi lezen en leesvaai digheidltaalvaai digheid get ombmeei de effet t ς»; ootte
De effectgroottes voor het verband tussen voorle/en en leesvaardigheid/taalvaar-
dtgheid vaneerden van d - 00 (Robson & Whitley, 1989, DeBaryshe, 1993,
Briggs & Elkind, 1977) tot d = l 51 (Irwin, 1960) De gecombineeide effectgrootte
voor alle betrokken studies was d = 59 (33 steekproeven met in totaal N = 3410
proefpersonen), hetgeen gelijk is> aan een Fishei's Z van 29, en vergehjkbaai met

162



cen gemiddtlde conelalie van ; = z« n 11 gecomoiiieuuc waaisuuj i i i i jK.ni, i i . i*>
niveau was p — l 48 E — 27 (veikoite notatie voor het aantal plaatsen dat de punt
naai l i n k s opschuit l) en ei zouden minstens 1834 studies met nul-iesultaten moeten
/i |n o m dil niveau hovcn het conventionele alplia niveau van 05 te bi engen Het
/ogenaamde tai l salc aantal was meei dan 10 keei het tolerantieniveau van 5K =
10 (k = aanlal studies), /oals vooigestcld dooi Rosenthal (1991) Het tail saie
aantal is het aantal studies met n u l uitkomsten dat nodig is om de totale uitkomst
tuet s igmhcant te maken In dit geval is dat aantal een onat/ienbaai lange leeks
De gecombmeeide eitectgiootte vooi de studies naai le/en en taalvaaidigheid was
J = 67 (Fishei s Δ - 33 gemiddelde / = 32, N = 958) De studies naai le/en en
onl lu ikende gelelteidheid gaven een gecombmeeide etlectgiootte te /ien van d =
58 (Fisher s / = 29, gemiddelde / = 28 N = 1293) De gecombmeerde eitect

giootte voor de studies naar le/en en leesvaardigheid was J = 55 (Fisher's Z =
27 gemiddelde / = 27, /V = 2248) Zoals verwacht werd het steikste eftect in die

studies gevonden die voorle/en relateren aan de proximale vanabele taalvaaidig
heid Het verschil tussen de etiectgrootte van de studies naar taalvaardigheid en de
andeie studies was echter met sigmticant (een/ijdige waaischi|iihjkheid voor de
vergeh |kende toels was p = 08)

Het \eiUaicn \an de \anabiliteit in de effeitin
Dittuse veigehjkmgen van etfecten lieten een aan/ienhjke heterogemteit in onder-
/oeksiesultalen zien Vooi de totale reeks van studies resulteerde deze veigehjkmg
m een χ° (32) = 66 05 (/; = 0002) Significante chi kwadiaten weiden ook gevon-
den vooi de reeks studies naar taalvaardigheid en naai ontluikende geletterdheid,
maar met voor de studies naar leesvaardigheid Vanwege de vanabiliteit van eftec
ten is het gerechtvaardigd te /oeken naai tactoren die deze heterogemteit kunnen
voorspellen ot verklaren (Müllen, 1989)

De contrasten tussen studies bij ge/mnen uit läge milieus en groepen uit gemid-
delde/hoge/gemengde milieus bleek in geen van de reeksen studies significant te
zijn Het maakte ook geen verschil of de studies expenmenteel of correlationeel/
longitudmaal/retrospectief waren De meer gecontroleerde expenmenten leverden
geen substantieel sterkere etfecten op dan de minder gecontroleerde, alternatieve
benadermgen Studies waarm voorlezen als frequentie werd gemeten, verschulden
met van studies waarm de frequentie van voorlezen was opgenomen in een samen-
gestelde vanabele De leettyd van de kinderen op het tijdstip van meting van
leesvaardigheid leek echter emge vanantie in de etfecten te verklaren bij de reeks
van studies naar het eftect van voorlezen op leesvaardigheid De eftecten waren
sterker in steekproeven met jongere kinderen In meta-analyses is het gebruikelijk
om de samenhang tussen formele kenmerken van de publikaties, zoals jaar van
publikatie, steekproefgrootte, en pubhkatiestatus enerzijds, en effectgroottes van
de onderzoeken anderzijds te toetsen Zoals uit Tabel 2 kan worden afgeleid had
pubhkatiestatus geen invloed op effecten Niet gepubliceerde verslagen gaven geen
significant zwakkere effecten te zien dan gepubliceerde verslagen De steekproef-
grootte vertoonde alleen een sigmficante samenhang met effectgrootte in de reeks
studies naar taalvaardigheid kleinere steekproeven leverden sterkere effecten op,
hetgeen /ou kunnen dulden op een publikatie 'bias' legen kleine steekproeven die
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î Q „̂  Ĵ- T Ĵ- Q QQo-i ' — ' r-- m </Ί ro

rr- r- ^o

II II II II II II

c o

£^ -P S H O o ^OH £ J U H J Ξ

c c
CD CD

W) «£ (£ <£ ΕΛ 1*3

t 00 u. >- 00 00
r- C C c C

o o o o o o
U v, f_) ü ^5 Λ

ΓΌ ί̂" Ό Ο ^Ο "*3"
\Ο Ό OO ^O CN ΟΟ

73

73 73 °" 73
'S 'S S Ή
C C Ofl C 00 C

CD Cü fS V S ^
oo oo --2 ΟΛ ^2 oo

tO OO r̂ J ""̂  ^O ^O

•̂  ΓΟ "̂  ' — ' ^O Ό

Cd Cd Cd Cd Cd Cd

r-H o —· ' m ON ·— <
oo oo in oo oo O(

"cd

ω

J^ -CQO 00
3 3

> ε a
* § s §11
III 1 - sQ S; ,β äi c/3 £Λ

^vot- οοσ,ο

00
rr-

o-i Γ*Ί σ> π"
^ O r*~i rO

-t r -G
\O ^ · — ι Ό
'— < ^̂  (N O
τι- ο ο in
(N (N — '

II II N II

Cü

Ξ
"<υ
w
CD
00
C
Cü

cd
00

σ"

£

00

(N

Ό
W)

CD

CD

oo

r-

cd

oo
σ\

g
e

c
o

m
b

m
e

e
rd

S
h

ar
e

 e
t 

al

-

S

^o
04

II

CD

s
<U

G.
C/3
CD
CD

00 00c c
CD -;
£

c^ l-

164



ω ε

O v
O N

> Ά

Q

ε £Cl· TD

00
W
co

XI

ω" ω
O <ü

u

(N rn (~- oo
OO OO OO [̂
O »r> Tl· c^l

o
Tl·

I I I I

Q, .̂

T3
P3 ^_i

•a

"ei

a
i-

ο ο m

II II II

c
ο
>

"5 "g
"S "5
tu Ο

s 0.2

|||
« j j

er

£

00

-̂

o m CN
^o oo "<φ

T3
00
c

S
OJ
Oß

00
c
"5

|
c
£
'cd
cd

J-H
O
>
o

Ο Ο·\ Ο
o r<~) in

II II II

c
<u

»ι ε
a | S!<υ £ <u
t/5 T3 P
ω cd Q
-Ü ω <

"° Έ

I £ £
ΪΛ *- C
(U <U Λ

Ü S co

C
OJ

«i
4-H t/i

Q

D O

CM O 00
r~- ^o ^o

T3
00
C
(U

oß J2

OO Tt
•̂  rn

II II

"c
(U

ll
Ξ ω

"S -Stu ji
f* <

t!
2 t/3

c
l·»

cd

Oß
c

_o

O oo
^o xo

•a-o
ε
cuω

r̂  Tl·
iri (N

II II

B
l·)

<« E

i "ε κ
'S ·=
™ CJ

(2<
T3

fl
(U cd

S Jo

c

cd
fl

<Λ
C

_O

O oo
M3 M3

•a
•a
ε
o
Oß

(N
r-

c
1)

CD

OJ

S.
o
<
"O

£c
cd

i/D

er
O
^

o
u

r~

-σ
OJJ
c
CD

ε
o
Oß

c
pO

o >
o;i

e t- r- C
C O C O
l— oo U ΟΛ
O cd O cd

ε^
E <Λ
o^:
ο ω

1ι=5
S 3 Ξ
oßQ S

r- c»

11
ON

' — '

X) r^

8"feO · — ι

U ̂<D **
Oß Ä

O
(N

-D ^C (Ulä
υ cd
u >·
oo !>·

i (

»M

165



ω S

ö g
Ο Ν
i* Q-*

Q

Ό cd

£Ί~s c g
J Ο -σ

00
ω
00

Λ
3 Τ3

,
Ο

ΟΟ -t ι/~ ΟΟ '

\Ο
] Ο

SU "3

<u
Q

gn
p

al
be

gn
p

lo
n

tw
ik

ke

c eω .e C
Ο Ό

_l Q

fc Ε t, g 3 Η

<35l'££ zllllcs

Τ3

ε
ω
ο«

00 3
c σ·

Ό S

Ή

£

t α.
ο χ
Ο CU

> υ ι-
U <Λ ο.

— °"
^ cd

OJ 3

tu

b c öo
> ^ G o
Ci_ (U cd 1>
OH OS _J ̂

> &;
fr H

D. t
X O

gf ε
,_; . ι . ι öü

So«

J= C

II
täxS.5 K = a örw lg

gjJS-s
« ° 6ΐ ε a
foPa» ô
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/wakke Cllet lCIl latcn /ICH U^OSCnilUll i v ^ i ; un L I I L L L unju LLUIH υι^μ^ικι tui

een tamehjk kleine en homogene iccks van studies naai taalvaaidigheid Jaai van
publ ikat ie l ie f een consistenle relatie /ien met ettectgioolte door (recksen van)
studies heen oudere studies vcitoonden steikeie eilecten dan mcer leccnle stu
dies

labil 2 Waandii/iiliikludtn \ooi dt \anicnhain, ΙΙΙ\Ί(ΙΙ pndii ton n tu cffcit^ioalld \an \ooi
k tu'

Piediclor

Pubhkaliejaai
Stcekproefgroolte
Pubhcaticstdtus
SES
Design
Voorle/,en
Leeftijd (etfectmaat)

Aantai proefpersonen (TV)1

Effectgrootle (d)

Lecs
piestalits

/'

06
40

"50

41
01

2248
55

Omluikendc
Leespicstatie

P

04
32

22
18
33
09

1293
58

Taal
Ontwikkelmg

P

001
007
28
33
50
34
1 1

958
67

Tolaal

P

0003
22
48
47
34
39
49

3410
59

1 Eenzijdige toetsmg
2 Geen vanatie in de predictor
1 Sommige studies verschalten data vooi meerdere elfeclmaten

5 Conclusies
In vele landen, waaronder Nederland en de Verenigde Staten, zijn in bibliotheken,
creches, lagere scholen, etcetera talnjke ge/msprogramma's mgevoeid die de ont-
wikkelrng van geletterdheid trachten te bevorderen (De Haan & Kook, 1992, Nick-
se, 1990) Hoewel de programma's in omvang en mtensiteit aanzienhjk verschil-
len, gaan ze allemaal uit van het belang van het gezm brj het bevorderen van de
ontwikkehng van taal en lezen en van het intergenerationele karakter van geletterd-
heid De hier gepresenteerde meta analyse is een pogmg om de basisveronder-
stellmg van deze programma's te testen, namelijk dat de ouder-kmd mteractie
rondom boeken belangnjk is voor de ontwikkehng van taal en lezen Onze analyse
geeft een duidehjk en bevestigend antwoord op de vraag of voorlezen een van de
belangnjkste activiteiten is voor het ontwikkelen van kennis die nodig is om uit-
emdelijk succesvol te kunnen lezen (Commission on Reading, National Academy
of Education, 1985) In tegenstelhng tot een ander recent narratief overzicht van
studies naar voorlezen (Scarborough & Dobnch, m druk), geven onze kwantitatie-
ve resultaten ondubbelzinnig steun aan de programma's voor intergenerationele
geletterdheid, en aan de noodzaak om aspecten van mteractief voorlezen die het
meest etfectief zijn verder te onderzoeken De resultaten van deze meta-analyse
steunen de hypothese dat voorlezen door ouders aan kinderen in de voorschoolse
leeftijd samenhangt met prestaties op het terrem van taal, ontluikende geletterdheid
en leesvaardigheid Er zijn nauwehjks onderzoeken met negatieve etfecten, het-
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geen erop wijs l dal vooile/en een positier eneu op ue laai cn
heetl De totale elfectgrootte van d - 59 geeft aan dat vooi le/en ongeveei 8% van
de vanantie in de meetresultaten veiklaait Volgens de cutena van Cohen (1988) is
dit een ettectgiootte die ligi tussen gemiddeld (d = 50) en sterk (d = 80) De
steikte van het veiband tussen voorle/en en le/en is lets groter dan een van de
meest krachtige voorspellers van leespioblemen, nameli]k foneembewust/ijn Uit
een eerdeie meta analyse bleek dat problemen met le/en van onzinwoorden on
geveer 6% van de verschillen veiklaarde tussen gewone en probleemlezers (d =
48, Van IJ/endoom & Bus, in druk)

Scarborough en Dobnch (in druk) maken melding van een verband tussen
voorlezen en leesvaardigheid, maar tiekken niet de conclusie dat voorlezen gerela
teerd is aan ontluikende geletterdheid en taalvaardigheden Zij beschulen een
vaneteit aan lesultaten wat betreft effecten van voorlezen op de latere taal- en
leesvaardigheid Wij hadden wehswaar acht studies meer dan a], maar dit verschil
kan de tegengestelde conclusies niet rechtvaaidigen Het verschil tussen de con-
clusies van Scarborough en Dobnch (in druk) en die van ons is vooral toe te
schri]ven aan het kwantitatieve karakter van onze meta-analyse, die lekemng houdt
met de cumulatie van trends en niet bhjft staan by een eenvoudige opsomming van
significante en niet significante resultaten Op het gebied van voorlezen zrjn de
meeste steekproeven vnj klein en effecten moeten aanzienlijk zijn willen ze statis-
tische significantie vertonen Indien slechts het aantal significante resultaten wordt
geteld, kan er sprake zijn van seneuze onderschatting van het totaaleffect door
reviewers

De etfecten vaneren van d - 67 voor taalvaardigheid tot d = 55 voor leesvaar-
digheid en d = 58 voor ontluikende geletteidheid De effecten hjken het sterkst te
zijn voor taalvaardigheid, hetgeen in overeenstemming is met onze vooronderstel-
hng dat voorleeservanngen kmderen vertrouwd maken met het arsenaal aan
(schriftehjke) taalkenmeiken (Bus & De Groot, 1991, Snow & Tabors, in druk)
Genchtere studies die de schaal voor ontluikend lezen van Sulzby (1985) ge-
bruiken, zyn nodig om de specifieke effecten van voorlezen door ouders (aan
kmderen) verder te onderzoeken

Het effect van de frequentie van voorlezen door ouders is niet afhankehjk van de
sociaal- economische Status van gezinnen De vooronderstelhng van DeBaryshe
(DeBaryshe e a , 1992) dat vele hedendaagse taaltests niet vahde zijn om effecten
van voorlezen te meten bij kmderen uit läge milieus wordt daarom niet gesteund
Zelfs m gezinnen met een laag SES en met - gemiddeld - läge niveaus van
geletterdheid heeft de frequentie van voorlezen mvloed op de geletterdheid van
kmderen Dit resultaat is in overeenstemming met de vooronderstelhng dat voor
lezen niel slechts een klein onderdeel van een 'geletterde' omgeving is, maar juist
een zeer belangnjke voorwaarde voor het ontwikkelen van kennis die nodig is om
uitemdehjk met succes te leren lezen Zelfs in gezinnen met verder weinig pnkkels
tot geletterdheid veroorzaakt voorlezen een effect Dit resultaat ondersteunt gezins-
programma's met de intentie het voorlezen door ouders aan kmderen te stimuleren,
in het byzonder m gezinnen uit läge milieus of etmsche minderheden

De mmieme verschillen m resultaten betreffende ontluikende geletterdheid en
leesvaardigheid zijn in overeenstemming met de theorie dat jonge kmderen die al
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een voorsprong hebben in taal- en leesvaardigheid, hun positie handhavcn in vei
gehjking met andere Rinderen We vonden echter enige eftecten van de iec f t i jd
waarop de leesvaardigheid is gcmeten Als kinderen ouder /ijn bi| de eindmetmg
dan /i]n de effecten van voorle/en minder sterk Klaarbh|keli|k bh|ven de eflectcn
van voorle/en met beperkt tot de voorsthoolse penode, maar worden /e geleideli|k
aan wel /wakker als kinderen conventionele le/ers worden Dit kan betekenen dat
het/ij school het/ij zellstandig le/en door het kmd een compensatie vormt vooi het
gemis aan voorleeservanngen m het ge/in (Cunningham & Stanovich, 1991) Niet
temin hjkt voorle/en de start op school gemakkelijker te maken De/e bevmdmg is
met name belangnjk voor kinderen ui t läge milieus Wij verwachtten dat het leef-
tijdseffect minder sterk is voor kinderen uit läge milieus, omdat de/e kinderen
thuis minder gestimuleerd worden /elfstandig te lezen dan kinderen uit midden-
klassen, en op die manier te compenseren voor een gemis aan voorle/en in de
voorschoolse fase De/e hypothese kon echter met getoetst worden omdat er maar
twee studies waren die leesvaardigheid vaststelden bij kinderen uit läge milieus

De studies in on/e analyse vaneerden van correlationele en retrospectieve tot
longitudmale en expenmentele designs, met meer of minder contammerende facto-
ren Wij verwachtten sterkere ettecten bij studies met een expenmenteel design
omdat een dergehjk ontwerp een grotere validiteit van de onafhankelyke vanabele
waarboigt De resultaten ondeisteunen de/e voorondeiStelling echtei met, wellicht
omdat /elfs bij de expenmentele studies naar voorle/en de validiteit van de on-
afhankelijke vanabele nog vaak discutabel is Het kan echter ook betekenen dat de
uitkomsten robuust /ijn voor vanaties in onderzoeksop/et We veiwachtten ook
dat /elfrapportage een minder betrouwbare indicator is van voorle/en, omdat /o-
wel sub|ectieve interpretaties van de vragen als sociale wensehjkheid de antwoor-
den kunnen bemvloeden Het was echter met mogehjk om de/e veronderstelhng te
toetsen In bijna alle studies wordt de frequentie van voorlezen vastgesteld door
middel van een door ouders ingevulde vragenlijst De enige uit/ondenng op de/e
regel is Wells (1986) Hij maakt melding van gegevens die ver/ameld werden met
behulp van een microfoon die was vastgemaakt op de kleren van de kinderen
Betere onderzoeksontwerpen /ijn nodig om de sterkte van de samenhang tussen
voorle/en en de lees- en taalontwikkehng precies vast te stellen, en zo meer in/icht
te knjgen m het proces van mtergenerationele overdracht van (on)geletterdheid

Het maakt geen versend of alleen de trequentie van voorle/en werd gemeten of
dat een samengestelde meting werd gebruikt de effecten zijn gehjk Dit resultaat
steunt onze hypothese dat voorle/en onderdeel is van een hele reeks kenmerken die
allemaal indicatief /ijn voor een geletterde omgeving, maar dat voorle/en de cen-
trale activiteit is Zonder de steun van ouders zijn boeken slechts gedeeltehjk
toegankehjk voor jonge, nog met conventionele lezers Andere kenmerken van een
geletterde omgeving kunnen echter evengoed belangnjk zijn Ouders die zelf met
graag lezen zijn misschien minder goed m Staat de mteresse van hun kinderen in
lezen te ondersteunen en ouders met een laag niveau van geletterdheid zijn moge-
hjkerwijs met m Staat een verhaal begnjpehjk te maken voor een ontluikende lezer
Verder onderzoek is nodig om dergehjke verbanden te toetsen

Onze meta-analyse laat een consistent effect zien van pubhkatiejaar op de
resultaten van de studies Zijn studies in vroegere jaren gepubhceerd dan zijn de
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meld diialyses gevonden (Mül len 1989) en kein veikldard woidcn dooi hct teil ddl
de eeiste sludies allecn ddn voldoende aandachl en lephek kiegen als ei spiake was
van /eei veelbelovende en dus sleike lesullalen De invloed van hei |aar van
publikatie op ondei/oeksiesultalen is echtei niel in oveieenslemmmg met on/e
veiwaehling dal tneei tecenle melmgen van onlluikende geletleidheid meei vahde
inslrumenten gebiuiken dan de oudeie studies met meei t iaditionele tests van
basisvaaidigheden Aannemende dal de letente tests geschiktei /i|n om ettecten
van vooile/en te tiaceien /ouden we vei wachten dal lecentc sludies steikeie eflec
ten hebben We moeten echlei lekening houden met het teil dat nog maai enkele
ondei/ocken de meei vahde lecente tests van ontluikende geletterdheid hebben
gebruikt

Klemeie steekpioeven bleken groleie ettecten te laten zien Ook dit verschi|nsel
wordt vaak gevonden bij meta analyses en zou gemleipieteeid moeten woiden als
een waaischuwing dat de aichieven van ondei/oekers mogehjk ongepubliceerde
sludies bevallen van kleine steekproeven /onder lesultaten (Rosenthal 1991) In
ons geval wordt het probleem van een mogehjke pubhcatie bias' mindei belangnjk
als we rekening houden met het 'tail-safe' aantal van 1814 ondei/oeken zondei
resultaten dat nodig /ou 7i|ii om de samenhang tussen vooi lezen en geletteidheid te
veimmdeien tot met signiticant De ongepubliceerde studies die we konden meere
kenen, lieten geen dis^repante resultaten zien On/e Studie laat zien dat voorlezen
effectief is, en dat de steikte van het verband tussen vooilezen dooi ouders aan
|onge kinderen en de lees- en taalontwikkelmg vergeh|kbaar is met het eftect van
toneembewusl/ijn op leesproblemen Voorlezen is mderdaad een even Sterke vooi
speller van leespiestaties als toneembewustzijn De beschikbaie gegevens ovei
voorle/en geven ondeisteumng aan inteigenerationele piogiamma's die de bedoe-
1mg hebben voorlezen dooi oudeis aan jonge kinderen te stimuleien, tenemde
kinderen betei vooi te beieiden op het tormele leesonderwijs De resultaten ondei
steunen de hypothese dat kinderen door vooilezen met name kenms maken met het
bijzondere 'legister' van de geschreven taal Bovendien toont deze meta-analyse
aan dat hei effect van voorlezen niel beperkt blijft tot de voorschoolse leeftijd Het
eftect lijkt echtei kleiner te worden zodra kinderen convenlionele lezers worden en
in Staat zijn zeltstandig te lezen Onze gegevens bevestigen daarom met name de
veronderstelhng dat vooilezen een noodzakehjke voorbereiding is op beginnend
leesonderwijs We vermoeden dat etfecten van voorlezen met leeftijdsafhankehjk
zijn in lageie milieus, omdat daar stimulansen tot zelfstandig le/en vaak ontbieken
Helaas waren we met in Staat dit vermoeden te toetsen Het feit dat samengestelde
maten van voorlezen geh]ke resultaten opleveren als trequentiematen versterkt het
idee dat met name interactief lezen een centraal aspect is van een geletterde om-
gevmg Ondanks de opvallende convergentie m de voorhanden studies zijn we van
mening dat er meer en beter onderzoek nodig is om te bestuderen onder welke
condities voorlezen het meest effectiet is We willen hier ook met de conclusie
trekken dat voorlezen onvoorwaardehjk gestimuleerd moet worden In eerdeie
studies toonden we aan dat m onveilig gehechte oudei-kmd dyades de ouder min
der gevoelig is voor de behoeften en problemen van het kmd en dat in die gevallen
het pleziei m vooi lezen laag is (Bus & Van Uzendoorn, 1988, 1992, 1993) Als
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gcvolg dcurvan kan voorlezen een negatieve invloed hebben op ontluikende gelet-
terdheid (Bus, in druk)

Het bestuderen van het pioces van intergenerationele overdracht van geletterd-
heid_door voorlezen kan bijdragen aan een meer adequate voorhchting aan ouders
en andere opvoeders van jonge kinderen over de beste voorbereiding op leesvaar-
di-grieid in de vroege schooljaren en daarna Dit is vooral van belang voor gezmsin-
terventieprogramma's zoals Boekenpret, Opstap en Overstap Evaluatie van effec-
ten van Opstap en Overstap (Vedder & Eidering, 1993, Vedder & Klaassen, 1993)
laten zien dat er geen twijfel bestaat aan het nut van programmatische mterventie
in gezmnen, maar wel dat er sprake is van teleurstellende resultaten Vedder en
Klaassen (1993) suggereren dat de effecten weleens groter zouden kunnen zijn als
er meer sprake is van aanvulling op dan vervanging van hetgeen in de thuissituatie
al gebeurt Gezien het intergenerationele karakter van geletterdheid lijkt het van
groot belang inzicht te knjgen m het niveau van geletterdheid van de ouders, nun
ervanngen met taal en taalgebruik en de wijze waarop ouders en kmd met elkaar
tijdens voorlezen communiceren
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