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Stellingen behorend bij het proefschrift van Danny van der Helm:

'Towards treatment of liver fibrosis; cells, targets and models'

1-) De wisselende resultaten die met de experimentele toepassingen van mesenchymale stromale

stamcellen (MSCs) worden behaald zijn in grote mate toe te schrijven aan het gebruik van

verschillende subtypes van MSCs. (dÌt proefschrift)

2l MSCs vertonen bij de behandeling van leverfibrose eigenlijk alleen effect indien lokaal

aangebracht. Daarom kan er in de kliniek wellicht veel winst behaald worden door deze cellen

lokaal in plaats van systemisch toe te dienen. (dit proefschrifi)

3) De pathofysiologie van leverfibrose is een geconserveerd mechanisme dat bij zebravis embryo,

muis, en mens nagenoeg hetzelfde is. Hierdoor kunnen zebravis embryo's voor leverfibrose-

onderzoek en screening van fibrose-remmers goed gebruikt worden. (dit proefschrift)

4\ Cripto is een nieuwkomer op het gebied van leverziekten en mogelijk een aangrijpingspunt
voor n ieuwe beha ndel meth oden. ( d it p roefsch rift)

5) De grote verscheidenheid in de opzet van verschillende studies is een groot knelpunt op de

weg naar succesvolle en gestandaardiseerde MSC-therapieën. (Han, Biomedicol Materiols ond
Engineering 2017)

6) MSCs die als klompjes worden gekweekt, hebben een groter therapeutisch effect op de

vermindering van bindweefsel en verbetering van de leverfunctie dan MSCs die als losse cellen

worden gekweekt en toeged¡end. (Hu, Journol of Cellular ond Moleculor Medicine 2019)

7) Exosomen van MSCs kunnen ook worden ingezet voor de behandeling van leverfibrose. (o4
Experimentol & Moleculør Medicine 20L7)

8) Het toedienen van een cocktail van eiwitten die door MSCs tot expressie worden gebracht

heeft voordelen boven het toedienen van levende cellen. (Driscoll, Medìcine 20L8)

9) Lever fibrogenese is een reversibel proces waarbij de stellaatcellen een belangrijke rol spelen.

Bij de behandeling van leverfibrose is het dus van essentieel belang om zowel de onderliggende

ziekteoorzaak als de stellaatcellen aan te pakken. (Schuppon, Matrix Biology 20L8)

10) Alle bevindingen in de natuur hebben een functionele toepassing, daarom is het menselijk
lichaam als een soort machine, waarbij elk onderdeel een doel heeît. (naor René Descartes,

Boek: The Description of the Humon Body, 1,633)

1L) De sleutel tot een succesvol onderzoek is dezelfde als de weg naar geluk, namelijk: eerst wagen

en dan winnen.

3.2) Onderzoekverlooptvaaktrager dan een promovendus zou willen, daarom kweekt een basale
promovendus op een celbiologisch onderwerp naast een hoop cellen ook een hoop geduld.

L3) De wetten van de natuur vormen een complex en bljna kunstzinnig geordend netwerk; daarom

zou ik willen stellen dat "wetenschap niets anders is dan de kunst van de natuur te ontdekken".


