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Curriculum vitae

Danny van der Helm werd geboren op 15 januari 1987 te Rotterdam. Na het succesvol afronden 
van zijn HAVO en VWO, startte hij in 2006 met de studie Bio-farmaceutische wetenschappen 
aan de Universiteit Leiden. Tijdens zijn studie deed hij 2 wetenschappelijke stages, de 
eerste onder begeleiding van Prof. Erik Danen op de afdeling Toxicologie aan de Universiteit 
Leiden, de tweede bij het Albert Einstein College of Medicine te New York in de Verenigde 
Staten, onder begeleiding van Prof. J. Condeelis. De focus van beide onderzoeken lag op het 
ontrafelen van de rol van Integrines in de metastasering van borsttumoren. In 2011 keerde 
hij terug naar Nederland en rondde hij zijn masteropleiding met “zeer veel genoegen” af. 
Begin 2012 startte hij, onder begeleiding van zijn (co)-promotoren Prof. dr. ir. H.W. Verspaget, 
Prof. dr. B. van Hoek en dr. M.J. Coenraad, zijn promotie-onderzoek op de afdeling Maag-, 
Darm- en Leverziekten van het Leids Universitair Medisch Centrum. Gedurende zijn promotie 
richtte hij zich op het samenspel tussen het natuurlijk regenererend vermogen van de lever 
en toediening van mesenchymale (stromale) stamcellen als mogelijke behandeling voor 
levercirrose. Ook ontwikkelde hij een nieuw proefdiermodel voor leverfibrose in zebravis 
embryo’s. Gedurende het onderzoek raakte hij verder geïnteresseerd in het Cripto-eiwit en 
haar mogelijke betrokkenheid bij de pathogenese van leverziekten. Met de resultaten van dit 
onderzoek won hij de “Young investigator bursary” van de “European Association for the Study 
of the Liver” (EASL). Gedurende zijn studie en beginjaren van zijn promotie-onderzoek was 
Danny actief roeier en lid bij de K.S.R.V. Njord. Daarnaast zette hij zich als bestuurslid van de 
service organisatie LEO Clubs Nederland in voor tal van maatschappelijke acties. In 2018 zette 
hij onder begeleiding van Prof. dr. B van Hoek zijn eerste stappen binnen het data-onderzoek, 
waarbij hij de levertransplantatie-database uitbreidde, moderniseerde, toegankelijk maakte 
en gebruikte voor onderzoek. Op 1 mei 2019 maakte hij de overstap naar zijn huidige functie 
als data-manager/-onderzoeker binnen het transplantatiecentrum van het LUMC. In deze 
functie richt hij zich voornamelijk op het herstructureren en borgen van data-invoer aan de 
bron, ontwikkelen van real-time (management-)dashboards, big-data-analyses, onderzoek, 
waardegedreven zorg, en zal hij de komende jaren de eerste stappen naar artificial intelligence 
(AI) hiervoor begeleiden.
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Meziyerh S, van der Helm D, de Vries APJ. Transpl Int. 2020 Aug 7;10.1111/tri.13714. doi: 
10.1111/tri.13714 (Letter)

 • Donor diabetes mellitus is a risk factor for diminished outcome after liver transplantation: 
a nationwide retrospective cohort study.
Brüggenwirth IMA, van Reeven M, Vasiliauskaitė I, van der Helm D, van Hoek B, Schaapherder 
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Hoek B, Alwayn IPJ, Polak WG, Porte RJ. Transpl Int. 2020 Feb 17, doi: 10.1111/tri.13596

 • Local but not systemic administration of mesenchymal stromal cells ameliorates fibrogenesis 
in regenerating livers
van der Helm D, Barnhoorn MC, de Jonge‐Muller ESM, Molendijk I, Hawinkels LJAC, 
Coenraad MJ, van Hoek B, Verspaget HW. J Cell Mol Med. 2019;00:1–13, DOI: 10.1111/
jcmm.14508

 • Mesenchymal stromal cells prevent progression of liver fibrosis in a novel zebrafish 
embryo model
van der Helm D, Groenewoud A, de Jonge-Muller ESM, Barnhoorn MC, Schoonderwoerd 
JA, Coenraad MJ, Hawinkels LJAC, Snaar-Jagalska BE, van Hoek B, Verspaget HW. Scientific 
Reports 2018; 8:16005, DOI:10.1038/s41598-018-34351-5
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 • CRIPTO promotes an aggressive tumour phenotype and resistance to treatment in 
hepatocellular carcinoma.
van der Helm D, Karkampouna S, Gray PC, Chen L, Klima I, Grosjean J, Burgmans MC, Farina-
Sarasqueta A, Snaar-Jagalska EB, Stroka DM, Terracciano L, van Hoek B, Schaapherder 
AF, Osanto S, Thalmann GN, Verspaget HW, Coenraad MJ, Kruithof-de Julio. M, J Pathol. 
2018 Jul;245(3):297-310. doi: 10.1002/path.5083

 • Endoscopic Administration of Mesenchymal Stromal Cells Reduces Inflammation in 
Experimental Colitis.
Barnhoorn M, de Jonge-Muller E, Molendijk I, van Gulijk M, Lebbink O, Janson S, 
Schoonderwoerd M, van der Helm D, van der Meulen-de Jong A, Hawinkels L, Verspaget 
HW. Inflamm Bowel Dis. 2018 Jul 12;24(8):1755-1767. doi: 10.1093/ibd/izy130.

 • Intraluminal Injection of Mesenchymal Stromal Cells in Spheroids Attenuates Experimental 
Colitis.
Barnhoorn MC, de Jonge-Muller ES, Mieremet-Ooms MA, van der Reijden JJ, van der 
Helm D, Hommes DW, van der Meulen-de Jong AE, Verspaget HW. J Crohns Colitis, 2016 
Aug;10(8):953-64. doi: 10.1093/ecco-jcc/jjw047.
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 • Allogeneic bone marrow-derived mesenchymal stromal cells promote healing of refractory 

perianal fistulas in patients with Chron’s disease.
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 • VCAM-positive mesenchymal stromal cells are most instrumental in ameliorating 

experimental liver fibrogenesis.
van der Helm D, Habibe J, Barnhoorn MC, de Jonge-Muller ESM, Hawinkels LJAC, Coenraad 
MJ, van Hoek B, Verspaget HW.
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 • Time of administration and disease severity are key factors in achieving efficacy of human 
bone marrow-derived mesenchymal stromal cells in an experimental model of colitis.
Molendijk I, van Zuylen V, Swets S, Hennink S, van der Helm D, Voorneveld P, van der 
Meulen-de Jong AE, Fibbe WE, Hommes DW, Roelofs H, Verspaget HW.

 • VCAM-dependent migration of IFNγ and TNFα-stimulated mesenchymal stromal cells 
ameliorates TNBS-induced colitis.
Molendijk I, Perez-Galarza J, de Jonge-Muller ESM, van der Helm D, van der Reijden JJ, 
Hoeben RC, Hommes DW, Fibbe WE, Verspaget HW, van Pel M.

 • Local and systemic elevated Cripto levels during liver fibrogenesis.
van der Helm D, Karkampouna S, Groenewoud A, Snaar-Jagalska BE, van Hoek B, Verspaget 
HW, Kruithof-de Julio M, Coenraad MJ.
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vertrouwen, goede zorgen en gezelligheid voor heeft gezorgd dat ik dit proefschrift tot een 
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op mijn onderzoek. De reizen die we maakten zorgden ervoor dat ik helemaal ontspande. 
Jullie inspirerende ‘young professional spirit’, gezelligheid, verbondenheid en dierbare 
vriendschappen zijn onmisbaar geweest.
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