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WOORD VOORAF

In 2006 en 2007 schreef ik een viertal artikelen over vier verschillende Joden die buitenge-
wone gaven zouden hebben gehad. Naar aanleiding hiervan vroeg de toenmalige directeur
van het Parapsychologisch Instituut in Utrecht, Hans Gerding, mij of ik me al eens had verdiept
in de handlezer Julius Spier. Spier was namelijk ook een Jood en aan hem zijn eveneens bij-
zondere kwaliteiten toegedicht. Mijn antwoord was nee. Nee, ik had me niet in Julius Spier
verdiept, ik wist niets van hem. Nieuwsgierig geworden ging ik wel op zoek. Om te beginnen
bij Etty Hillesum, want zij vormde mijn eerste ingang naar deze man.

In betrekkelijk korte tijd had ik meer en andersoortige informatie over Spier boven water
dan hetgeen ik over hem aantrof bij de studies over Hillesum. Op zich was dat niet vreemd.
Mijn aandacht ging uit naar Spier, niet naar Hillesum. Na een publicatie in 2008 hierover in
Het Tijdschrift voor Parapsychologie en Bewustzijnsonderzoek, bleef ik informatie verzamelen.
Ik leerde mensen kennen die Spier nog persoonlijk hadden gekend. Er kwamen verhalen,
foto’s, krantenknipsels en brieven tevoorschijn. En een dik pakket handafdrukken en -analy-
severslagen. Een heel bijzonder moment was de ontdekking dat in dit pakket het verslag en
de handafdrukken van Etty Hillesum zaten. Het werd steeds duidelijker: Julius Spier was zeer
zeker een onderzoek waard.

In oktober 2011 zijn de eerste gesprekken gevoerd om een proefschrift aan de handlezer
Spier te wijden. Dat het werk er nu ligt, is mede dankzij het zorgvuldig en kritisch meelezen
van mijn twee begeleiders, Hans Gerding en Ria van den Brandt. Beiden hebben enorm veel
uren in het project gestoken, veel meer dan ik mocht verwachten. Het onderzoeksonderwerp
was dan ook lastig. Er bestaat geen academisch discours over handlezen, wel over esoterie,
Carl Gustav Jung (leraar en inspirator van Spier) en Etty Hillesum. We bevonden ons min of
meer op onontgonnen terrein. Ondanks alle hobbels onderweg, heerste er tijdens de begelei-
dingsbijeenkomsten bijna altijd een sfeer van blije verrassing en opwinding over wat in de
tussentijd weer boven water was gekomen.

Zonder Hans en Ria had ik dit proefschrift niet tot stand kunnen brengen. Maar ik had dit
werk ook niet kunnen voltooien zonder de belangstelling en support van vriendinnen en vrien-
den, mijn broer en schoonzus, collega’s en andere dierbaren. Met name wil ik hier noemen
Judith Koelemeijer, voor het redigeren van de tekst, Christa Stevens, voor het printklaar ma-
ken van de tekst, Stichting De Zaaier, voor een financiéle bijdrage, en natuurlijk mijn paranim-
fen: Esther Leake-Schellekens, Klaran Visscher en in spirit, Mieke Rehbach. Aan allen mijn op-
rechte dank!

Alexandra Nagel
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