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Stellingen behorende bij het proefschrift “Dimensions of desistance. A qualitative 
longitudinal analysis of different dimensions of the desistance process among  
long-term prisoners in the Netherlands” van J.V.O.R. Doekhie

1. 	 Geloof in het eigen kunnen en het gevoel controle te hebben over toekomstige 
gebeurtenissen is belangrijker voor niet-criminele toekomstverwachtingen 
dan sterke en/of meerdere sociale bindingen.

2. 	 De verwachtingen die gedetineerden hebben sturen hun toekomstige – 
crimineel of niet-crimineel – gedrag.

3. 	 Net als iedereen, zijn personen die betrokken zijn bij criminaliteit ook op zoek 
naar ´huisje, boompje, beestje´. 

4. 	 Toezichthouders kunnen, zeker voor personen met een beperkt sociaal 
netwerk, een belangrijke rol spelen bij het proces van stoppen met criminaliteit 
door erkenning en waardering te uiten voor pogingen om op het rechte pad te 
blijven.

5. 	 Identiteit is dynamisch en iedereen heeft meerdere identiteiten. ‘De’ criminele 
identiteit bestaat niet.

6. 	 Desistance is – net als het leven – een proces van vallen en opstaan.

7. 	 Motivatie komt vanuit jezelf, maar kan van buitenaf gestimuleerd worden.

8. 	 Het kwalitatieve interview is een vorm van rollenspel: ‘If the interview is a social 
encounter, then, logically, it must be analysed in the same way as any other 
social encounter. The products of an interview are the outcome of a socially 
situated activity where the responses are passed through the role-playing 
and impression management of both the interviewer and the respondent.’ 
(Dingwall, 1997, p. 56)

9. 	 Over het bereiken van doelen: ‘Nieuwe wegen bewandelen, nieuwe routes 
ontdekken, en dan heb je de toekomst.’ (Loesje)

10. 	Een rustige geest is een groot goed: ‘Net zoals de vlam van een lamp niet 
flikkert in een windloze ruimte, zo blijft de geest van iemand die in het Zelf 
verzonken is onwrikbaar.’ (Hoofdstuk 6 vers 19 Bhagavad Gita)


