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Zwemmen is als losbandig slapen in spartelend water,
is liethebben met elke nog bruikbare porie,
is eindeloos vrij zijn en inwendig zegevieren.

En zwemmen is de eenzaamheid betasten met vingers,
is met armen en benen aloude geheimen vertellen
aan het altijd alles begrijpende water.

Ik moet bekennen dat ik gek ben van het water.
Want in het water adem ik water, in het water
word ik een schepper die zijn schepper omhelst,
en in het water kan men nooit geheel alleen zijn
en toch eenzaam blijven.

Zwemmen is een beetje bijna heilig zijn.

Paul Snoek 1933-1981

Voor Vader, Theodor, Els
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