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Resumo

O tempo é uma dimensão fundamental para a explicação de muitos fenômenos.
A situação económica de um determinado páıs, o comportamento expectável
de um cliente, ou o diagnóstico das causas de uma doença são só alguns exem-
plos de fenómenos que podem ser melhor entendidos com dados ordenados
temporalmente (séries temporais).

Com a consolidação da era digital, a recolha e armazenamento de series
temporais tornou-se omnipresente. Um correcta interpretação de series tem-
porais possibilita uma melhor compreensão de fenómenos actuais, a extração
de tendências e a previsão de eventos futuros. Agora, num mundo cada
vez mais conectado através de sensores e monitorização de comportamentos
digitais, a extração de conhecimento de séries temporais poderá tornar-se
uma grande desafio. Foi este desafio que tornaram os métodos de aprendi-
zagem automática (normalmente denominados de inteligência artificial) em
ferramentas essenciais nos dias que correm.

A extração de conhecimento de séries temporais é um campo especializado
num tipo de estrutura de dados onde, para cada sistema ou sujeito, as
variáveis são medidas várias vezes ao longo de um determinado peŕıodo de
tempo. Nesta tese focamos nesta estrutura de dados e consideramos o caso de
séries temporais multivariadas. Na maioria dos casos, consideramos também
que as variáveis sāo medidas a diferentes frequências (uma vez por cada dia,
hora, minuto, segundo. . . ). Por exemplo, variáveis poderão ser indicadores
de actividade f́ısica (número de passos, número de patamares subidos a pé,
. . . ), registos médicos (historial médico, variáveis metabólicas, . . . ) e indi-
cadores económicos (proprietário de imobiliário, salário bruto, . . . ). Quando
combinadas, estas variáveis podem ser exploradas com múltiplos fins, através
de métodos de inteligência artificial.

Nesta tese de doutoramento, propomos métodos supervisionados e não super-
visionados de aprendizagem automática (algoritmos), capazes de lidar com
séries temporais. Primeiro, propomos um método de análise de clusters (bi-
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clustering). Este, foi capaz de encontrar conjuntos de variáveis que mostram
um comportamento similar e consistente num determinado número de seg-
mentos temporais. Alternativamente, numa situacão supervisionada, dada
uma variável dependente e um conjunto de variáveis independentes, propo-
mos um outro método que transforma e agrega as variáveis independentes
de forma inteligente. Os resultados experimentais apresentam o potencial de
ambos os métodos acima referidos.

Para além dos métodos de aprendizagem automática, nesta tese introduzi-
mos duas ferramentas de Software enquanto serviço (Software as a Service).
Nestas ferramentas, utilizadores sem conhecimentos de programacão podem
seguir de forma intuitiva, o processo de aprendizagem automática e teste dos
métodos mencionados no parágrafo anterior. Estas ferramentas permitem
efectuar todo o processo de um cientista de dados, comecando pelo pro-
cesso de tratamento de dados, aprendizagem, optimização e availiacao de
modelos. A principal contribuição destas ferramentas não são os métodos de
inteligência artificial, mas sim o apoio aos utilizadores destes métodos.

Por fim, apresentamos um método de inteligência artificial aplicado a um
desporto de alta competição. O objectivo deste estudo é a melhoria dos re-
sultados nas competições de atletas de patinagem de velocidade, um desporto
com uma grande dimensão económica e social na Holanda. Mais concreta-
mente, utilizando os dados de treino de uma equipa de alta competição,
construimos modelos que optimizam os resultados competitivos através de
ajustamento nos treinos. O nosso estudo mostra que, através de modelos
personalizados, podemos evitar o treino excessivo ou defecitário.


