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STELLINGEN
Behorend bij het proefschrift

The burden of early axial spondyloarthritis 

1.	 A	positive	family	history	of	axial	spondyloarthritis	or	uveitis,	but	not	of	other	forms	of	
spondyloarthritis,	is	associated	with	HLA-B27	positivity.	(dit proefschrift)

2.	 When	HLA-B27	status	is	known,	a	positive	family	history	of	axial	spondyloarthritis	
does	not	further	contribute	to	diagnosing	axial	spondyloarthritis.	(dit proefschrift)

3.	 ASDAS	is	a	valid	target	for	disease	management	of	axial	spondyloarthritis	as	a	
decrease	in	ASDAS	is	associated	with	a	clear	improvement	in	quality	of	life	and	work	
productivity.	(dit proefschrift)

4.	 Patients	with	negative	illness	perceptions	experience	more	loss	of	quality	of	life	and	
work	productivity	compared	to	those	without	negative	illness	perceptions	but	with	an	
equal	amount	of	back	pain.	(dit proefschrift)

5.	 Illness	perceptions	and	coping	strategies	are	stable	factors	over	a	period	of	two	years	
in	patients	with	early	axial	spondyloarthritis	(dit proefschrift)

6.	 Door	beperkte	kennis	over	ziektepercepties	en	coping	bij	patiënten	met	axiale	
spondyloartritis	zouden	we	weleens	een	goede	mogelijkheid	missen	om	de	ziektelast	
te	verlagen.

7.	 Internationale	samenwerking	is	de	kracht	van	het	onderzoek	naar	axiale	
spondyloartritis.	

8.	 Een	patiënt	in	de	vroege	fase	van	axiale	spondyloartritis	is	net	als	het	IJslandse	
gluggaveður	(vensterweer):	Zoals	het	weer	uitzonderlijk	mooi	kan	lijken,	zo	kan	zo’n	
jonge	patiënt	heel	gezond	lijken,	maar	schijn	bedriegt.

9.	 Wetenschappers	richten	zich	het	liefst	op	het	ontdekken	van	iets	nieuws,	terwijl	
wetenschappelijke	vooruitgang	meestal	meer	gebaat	is	bij	het	bevestigen	van	wat	al	
bekend	is.

10.	 De	maatschappij	dient	kritisch	te	zijn	op	de	wetenschap	maar	goede	wetenschap	kan	
niet	weggezet	worden	als	een	mening	of	statistische	goochelarij.

11.	 Wetenschap	is	als	fotografie:	het	beeld	ontstaat	pas	na	ontwikkeling.

12.	 Er	zijn	veel	meer	maatregelen	nodig	dan	alleen	een	vrouwenquotum	om	meer	
vrouwen	in	de	bedrijfstop	te	krijgen.


