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Stellingen behorende bij het proefschrift 

Growing up safely
Attachment-based interventions in child protection cases

Sabine van der Asdonk

De complexiteit van uithuisplaatsingsbeslissingen wordt weerspiegeld in wetenschappelij-
ke studies waarin is aangetoond dat er vaak gebrekkige overeenstemming bestaat tussen 
professionals en dat subjectieve factoren het beslisproces beïnvloeden. (dit proefschrift)

Meer onderzoek naar effectieve methoden die leiden tot een verhoogde betrouwbaarheid 
en validiteit van uithuisplaatsingsbeslissingen is van essentieel belang. (dit proefschrift)

Informatie over de mate waarin ouders vooruitgang laten zien in hun opvoedvaardigheden 
na een gehechtheidsinterventie kan bijdragen aan verbeterde uithuisplaatsingsbeslissin-
gen. (dit proefschrift)

Een beoordeling van opvoedingscapaciteiten van ouders dient altijd te worden geïnter-
preteerd in de context van andere risico- en protectieve factoren die een rol spelen in het 
gezin. (dit proefschrift) 

De meest getraumatiseerde ouders laten minder vooruitgang zien in hun opvoedgedrag na 
een gehechtheidsinterventie. (dit proefschrift)

Uithuisplaatsing is de meest ingrijpende maatregel die kan worden ingezet om een kind te 
beschermen en dient dan ook als laatste redmiddel beschouwd te worden.

Kinderen die een veilige gehechtheidsrelatie hebben met hun primaire verzorger(s) be-
schikken over een veilige basis van waaruit ze de wereld kunnen ontdekken en deze zich 
eigen kunnen maken. Ieder kind heeft recht op een dergelijke veilige basis.

Toekomstig onderzoek zou zich moeten richten op de vraag hoe interventieprogramma’s 
beter kunnen worden afgestemd op de specifieke behoeften van verschillende gezinnen.

Het is een grote uitdaging om de complexe realiteit van de klinische praktijk recht te doen 
in wetenschappelijk onderzoek.

Nieuwsgierigheid vormt een belangrijke drijfveer voor het doen van onderzoek: “One of 
the first questions children learn to ask is “why?” As adults, we continue to wonder. Scientists 
apply that universal curiosity to better understand and solve some of society’s most challen-
ging problems.” (American Psychological Association)
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