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XYNOIITIKH ITEPIAHYH XTA EAAHNIKA - AYTO TO EINIXTHMONIKO
TAEIAI ME AITAA AOT'TA

Avti] 1 0130KTOPIKT] SraTPIPn: cav To Tatiol evég Oarlacoomopov - eEepevvnT

Tov 210 aidva ot GvBpmmotl £xovv dnpovpynoel Aentopuepeis xapteg Tov mAavitn I,
EYOVV YOPTOYPAPNGEL KO AAAOLG TAOVNATEG KOl HAAIoTO avalnTtodv HE EMOTNUOVIKEG
neBodovg akduN Kot v vmapén e€oynivng Lone. Qotdco, TapaddEms, ot dvBpwmot dev
EXYOVV KATAPEPEL KON VO YOPTOYPOPTIGOVY TANPMS TIG TEPLOYES TOL EYKEPAAOL TOVG 1)
VO KOTOVONGOLV TNV GUUTEPLPOPA TOVG. Agv elvar mepiepyo mov akoOun oev Exovue
Katagépel va pdbovpe ti Bpioketor péca otov 010 pog tov eyképaro; H didaktopikn
dwatpin] mov draPdlete avth T oTryun eivan €va Ta&idt Tov EMSIDOKEL TNV YOPTOYPAPNON
TUNUATOV TOV aVOPOTIVOL EYKEPAAOL, KOl TNV KOTAVONOT TOV YVOCIUK®OV AEITOVPYLOV,
™G PLGLOAOYIOG Kot TNG CLUTEPLPOPES Tov avBpdmov. Emkevipdvetal otnv diepedvion
Tov cvotiuatog Yroueia Tormov- Nopemveppivne (YT-NE, ota ayyAukd: locus coeruleus
- norepinephrine, LC-NE) oe "ev {wz" (in vivo) vrmokeipevo, oniadn oe {ovtavovg
avOpOTOVG, Ol OTOV EYKEPOAO TMV VEKPMOV 00TV Omwg cvvnbiloviav péypt onuepa
("uetd Gavazov" nebodoroyia).

[Ma va xotaotel 10 mepleyOUeEVO VTG NG SONKTOPIKNG STPIPNG MO COPES Yo TO Un
EMOTNUOVIKO KOwod, M €pguva avutig TG dTpPng mopopotdletor pe 1o ta&idl TV
eEepevvntov tov 130v ko tov 1500 amdva. E&epevvntég ommg o Mdpxo T1oAo kot o
Xpiot6popoc KolopPog mpoomdbnoav va yoptoypaercovy Kol Vo KOTOVONGOLV TOV
miavitn "I'", evd eueic mpoomabovpe vo YopTOYPAPTICOVIE KOl VO KOTOVOT|GOVUE TOV
miovit) "Eyképodo kot NoO» eMKEVIPOVOVTOG TO EVOLIPEPOV HOG OTO GUGTILOL
vropela tomov- vopemveppivng (YT-NE, ota ayylkd: LC-NE).

Th givan To cvotnpo Yaopeho tomov- Nopemvepivngc;

O vopelog Tomog, £vag UIKPOS TUPNVOS TOL EYKEPAAOL, elval 1 KOPLOL TTNYY| TNG OLGING
VOPETVEPPIVNG OTOV EYKEPOUAO KOl EUTAEKETOL GE OLAPOPES YVWOTIKES AEITOVPYIES KOOMG
KO G€ OPKETEG VELPOAOYIKEG Kol YuYLATPIKES dtatapoyEs (dtatapayn EAAENYNC TPOGOYNG,
vocog Adtlydep, dratapoyés Tov oTpeg, katabAyn K.A.w.). H vopemiveppivn Aettovpyel
®¢ veupodPactig oToV EYKEPAAD KOl TO KEVIPIKO VEVPIKO GUGTNLO KO OG OPHOV GE
GAAOL LEPT TOL CAOUOTOC. ZE GLTAV TNV O00KTOPIKN dtpPn peretdpe to avOpadmivo
ovomnua YII-NE, v avatopio cvtod Tou [KPOGKOTIKOD TUPTVO TOL EYKEPAAOD, KoL TN
ovppetoyn tov cvotnuatoc YT-NE oto dyyog, T 01€yepon, T yvooTikn eveM&io Kot T
@LGoAoyio (OpUOVES Kot OVTAVOKAAGTIKA TNG KOPNS TOV HOTION).

To ocvotnpa YT-NE otov eykEQaro Kol TNV TEPLPEPELX: AELTOVPYIES

To cvomua YT-NE ackel t dpdon tov 6Tov £yKEQPOAO KOt TO COUO LEG® TNG XPNONG
VEVPOVIKOV (MAEKTPIK®V) 0ALE KOl VEVPOYNUIKOV KOl OpUOVIK®OV 00mV. Emnpedlel tov
EYKEQPOAD LECH TOV GLVOEGEMV TTOL EYEL UE TEPLOYEG TOL EYKEPAAOVL Ko emnpedlel To
VTOAOUTO GAOUO XAPN OTIG CLVOECELG TOV EYEL UE GAAOVC TLPNVEC TOV EYKEPAAOV, TOL
VOTIOIOV HVEAOV, TOV TVELHOVOYOOTPIKOD VEDPOV, KOl AOY® TNG GCULUUETOYNG TOL
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ovotiuatog YT-NE og d00 cvotmiuata mov €govv peietn0el kadd ot PiAtoypaeio Tov
GyYovg : TO YPNYOPO KOL TOYEMS EVEPYOTOLOVUEVO OVTOVOUO VELPIKO GUGTNHO KO O
Bpadvtepog evepyomotovevos a&ovog vrobaidpov-vropuonc- emveppdiov (YYE, ota
ayyhkd: HPA- axis).

Y& KOTAoTACES OOV OamOLTEITAL VYNAY EYPNYOPoT, OMWG GE KATOOTAGELS KIVOUVOL M
dyyovg, o ovommuo YT-NE tifeton oe dpdon moapdAinAa pe 10 ouTOVOUO VELPIKO
CUGTNUA YO VO, OVTIHETOTICEL TEPPOAAOVTIKEG TpokAnoels (.. pio tiypn M évav
amotnTikd epyodorn). ‘Etor, 1o cvomua YT - NE |, o cuvépyeia pe to (copmadntiko)
AVTOVOUO VELPIKO GUGTNHA, KIVIITOTOLEL TOV EYKEPOAO KO TO VITOAOUTO GAOLLA Yol dPAo.

‘Evag onuovtikdg aplBpog HEAETOV GTOYEDEL OTNV KOATAVONGCT TOV AELTOVPYLOV TOV
ocvotquatog YT-NE, aAld AOY® TEYVIKOV KOl OVOTOUK®OV TPOKANGEWDYV, UEYOAO HEPOG
AVLTAG NG £PEVVOG TEPLOPIGTNKE OE TEPOUATOL®A, BemPNTIKE HOVTELQ, 1| VTOAOYIGTIKY
povtedonoinon. H €pgvva mov mpoaypotomodnke 610 TAAIGIO OLTAE TNG OO0KTOPIKNG
SlTtpPng eixe g oTOYO VO YEPLPDOGEL TO YACUO LETOED TMOV UEAETMV GE TEPALATOLWO
(uerétn oe Poaowkd emimedo) kot TV OeopnTikdv poviEAwv (LEAETN o Bewpltikd
eminedo), amokt®vtag oedouéva oe Covtavovg, "ev {wp" avBpomovg (nerétn o€
EVOLIUECO EMMEDO) KAl LLE TOAVTAELPO, OMGTIKO TPOTO.

Avti] 1 SakTopki) dSwTpifi: OloTiK TPOGEYYIoN

Otav peketovoav tov mhavitn "I'm", ot e€epevvntég tov 1500 awdva evolapEpOnkay va
pdBoovv yia ™ yewypapio kot Tig eBdO0VE YapTOYPAPNONG Yo VA PTACOVV GE VEN E0AQT
(1.y., véa povormdrtio mpog Tig Ivdieg), Toug Onoavpovc mov mepipevay va Bpovv ekel,
YAOPId0 Kol TOLG TOAMTIGHOVS. AVAAOYO LE TIC YVAOOELS TOL KABEVOS, SOPOPETIKA LEAN
TOV TANPOUOTOS EMKEVIPOVOVIAV CE OlPOPETIKA KOONKOVTO TPOKEWEVOL VL
Tpaypatonomoovy Vv e&epevvnon (dnpovpyia xbptn, peAETN ToL Kopov, eEacpaiion
acParelng K.AT.). Qo61660, HETE amd avTOV TOV d®PIoUd TV KOONKOVTOV, ETpEnE Vo
GLVEPYOGTOVV KOl VO EVOGOVV TIG YVAGELG TOVG HECH OGS OMOTIKNG TPOGEYYIoNG £TGL
(MOOTE VO TPAYUATOTOMGOVVY TO TOEIO1 Ko Vo, EMPLOCOVY 6T VEA 1.

Me mapoépoto tpémo, Otav peietovv tov miovintn "I'M xor Nov", ov emiotiuoveg -
e€epevvntéc teivouy va dtaywpilovv ta S1dpopa LEPTN TOV GLGTHLOTOG TPOKELUEVOL VO
UEAETIGOVY KOAQ TO oVoTNUO &volapEépovtos. Opmg elvor onuovtikd oto TtéA0g va
EMOTPEPOVLE TTAVTO OTO OAGTIKO emimedo. H opopid g avBpdmivng yvaoong eivor 6t
Baocileton og O10POPETIKA ETITESN AEITOVPYLUDY TOV EYKEPAAOV KO TOV GMUATOS TO OTOi0L
opovv pali og appovia: amd 10 KOTTOPO, GTN COLVAYT], OO TOV VELPAOVO GTA VEVPWOVIK(
dikTua, amd Tovg VeLpodPIPacTES TOV EYKEPAAOL £mG TIG OPUOVES TTOL EKKPIVOVTOL GTO
OO0, OO TNV AvaTOUi0 GTH PLGIOA0YIN KOl TIG YVOGL0KEG Asttovpyies. Emopévacg, avt
n dwtpPn mpooeyyilel v avBpdTvn vonon kat T pekétn tov cvotiuatog YT- NE pe
OMOTIKO TPOTO.

Mo 10 okomd avtd, OAO TO. KEPAANLD YPAPTNKOV AGUPAVOVTOC VTOYN TO. TOAAATAG
enineda g avOpdmivng vomong kot peréteg tov ocvotnuatog YT-NE oyetikd pe v
aVOTOHiOL TOL EYKEQAAOV, TIG YVOOLUKES Agrtovpyies, Tovg vevpodafifactés (kvupimg
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NE), 1i¢ avtidpdoelg tov copotoc/puotoroyiag, kol TG kKAMvikée epappoyéc. Ta
Ke@droa 2 kol 3 acyorovvrol Kupiwg pe v avatopio ov YT, evd to kepaiora 4, S
KOl 6 emKevIp®VOVTOL OTN YvOon kot v avBpdmivy @uoloroyia. EmumAéov, ta
Kegdrora 5 kor 6 akoAovBohv pior KMVIKY TPOGEYYIOT KOl AGYOAOVVTOL CLAAOYIKG LIE
KMVIKEG epappoyég ™ peBodoroyiog TG eMOEPUIKNG OEYEPONG TVELUOVOYAGTPIKOD
vevpov (transcutaneous vagus nerve stimulation, tVNS), towv oppoveov GA@a-opvAdong
Kot KOPTWLOANG, T®V OVIOPACE®V TOL GMOUATOS/QUVCIOA0YING , TOL (YXOLG KOl NG
(POPULOKOAOYIOG.

[Mopoakdto VEAPYEL P GOVIOUN TEPLYPOAPT] TOV KEQOANI®V KOl TOV HEAETOV TOL
TPOYUATOTOMNONKAV GTO TAAIGLO. OVTHG TG OOOKTOPIKNG datpPng, 0mov epapudletan
L0 OAOTIKY TPOGEYYIOT OTN YVOGLOKN Kol KAIVIKY] VEVPOETIGTIUN.

Avatopka Kepdrmo (Kepdrowe 2 & 3) - Anpuwvpyio kor aflohdynon g
aElomoTiog EVOS EYKEPUMKOV ATAOVTO

Ta kepdhlora 2 kor 3 ovtig TG OOAKTOPIKNG OaTpPrg TEPLYPAPOVV AVOTOMKES
peréteg  wor v pebodoroyikég efelifelg oyxetikd pe tnv omrtikomoinom g YT og
Covtavovg avOpmOToug.

Tt pog sumodilel va kortaéovus uéca 6Tov EYKEPALO HOS;

Ov mpoxAnoelg eivor dVo €W0®V: TeEXVIKEG Kot avatopkés. Ocov apopd Tig TeyvVikég
TPOKANGELS, — YPEWLONOOTE CVYKEKPUYEVEG TEXVOAOYIKES €&eMEelg, Ko avTéC €xouv
npaypatoromdel tpoceata. Ocov agopd TG AVATOMKEG TPOKANGELS, OPIGUEVES DOWES
etvar dvoKkoAO va yaptoypaenBodv emeldn eivar pikpég, n 0éon kot 1o péyebog tovg
TOIKIAAEL TOAD HETAED O0POPETIKOV OTOU®MY, Kol EMIONG OE OPIGUEVEC TEPIMTMOELS
Bpiokovtor oe HEPM TOL EYKEPAAOVL TOL OEV UTOPOVV EVLKOAN VO OTEIKOVIGTOOV OE
Covtavovg avOp®Tovg HECH TG MHOYVNTIKNG Topoypapiog (Bpiokovtal ce pépn Tov
EYKEPAAOV TOV TAAAOVTOL AOY® TNG PONG TOV EYKEPAAOVMOTIOOV VYPOV). Ot aTOUIKES
Jdtpopéc otn Béom kat 10 PEYEBOg AVTAOV TOV SOUMV VTOOIMADVOLV OTL GE SLUPOPETIKOVG
avOpOTOVG aVTES Ol eYKEPAAIKES dopég pmopel va givar Bpickovtot Afyo o ynid 1 mo
YOUNAG, kot to péyebog kol to oynuo pmopel emiong va dpépovv. YO avtég TIg
oLvOnKeg, 0 emoTUOVaS — e€epevvnTig, oav oOyxpovog Xprotdpopog KordpPog, Eekiva
éva Ta&iol Yoo va eEgpevvnoet Tig Ivoieg (dniaon 1o YT omv mepintwon pog), oAid
dtpéyel Tov Kivouvo va etdoet Katd AdBog otnv Apepikr] (OnAadr| pio GAAN, KOVTiv
TEPLOYN TOV EYKEPAAOV GTNV TEPIMTOON HOG) .

Iowa Oa uropovee va. sivar n Aven;

Aveny Nr 1: aéroloynee gav o ydptns 60v &ival allomoeTos Kal ONUIOVPYNGE Evay
KOAVTEPO yaptTy

Mo va amogpvyete 10 punépdepa tov Ivoumv pe v Apepikn otov eyk€Qoro, TPETEL Vo
yvopilete qv o xbptg cog elvar a&dmiotog. Avtd axpifog kdvape oto Kepdiowo 2,
AL TO KAVapE Yo ToV eYKEPaLo. EmmAéov, kamolog Ba pmopodoe va dnpovpynocet Evav
KaAVTEPO YGpTN, T.Y. €vov mlavoloyikd ydptn (oyyMxd: probabilistic atlas). Avto
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axppag kévape oto Kepdroro 2. Xe avtiBeon pe v Kown TPOKTIKY OOV Ol YAPTES
avBpdmvov eyke@dAov dnuovpyovvtor poévo amd 06teg petrd to 0dvatd tovg, o
TOaVOLOYIKOG YGpTNG Hog PacileTon oe poyvnTikKég Topoypaeieg Loviavay avipommy.

[a va ovykpivovpe tov mBavoroywkd yapt YT pe to taior evog Borlaccomdpov -
e€epeuvntn, 0 mBavoLoyIKOG XAPTNG HaG Elval o akpIPNg 6 CUYKPIOT LE TOVS OTAOVG
xXOpTES, EMEN evBuypoappilet Kot AapPavel vTOYn Ol LOVO Evav XAPTN, 0ALA KoL OAOLG
TOVG OLAPOPETIKOVG XAPTESG OV ametkoviCovv Tig Ivdieg (m.y. Tov xaptn Tov YOPTOYPAPOL
Toscanelli, Tov Henricus Martellus kot dAlovg). Me avtdv tov TpOTO, TO TEMKO
amotédeopa etvat vag xEpTng Tov SElYVEL LA O AVIUTPOCOTEVTIKY, AKPLP1] EIKOVA TOV
Ivowdv: mepiéyel 10 KEVIPO TG YDOPOG OAAL KO TOAAATAEG GUVOPLOYPUUIES TNG XDPUGS,
TPOKEEVOL va, TocoTikomomBel 1 Befodotnta T dopng, oniadr], TOGo Giyovpol giote
o0t Bplokeote mpdypatt otig Ivdieg kot Oyt oe yertovikn 1 (axoun xeypotepa) pio mo
OMTOLLOKPUGUEVT YO POL;

Anpooievcape tov mbavoroyikd dtiavia YT, ondte umopel va ypnoomoindel dmpedv
amd 6Aovg (http://www.nitrc.org/projects/prob _lc 3t). Aokipaoce to!

Avon Nr 2: LOykpive Tovg 01005614008 YAPTES KAl APYIOE VA YPHOIUOTIOIEIS KAUEPD
VYNAOTEPNS AVAAVONS

Muo dgvtepn Avom Bo pmopovoe va givot 11 GLYKPLON TOV SHBESIL®Y YOPTOV Kot YPoNG
TEXYVOAOYIOG OYUNG, OTwG T.y. o Kapepa vynAotepng oavaivong (7 Tesla poyvntikod
topoypdpo, 7T- MRI). Avtdé xavope oto Kepdrorwo 3. Xpnopomomoope €101kEG
axoilovBiec payvntikod topoypapov (ayyixkda: MRI sequences) mov 1 PiAoypagio
£€0€1yve va etval vITOGYOUEVT Yo dOUEG omekOVIon S Onwg Tov Y T. [Tocotikomomcape v
QOTELECUATIKOTNTO, OLTOV TOV 0KOAOLOIDOV otV ontikonmoinon tov YT cuykpivovtdg
To. peta&h Toug Kot GLYKPIvovtdg Ta e akoAovbieg mov &ywvov pe «kdpepa YoOUNANng
avaivoney (3 Tesla payvntikd topoypaeo, 3T- MRI).

Ev oMyoiwc, oto Kegdhowo 2 oaforoynoape €av o yapmg eivor afdmotog Ko
ONUIOVPYNCAUE Evay KOADTEPO ¥EpTN Yoo va avénoovpe Tig Thavotnteg vo, kataAngovv
ot ta&wwteg otig Ivdieg (YT) ot Oyt omnv Apepkn (Oniadn pion dAAn meployn Tov
EYKEPAAOL oTNV TepinTmon pog). X1o Kepdraro 3 cvykpivape toug Stabéotpong xapteg
(ew0Kég akoAovBieg yio omtikomoinon YT) kot EeKVGOUE Vo YPTCLUOTOIOVUE KAUEPD
vymAdTEPNS avarvong (payvntikdg topoypaeog 7T), n omola Bewpntikd mpémel vo Log
dei&el kaavtepn ekdva g embBoung mepoyng (YT).

Eepevvnoe pua evolloKTIKI O10.0popt] Yo vo. TAcElS 6TiS Ivaieg

Kepdiaro govoroloyios (Kepdlaro 5) - Elepevvnon uiag evallarxtikyg, A1yotepo
emeufarnikns, eOnvHg oradpouns o va QTAGCOVHE OTOV EMOVUNTO TPOOPIGUO
(cvotyue YT-NE)

Extég amd tov oyedacud evog xbptn, v agloldynon g aSlomiotiog Tov YapTn Kot
xPNoM TEYVOAOYIOG ayung Yo TV Tepatépw Pedtioon evdg xdptn (Kepdrowo 2 & 3),
évag kalog Balooccomdpog - e€epevvntig evolapépetarl emiong va Ppel EVOALOKTIKA,
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@ONVOTEPQ, EVKOAOTEPD, AYOTEPO EMIKIVOLVA, KON TTO TPOGITE LLOVOTATIO, Y10 VO PTACEL
otov mpooplopd tov. Ipdyupartt, o Kohdpupog vrébeoe 611 ta&idevovtag dutikd, o dvorye
véeg eumopkég Oowdpoués kot Ba pmopovce va @tracel ot Ivdleg péow  pog
EVOALOKTIKNG Oadpopns. ZEekivnoe, Aouwdv, 1o tasidl Tov Yo va SoKIUAGEL aVTHV TNV
vrdBeon. Kdvape xor gpeig to 00 oto Kepdrawo 5. Asgdopévov TV OVOTOUIK®OV
ovvdéoewv HeTOEL Tov cvotiuatog YT-NE kot tov mvevpovoyoastpikod vedpov (To
HokpOTEPO VEHPO TOV AVOPOTIVOL CAOOTOC TOV GLVOEEL TOV EYKEPOAO LE TO EVTOGO1Q),
Kol gupruata 0Tt 1 véa peBodoroyio TG EMOEPIKNG OEYEPOTG TOL TVEVLOVOYAGTPIKOD
vevpov (transcutaneous vagus nerve stimulation, tVNS) pmopel va amoderyfel pio pn
emepfotiky, EONvOTEPTN, Kol €VKOAOTEPN oTn YpNon HEBodo vy 1n S€yepomn TOL
TVELLLOVOYAOTPIKOD veEDpov, vtobécape 6Tt Oa pTopoHGALLE VO YPTGLLOTOU|COVUE VTNV
™ nébodo yia va deyeipovpe to cvomuo YT-NE. Egkivioape, Aowtov, éva taidt yio va
JOKILACOVLE VTNV TNV VTTOOEDT).

®1doate oTov TPoopiopnd cac. Ti Oncavpovs TPosPEPEL aVTI 1| YOPO;

2votnua YT-NE, yvweciokxo cvotiua, pocloloyia kot opuoves (Kepdiaia 4 kot 6) - X
T1 El00VS YYOGTIKES AciTovpyics euniéxetal to avotyua YT-NE;

Ag vmoBécovpe 0Tt aflohoynoote Tovg Kvovvoug kot v aélomiotic Tov Taé1o100,
dNuovpynoate Tov yaptn Ko mpooradnoate va tov Peitivoete (Kepdiowo 2 & 3),
Bpnkate Kamola ototyeion mov vmootnpilovv pion mOAvVH, EVOALOKTIKY, ALyOTEPO
emkivouvn dtadpopn mpog tov mpoopiopd cog (Kepdraro 5) kot tdpa eicaote £Toot va
etdoete e avtOV ToV Tpooplopd. T mepuévete va Ppeite ekel; Me Pdon o dedopéva
nov glye amd dAhovg, o KolopPog avéueve ott o mpoopiopd tov (Ivdieg) Ba NTav o
yopa yepdto umoyopwkd. Katd tov 1010 tpdmo, mepuévape 1o cvommua YT-NE va
EUMAEKETAL GE GLYKEKPUYEVO YVOGLOKE @owvopeva: o) oty emidpacn Pondntikod
epebiopatog (ayyAMxd: accessory stimulus effect, onlad” to @owvopevo O6mov £€vog
00pvPog 6To POHVTO PEATUDVEL TNV AOJOCT LOG KATA TN EKTEAECT] L0 EPYOCING TAPA TO
yeYovog OTL dgv mopéyel Kopio mAnpogopieg yu v gpyaocia), kot ) oTnV YVOOTIKN
eveMéla (ayyAikd: cognitive flexibilty, dnAadn m yYvOOTIKN KOVOTNTO OLVONTIKNG
eVoALayNG LETAED 0V0 JLOPOPETIKMV EVVOLDV 1) EPYOCIAV). LTO TAPASEIYUA TNG EXOYNG
tov KoAdppov, 6cot éptacav otig Ivdieg, emPefaincav 0t o1 Ivdieg Exovv pmoyopikd.
Qot6c0, 0 KoAdppog eiye ptdoet otnv Apepikn, pio xdpo YeRAT ¥pvod kot Popfaxt
avti yuo pmoyopukd. Opoimg o gpelg, Pprkape evdeielg 601t 10 ovotnua YT-NE
eumAékeTal oty emidpaon Pondntikod epebicpatog: pmoyapikd, pmivyko! AAAL Oev
EUTAEKETAL GTNV EVOAAAYT EpYacIOV : Poppdxt, ovmg!

«E{noav avtol koAa Ko gpeic KAATEPO KOl Ti EMETAL 6T CUVEYELW;

Agv EEpo av €noav avtol koAd, aAld EEpm Ti £metan ot cvvExewn: 1 €Egpeblivnomn TOL
eykepdrlov mpénel vo ovveylotel. Kot @uowd oavtd to tagior Ba et peyoddtepo
avtiktomo kot o givor mOAD o O10oKESUOTIKO €0V Ol YVMOOTIKOL VEVPOEMIGTIILOVEG
(emotpoveg -eEEPELVNTEC) EVOVOV OTIS OLVAELS TOVG. XTNV TEAMKT, £VOC EPELVNTNG
«oVyypovog Xprotoégopoc Koroppog» Ba emmperovviav and évav cuvadelpo o omoiog -
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Omm¢ évag «ovyypovog Apépryko Beomovtow - Ba amedeikvoe Ot €kave AdBoc va
TOTEVEL TOG £PTacE OTIG [voleg. Vv mpaypatikOTNTa £lYE OTAGEL GE O OVEEEPEVVITN
Nmewpo mov Nrav ®g tOTe Ayvwotn otovg Evpacidrteg, évav «Néo Koouo» mov Oa
ovopafotav «Apeptkny. Efvatl onpovtikd yio Toug cOYYpovoug ETIGTHOVEG- EEEPEVVNTES
va yvopilovv 61t 6cot dev dwPdlovv Vv 1otopio €ivol KATOOIKAGUEVOL VO TNV
emovoldpouv kol oTt TPEmEL vo moipvouv pobfuoto amd tovg Bohaccomdpovg -
e€epevvntéc Tov 1500 audva Yo va amo@byovv AdOn tov mapelbovtoc. Emopévac, mpémet
VO OVTILETOTIGOVV TIG AVAKOADYELS TOVG Ol LLE OMOIKIOKPATIKY d1dfeon aAld pe nOKn
Kol 6EPacpo, pe 0140e0m TPOASTIONG EVOS «OIKOLOL EUTOPIOV» KOl TNG OWPEARY, OVOIKTYG
npdoPfoonc o€ EMOTNUOVIKEG ONUOCIEVCELS. No  EVOTEPVIOTOOV U0 ATHOCOOLPO.
a&lokpatiog Kol cuVEPYOSING OVTL UG OVTAY®OVIGTIKNG TPOCEYYIoNG TOTOL «O TAOVGLOG
yivetoar TAOVLGLOTEPOG KOL O QPTOYXOS PTOYOTEPOCH. Oa mpémel emiong vo dlvovv Ta
amopoitnto boNUe 6TOVG avOpdTOoVS oL To a&ifovv, Vo TAPAUEVOVY TAVTA AVOLYTOl GE
KPITIKES KOl OTLTIKES TTOL €IvOL S10POPETIKEG OO TNV OKN TOVG Kot - AV o’ OAd - v
€YOVV G KVLPLO GTOYO TOLG TN GLUPOAN GTN YVOON Kot 6TV PEATIOON TN KOWVOVIOG ovTi
YL TV TPOMONGN TPOCOTIKMY GLUPEPOVIMV Kl TI) CLGCHOPELGT ONUOGIEVCEDY. Aunv!
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