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Summary in Greek
ITe@iAnym

E&éxovoeg mMEOOeYYLOELS YL T HeEAETT) peTaly
KUTTAQIKWV AAANAemdpAoewv

H nmagovoa dixtony meorypddel mpooeyyioels mavw ot peAétn
TWV  AAANAETOQACEWY  KUTTAQOV-KUTTAQOV KAl OLEQELVA TNV
AVTOHAAQYT) TWV CLOTATIKWV TNG HEUPOAVNG.

L10 mEwTo péEoG peAetr)Onke o QUOUOS TS avTAAAaYNS AtTtdlwy,
TOOO KATA TIS PLOLKESG ETIAPES KLTTAQOV-KLTTAQOL 000 KoL KATA TN
dudokelx ekTeTAUEVWV eTUPRAAAOpEVWY eTTAPV.

Lto devTeQo HEQOG XONOtpoTomONKav ATOWHEVA OTIELQOELDT
MEMTOWX yIx TN HeAET) TG OLUTEQLPOQAS Kat NG Tubavnig
OUVTNKTIKNG OUUTIEQUPOQAS AVTWV TWV EVWOEWV O& PAKTIOWH e
EAAe)n kuttaEkov Ttoxwpatog. Ou €pevveg xENOpomoinoav
HeOOdOVS KLTTAQOUETOLAG QON|G KL OHUOETTIAKT]G UIKQOOKOTILAG Yot
va peAetnOovV 0L TQOTIOTIOU)OELS TG ETUPAVELAS TwV BakTnEdiwy
pnoo®drc L kat ) mbavr) én peppoavnge.

rto KepaAaro 2 meprypadovtal 11 AemMTOHEQNS ETMOKOTNON NG
AVTOHAAQYNG OLOTATIKWVY TNG HEUPOAVTS OTa KUTTAQR, kabwg Kat
OL XNMUKEG TEOOEYYIOELS VI TNV EVIOXVOT TV €MAPWV KUTTAQOVL-
KUTTAQOU. ITegrypadovtatl ieadelypato UNXAVIOU@V
dLKLTTAQIKNG  HeTAPOQAS, BLOAOYIKWV €TMOQATEWV  HETAPOQAS
TWV OAKLTTAQIKWY OCLOTATIKWV TNG HEUPQAVNG Kol XNUKES
OTQATNYIKES YIX TNV eVIioXLvon eMadV KLTTAQOV-KLTTAQOL KAOwg
emiong e£etalovTal oL avTox£G KAl OL TTEQLOQLOUOL TwV.
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Ta ovotatka amd v KLTTAQWKY] HEUPOAVN UTIOQOVV Vv
petadpepbovy peTald TV KLTTAQWYV TOOO in Vitro 600 KAL in vivo.
Avtr) n pootakt) aviaAAayr mailet onuavtikd 0OAo ot eUOuLON
TWV KUTTAQIKWV QAANAETOQACEWY KAL TWV AVTWQACEWV OTO
neQIBAAAOV tovg. QoTO00, O TOAAEC TEQLMTWOELS, O OaKQUBNG
UNXAVIOHOS KAl TO  AELTOLQYIKO QATMOTEAEOUA AVTWV  TWV
AVTOHAAQ YOV TTOQOEVEL AKOUT VA DlxoaPNVIOTEL

H duvapikr] kat n KivnTikr) e aviaAAayng HepPoavikwy eVOoewy
eMNEEACOVY TIOAAES DLAPOQETIKES PLOAOYIKES DOATTNOLOTNTES O€
KUTTOQX, OUVUTEQAAUPBAVOUEVWY TNG avVAYVWELONG KUTTAQOL-
KUTTAQOV, TNG MAQAYWYTS EVEQYELAS, TNG HETAYWYTS KLTTAQLKOV
OTNHATOG, TNG TIROOKOAANONG TWV KUTTAQWYV KAL TNG AVAYVWOLONG
EEvwv poolwv.

Yto KepaAaro 3 magovotdletal Hiot TQOCAQUOOLUTN OTOATIYIKN
TIOL  XONOIUOTIOlEl  KUTTAXQOMETOlXx  QOT)g, OtV omola
XONOLOTIOLOVVTAL ETUOTUAOUEVA CLOTATIKA HEUPOAVNG Yix va
TIOOOTIKOTIO)O0OVY  TOLG  QUOUOUS  avtaAAayrc Touvg  peta&d
KUTTAQWV ONAaotikwv o ovv-kaAALéQyel, va avixvevoouvv Tig
aAANAEeTIOQAOEIS peTAlD YAVKAVAVY KAt ALTUdlwv pHeuPEAVNS Kat
VA KATOVON)OOLV TOV UNXAVIOHO AVTAAAXYTG.

Xonowonowwvtag avtr) TNV TEOCEYYLOTN, 1 TaxLTNTA TNg
avTaAAayNG 0teQoAwV amodelxOnke otL efaptdtal ot peYAAO
Babuo amo ) yoapupn twv KOTTAQWV Kat 0 QLOUOG NG avTaAAaYTS
OLOTATIKWV TIOV  TEQLEXOLVV  OlAKO o0&V  elval  onpavTika
Poadvtegog amod ekelvov Twv 0TeQOAKWV Atrtdiwv. Erumpoofeta,
oe éva OLxPOEETIKO TEIQAUA L UN-OVTIAAARCOOUEVT] KUTTAQUKN
YOAHUT] VAYKAOTNKE Vo aviaAAd&el 1000 0TEQOAEG 000 Kl
vdatavOpakes 0TV €EAVAYKAOTNKE O EKTETAMEVT] €YYLTNTA
XONOUOTIOLWOVTAS CUUTATQWHATIKA OTIELQOELDT) TTETTIOLX.
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To Kepadauwo 4 meoryoadet peAdoviucés eTUMAOKES  Ka
KatevOUVOoeElS  OXETIKA HE TNV TOOOTIKOTIOMOTN KAl TNV
tavtoroinon ¢ aviaAdayne pepPoavikwv Amdiwv  petald
avoookLTTAQWV. ITagovotalel P TEOOAQUOTIUT] OTOATNYLKT] TTOV
PaoiCetat o0&  dOKIUAO(EC  TQOYOKUTTAQWOTNG  OTIS  OMOleg
xonouomnotovvtal GpOopllovia kat KAK- Almidia yiax v medkAnon
mMe aviaAAayNg TV evwoewv TG UeUPEAVNG HeTall TwV
AVTLYOVOTIAQOVOLATTIKWV Kol TwV T kuTttdewv o€ ouv-kaAALégyela.
Mwx cepa otegoAwv kat aAeipatikwv oféwv vropANONKav oe
dtaAoyn) kat mEokANOnke 1 emidEAOT) TOLG OTNV TEOYOKLTTAQWO.
Etvat yevikd amodekto 0Tt ta Amidia TG KLTTAQIKNG HeUPoAvng
EVOEXETAL VA PNV HETAPEQOVTAL LOOHEQWS KATA TN dLAQKELX TNG
ETAPNG KUTTAQOL-KLTTAQOVL. Q0TO00, PALVETAL TTWG VTIAQXEL £VAG
OUYKEKQIUEVOS  QUOHOG  ETUAEKTIKOTNTAC — OTIGC  KATYOQleg
OLOTATIKWV KUTTAQLKT)G HEMPOAVNG Tar omola petadégovTal amo
KUTTOQO TIOL TIEQLEXOLV avTLydvo o€ kKuttapa T.

O akoprc unxaviopog avtaAAayns pHetall avooOKLTTAQWY OV
éxer axoun avakaAvPOel, aAAd mbavov anattel Tov oXNUATIONO
MG oLVAPEWS HETA ATIO ARLEOT) ETAPT) LETALD TV KVTTAQWV dOTN
Kkat 0éxktn. Avtd ta evgnuata Oa pmogovoav va odnynoouvv oe
evaAdaktikég mpooeyyloels otnv aviaAdayn Atmdiowv peppoavng
ot avoooKVUTTAQR, €0TIALOVIAG OTOV  XEWWOHO  &lte TV
OTOXEVHEVWV ATV Ylx TOV TEQLOQLOMO TwV aveTOvunTwv
dleQyaoiwv  elte Twv ETOQWVIWV KUTTAQWYV, TQEOKELUEVOL V&
oVHPLPBacToY Kat va kKatavonBovv ot avoooOeparteleg

To KedpaAaro 5 aoyoAeital - yix mowtn Goed - e TNV TQOTOTIOM 0T
me emdpavelag twv Coviavov Paktnoiwv ta omolax  €éxouv
QAVETIAQKY] KLTTAQIKA Ttotywpata (r.x L-poodnc), weg éva modto
Pripa v T ovvINET TV PakTnoiewyV, XONOLHOTOLWVTAS OTIELQOELDT)
nemtidix ovpuPata pe ta kOottapa. Ta Baxtiowx L-popdpric mov
XONOOTIOOVVTAL 08 LTV T HeAET éxouvv avaraoaxOel amod
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AKTIVOHUKN TR, OAVAOTEAAOVTOS ONHUAVTIKE OTAdx [loovvOeong
TOU KUTTAQIKOU TOLXWHATOSC. AvantixOnke i vmeQUoQLakn
pnebodog, Paociopévn oe £va L0OQEOTINHEVO CeVYOC TEMTOIWV TOV
oxnuatiCet meQLOTEEPOUEVT) OTIEIQR, TTQOKELLLEVOL VA AELTOVQYT|OEL
Y01 YO0 KAL ATIOTEAETUATIKA OTNV TQOTIOTIOMOT] TWV HEUPOAVAV
twVv Baxtneiwv popdrc L. Emtiong, avtd 1o kePpaAato meoryoadet,
EKTOC ATIO TNV TQOTIOTIOMNOT) TNG HEUPBOAVTS TV BakTnolwv poodpng
L, m Puwootnta twv Paktnolwv, v Almocwuatiky] ovvdeon
kaOws kat v mavr) cOvVINEN TG HEUPOAVTC.

AOyw tov pKEoU peyéOouvg twv Baxtnowiov kabwe kat twv
TLEQLOQLO WV OKEDAOTG TOL PWTOG, )Ty DVOKOAO Vat YiveL dDLAKQLOT)
HETAEV OLOOWHATWUEVWV KAL OLVTNYHEVWY KuTtdowv. T va
EeMEQAOTOVV AUTOL OL TEQLOQLOUOL OTNV TEEXOVOX TIELQOUATIKT)
eykataotaorn, Oa pmogovoe va  oxedwxotel  évag  OLmAGG
TEOODIOQLOUOG  eTAOYTC avTIPloTkoy Yix ta ovvtnyuéva L-
poodrc  Paktrowr. ErumpooOétwsg, omepoedr) memtidux  pe
daapoeTkoUg dAXWOLOTEG TIOAVALOVAEVOYAUVKOATG, dlxdpogeTikd
unkn menmtdiov 1 Tuqpata Armdiov pmogel va éxovv Oetik)
emidoaon ot ovvnén twv L faxtnoiwv . Avapévetat ot av 1
pnebodoc Oa eltvar weavr) va dieyelget ) ovvinén petald L-
KUTTAQWV 1]  dX(POQETIKWV €WV, OTOL dVO KUTTARA VA&
ovyxwvevovtal oe éva véo kvttago. H emituxrg ovvinén kat
avayévvnon daoQETIKWY OTEAEXWV AKTIVOUUKNTWVY [e LPNAN
ovxvotnta Oa dlevkoAvve TNV avakXALVYPN VEWV avTIBLOTIKAOV KAl
™ PeATIWON TWV HIKQOPLAKWY OTEAEXWV.
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To KepdAaro 6 magovoialet ) ovvOeon evog pOopilovtog aAkvAo
PWoPOALTIOKOV  atfeQuoV avaAdyov Kal px QK] HeAétn
OXETIKA HUE TO KATA TIOOO QUVTO TO TQOTIOTOUEVO PWOPOALTOLO
elvat éva mBavo epyadeio v ) 0TOXELOT) HEUPOAVAV KAQK{IVOL
TOL QOO TATN.

Avt6 10 PWOPOALTIIDIO XONOIHUOTIOLEITAL PLE TIG TOEXOVOTEG CLOKEVEG
amewovions GpOoQLoHoL yia TNV AMEKOVION TOL KAQK{VOvu Tov
nipootatn in vitro. T'w in vivo peAéteg, xonowuonomOnke povtéAo
Eevopooxevpatwv oe Cefodaga. Ta povtéAa EevopooyevpHATWY
oe CePoodapa elvar katdAAnAa v amekdvion Cwviavav
KUTTAQWV ETUTOEMOVTAG TNV €EETAOT) 0€ MOAYHATIKO XQOVO TNg
KUKAODOQIAC KAl TG KATAVOUTG TWV ONUACUEVWV EVWOEWV.
Qotéoo, Oa mEémel va mEAyHaTomomOovv TeQALTEQW UEAETEG,
OVUTTEQUAAUPBAVOIEVWY DLAPOQETIKWY HOVTEAWV KaQKIVOU, kaOwg
KL KWV TIKQV TEELQXHUATWV.
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