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Curriculum vitae

Astrid Manhoudt werd geboren op 16 september 1974 te Leidschendam. Na het doorlopen
van de HAVO op het Lucascollege in Voorschoten en het VWO op het Vlietland College in
Leiden, ging zij in 1993 Biologie studeren aan de Universiteit Utrecht. Na het behalen van
haar propedeuse, vervolgde zij haar studie Biologie aan de Landbouwuniversiteit
Wageningen (LUW) binnen de oriéntatie Landschap.

Tijdens haar doctoraalfase heeft ze diverse stages en afstudeervakken uitgevoerd. Bij
het Duinwaterbedrijf Zuid-Holland (DZH) in samenwerking met de Vakgroep Terrestische
Oecologie en Natuurbeheer (LUW) heeft zij een onderzoek naar de vegetatieverandering in
kwelplassen uitgevoerd. Daarna heeft zij onderzoek gedaan naar de ontwikkelingen van het
agrarisch natuurbeheer in Nederland bij de Vakgroep Theoretische Productie-Ecologie
(LUW) in samenwerking met het Instituut voor Agrobiologisch en Bodemvruchtbaarheids-
onderzoek (AB-DLO). Vervolgens heeft zij bij Vereniging Natuurmonumenten voor
Landgoed Eerde en het Eerder Achterbroek te Ommen (Overijssel) een beheersplan
opgesteld. Als laatste heeft zij tijdens een stage bij het Centrum voor Landbouw en Milieu
(CLM) gewerkt aan een vereenvoudiging van de natuurmeetlat voor planten. Eind 1998
studeerde zij af aan de Landbouwuniversiteit Wageningen.

Na drie maanden bij de Dienst Landelijk Gebied als onderzoeker te hebben gewerkt
aan de objectivering doelpaketten Programma Beheer, begon zij in maart 1999 aan een
promotieonderzoek bij het Centrum voor Milieuwetenschappen Leiden, Afdeling
Milieubiologie, aan de Universiteit Leiden. In 2005 heeft zij haar onderzoek, in de vorm
van dit proefschrift, afgerond. Op dit moment werkt zij als ecoloog bij Dienst Landelijk
Gebied te Tilburg.
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