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Samenvatting 

Deze studie, genaamd The Monastery Rules: Buddhist Monastic Organization in Pre-

modern Tibet, bespreekt de positie van boeddhistische kloosters in de Tibetaanse 

samenleving in de periode voor 1950. Het kijkt naar de mate waarin die positie zich 

had gevormd volgens monastieke ideologie. Het uitgangspunt in dit onderzoek is de 

grote invloed van het monastieke Boeddhisme op de samenleving, de economie en het 

recht en ook op een groot aantal aspecten van de Tibetaanse cultuur en (populaire) 

religie. Terwijl voor het christendom de kloosterorde slechts van bijrol speelt, is de 

kloostergemeenschap van primair belang voor het boeddhisme. Zowel de 

boeddhistische doctrine als de praktijk getuigen van het belang van de kloosters en de 

Sangha, in het algemeen. Dit resulteert in het feit dat de monastieke instellingen niet 

alleen een belangrijke religieuze drijfveer vormden maar ook dat zij organisaties 

waren die zich met meer dan alleen het geloof bezighielden. Dit is niet 

verbazingwekkend, te meer omdat in alle landen waar het boeddhisme de 

voornaamste religie was (en is), kloosters belangrijke spelers in de politiek, 

economische, culturele en sociale arena werden.  

 Dit onderzoek kijkt naar de impact van boeddhistische monastieke instellingen 

op de premoderne Tibetaanse samenleving door het beleid van de kloosters te 

onderzoeken dat betrekking had op de organisatie, economie, rechtvaardigheid en de 

omgang met de leken. De primaire bronnen die van dit soort beleid getuigen zijn de 

klooster-richtlijnen (bca’ yig). De vroegste werken komen uit de twaalfde eeuw, 

hoewel het grootste deel van de bronnen uit de zeventiende en achttiende eeuw stamt. 

Deze literatuur is niet eerder in enig detail bestudeerd en dusdoende bevat deze studie 

een uitgebreid onderzoek naar dit genre, een vergelijkening met soortegelijke teksten 

uit andere boeddhistische landen, de verbanden tussen de Vinaya (vaak vertaald als 

‘de boeddhistische monastieke wet’) en dit genre, en de sociaal-historische waarde 

van deze teksten. 

 De informatie verkregen door middel van onderzoek naar deze teksten is 

verder verrijkt met belangrijke feiten en ervaringen, gebaseerd op meer dan twintig 

interviews met monniken in India en Tibet. Velen van hen waren betrokken bij hun 
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kloosters in formele functies, terwijl sommigen konden vertellen over hun leven in het 

Tibet van voor 1950. Met behulp van methodes uit de disciplines geschiedenis, 

filologie, en antropologie toont deze studie aan dat het klooster als instituut een 

belangrijke invloed had op de Tibetaanse maatschappij en dat het wars was van 

verandering. De voornaamste reden voor het aanhangen van de status quo was de 

plicht die de monniken hadden, namelijk het zorgdragen voor het voortbestaan van de 

Boeddha’s Leer. Om dit te bewerkstelligen moesten de kloosterlingen zich goed 

gedragen, ook om het respect van de lekengemeenschap te behouden. Dit betekende 

dat monniken, en dus ook kloosters, hun positie continu moesten aanpassen aan de 

omstandigheden en dat ze de manier waarop ze met zichzelf en anderen omgingen 

moesten bijstellen. De klooster-richtlijnen getuigen van deze aanpassingen, omdat 

deze teksten regels bevatten die voornamelijk gericht zijn op het teweegbrengen van 

verandering opdat de kloosters te behoeden van de ondergang. Aan de hand hiervan 

toon ik aan dat, in tegenstelling tot wat vaak gedacht wordt, de aanzienlijke invloed 

van de kloosters op de samenleving in stand werd gehouden niet slechts omwille van 

bestaande machtsverhoudingen maar ook doordat men er bepaalde diepgewortelde 

boeddhistische opvattingen op nahield.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 




