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Eindelijk! Het allerallerlaatste stukje… Weliswaar staat alleen mijn naam op de kaft; 
zonder onderstaande mensen (en dingen) was het me niet gelukt: 
 
In de eerste plaats ben ik de docenten zeer erkentelijk voor hun bijdrage. Ondanks 
drukke lesroosters en schoolactiviteiten waren jullie enthousiast bereid deel te 
nemen aan het onderzoek en hebben jullie op bewonderenswaardige wijze geruime 
tijd de piepende kastjes onder de kleding getolereerd. Dank voor de openheid, 
bereidwilligheid en hartelijkheid. Zonder jullie inzet was er geen proefschrift.  

 
Rien, dank voor de vele multilevel inspanningen. Een afspraak bij jou gaat meestal 
niet door, maar uiteindelijk kreeg ik altijd veel meer terug dan dat waar ik je voor 
nodig had. Het vermogen je in te leven in een probleem waar je niet bekend mee 
bent, daar een passende analyse voor te vinden, die ook in mooi Engels te 
verwoorden, je warme persoonlijkheid en oneindige interesse, voor dat alles ben ik 
je zeer erkentelijk. 
 
Bob Lops van het Empowerment Center; dank voor het geven van de groepssessie. 
Ik heb ons contact ervaren als bijzonder en wens je succes met het Center. 
 
Studenten Ante Lemkes, Bernadette Rouppe van der Voort, Marije de Bruin en 
Rogier Poels: jullie inzet, enthousiasme en doorzettingsvermogen vooral tijdens die 
vroege uurtjes en tijdens het labelen, heb ik enorm gewaardeerd. Jullie werk aan de 
dataverzameling en -verwerking heeft me een hoop vertraging gescheeld en jullie 
sprankelende aanwezigheid maakte het trajekt makkelijker vol te houden. Een ieder 
wens ik het allerbeste met wat je verder gaat doen. 
  
(ex) Collega’s van KLIG: jullie aanwezigheid was verkwikkend! In het bijzonder die 
van Kate, Ismay, Sandra, Geeske, Sasja, mede-piekeraar Bart, Pepijn, Maya en de 
mensen van de ondergang. Dank Pauline voor je ondersteuning bij de laatste loodjes 
en dank je Elsbeth voor alle keren dat je me uit de brand hebt geholpen.  
 
Dank aan al mijn uitlaatkleppen: melkklopper en bijbehorende koffie, chocola in elke 
vorm/kleur en de 5 kilo Tikkel verpakkingen van ene Dhr. de Feijter. Voor het 
tegengaan van de vrij directe negatieve gevolgen van het samenspel van die 
factoren veel dank aan Marleen, voornamelijk voor de klappen die ik je mocht 
geven. Door die wekelijkse sessies zijn de cijfers van slachtoffers door zinloos 
geweld niet nodeloos gestegen. En Massie, helaas geblesseerd, dank voor de 
zondagochtenden in het Bos en je onvoorwaardelijke steun. 
 
Collega’s van Emotional Brain: dank Adriaan voor die afgelopen 2 jaar. Bo, Henk-
Jan, Sjaak, Ildiko en eerder Lyna; jullie zijn een fijn team en boden een goede 
afleiding na avonden vol proefschrift-werk. Dank voor jullie openheid en vrolijkheid. 
Ildiko, wat ga ik onze samenwerking missen, ze was van veel te korte duur. De 
andere EB-ers: het was een groot plezier in jullie nabijheid te vertoeven. Brenda, ik 
vergeet onze gesprekken niet; Els volgend jaar weer Dam tot Dam; eend-collega’s 
wat hebben we gelachen; eerste verdieping achter de deur dank voor jullie vieze 
praatjes; eerste verdieping rechtdoor voor de dropjes, Wadi voor de misverstanden, 
en niet te vergeten Jos voor je fratsen… 
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Lieve Wendelien en Anne, met recht zijn jullie mijn paranimfen en ik ben trots dat ik 
zulke keien naast me heb staan. Anne, maatje van begin tot eind, jij “koor”bal die 
geen “koor”bal bleek maar een prachtig mooi mens en de beste kamergenoot die ik 
me kon wensen. Tenminste zo leek het, want “koor”bal Wendelien, het is bijna een 
wonder dat jij vrijwel naadloos kon aansluiten en zelfs heel goed van pas kwam om 
in dat kamergenootschap een nuchtere, stimulerende balans te creëren. Ik heb van 
jullie genoten; dank voor het bijzondere contact waardoor we lief en leed konden 
delen. Mede door jullie onschatbare mentale steun is dit proefschrift geen 
poepschrift geworden maar een fantasthesis! 
 
Dank aan alle dierbaren en familie: Bassie – wie kan nou niet van jou houden?- 
Boezoek en lieve Arlène, Hans en Jannie de Graaf, voor jullie lieve en onvervangbare 
support rond de kinderen, Erik, Inge, Myrthe en Mike (ons heerlijk zondagochtend 
gezelschap), Katja, Angelique, Mariska, Alexandra en Ankie (onze relatie is een zeer 
bijzondere maar hij is onvoorwaardelijk en ik ben daar trots op), Fried, Frederique 
en Julius (kunnen we ook op vakantie zonder chips en rosé?), verwaarloosde Mylou 
en Caroline (ik denk nog steeds dat ik terug kom) en Babette (omdat een gesprek 
met jou me altijd veel motivatie brengt). Mama, voor de correcties in schrift, voor 
het prachtige voorblad, maar vooral voor de inspirerende persoon die je bent (en ik 
maar denken dat oma er eentje was). Lang Leve onze internetverbinding… Liefs! 
 
Wilko, dank u voor die bloemen!!! Maar bovenal voor je warme liefde, oneindige 
support, je geduld, je relativeringsvermogen, voor de geweldige vader die je bent en 
zoveel meer. Ik ben er trots op dat we het leven samen beleven! Juriaan en Lauren, 
jullie zijn het mooiste wat me in jaren is overkomen en maken voor mij van iedere 
dag een FEEST! 
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Suzanne Pieper was born on July 24th 1977, a sunny Sunday in Paramaribo, 
Suriname. She completed her secondary education at the Barlaeus Gymnasium in 
Amsterdam in 1995. From 1995 until 2000, she studied Psychology at the Vrije 
Universiteit in Amsterdam and graduated in physiological psychology. During the last 
year of her studies, she worked as a research assistant for the Netherlands Twin 
Register. She received a scholarship from the Asthma Fund to perform research on 
the genetic and environmental factors influencing the relation between asthma and 
depression at the Institute for Behavioral Genetics (Boulder, Colorado, USA). In 
December 2000, she started working on the present thesis as a PhD student at the 
department of Clinical and Health Psychology at Leiden University. Since August 
2006 she was employed as a scientific researcher at Emotional Brain, Almere, and 
co-built a knowledge system containing scientific knowledge on various 
psychophysiological diseases. She has recently become a postdoctoral researcher at 
the Centre for Child and Family Studies at Leiden University.

 
 


