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Stellingen

Behorende bij het proefschrift:
Post Operative Radiation Therapy in Endometrial Carcinoma
Reducing Overtreatment and Improving Quality of Life

Brachytherapie is de adjuvante therapie van keuze voor patiénten met
endometriumcarcinoom met risicofactoren. (dit proefschrift)

De kwaliteit van leven na vaginale brachytherapie van patiénten met
endometriumcarcinoom is vergelijkbaar met een Nederlandse normpopulatie. (dit
proefschrift)

Zelfs vijftien jaar na uitwendige radiotherapie van het bekkengebied heeft een kwart van
de patiénten nog last van bestralingsgerelateerde darm- en/of blaasklachten. (dit
proefschrift)

Er is geen verschil in seksueel functioneren tussen vrouwen die vaginale brachytherapie
of uitwendige radiotherapie van het bekkengebied hebben ondergaan. (dit proefschrift)

Moleculaire prognostische factoren kunnen de indicatiestelling voor adjuvante
behandeling van endometriumcarcinoom optimaliseren, en hiermee over- en
onderbehandeling reduceren. (dit proefschrift)

Voor brachytherapie geldt: CTV = PTV.

Het adagium ‘primum non nocere’ en adjuvante therapie leven op gespannen voet met
elkaar.

De introductie van beeldgestuurde brachytherapie voor het cervixcarcinoom heeft zowel
geleid tot grote verbetering van de lokale controle als tot reductie van bijwerkingen.

Bestralingsgerelateerde bijwerkingen kunnen beter door de patiént dan door de
behandelaar worden gerapporteerd.

Men moet zich afvragen of genezing noodzakelijk is bij degene waarbij dat mogelijk is,
en of genezing mogelijk is bij degene waarbij dat noodzakelijk is. (W. Whitmore)

Het brein is de belangrijkste spier bij het klimmen. (W. Gillich)

Remi A. Nout
Leiden, 3 februari 2013
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