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Dankwoord

Ofschoon het dankwoord in een proefschrift niet als belangrijkste hoofdstuk
gezien mag worden, is het vaak wel een van de meest populaire en snelst gelezen
hoofdstukken. Als U zo dadelijk dit hoofdstuk heeft doorgebladerd, neem gerust
even de tijd ook de voorgaande artikelen te bestuderen. Toch zal ook ik me niet
willen onttrekken aan de vreugdevolle bezigheid van het bedanken van een aantal
personen die in het hele proces van de totstandkoming van dit proefschrift een

waardevolle rol hebben gespeeld.

Allereerst natuurlijk een groot woord van dank aan de deelnemers aan de “diabetes
aspirine (DIASP)” studie. Het klinkt obligaat, maar zonder uw inzet was er geen studie

om op te promoveren geweest.

Prof. Dr. Romijn, beste Hans. Mijn eerste maanden in het Leids Universitair Medisch
Centrum mocht ik werken op uw afdeling als arts-assistent endocrinologie. Het was

een zeer leerzame, tijd en ik en dan ook vereerd dat ik onder U mag promoveren.

Menno Huisman heeft mij vanaf onze eerste ontmoeting in Breda, geinspireerd in
vele opzichten. Op de eerste plaats als vasculair geneeskundige: ik ben trots op het
feit dat ik mij onder zijn opleiderschap in dit aandachtsgebied heb mogen bekwamen.
Voorts als vader: zijn liefdevolle verhalen over de kinderen sterkten mij in het inzicht
dat het gezin altijd de basis is voor een succesvolle doktersloopbaan. Tenslotte als
wetenschapper: zijn immer kritische blik en vermogen snel tot de kern van het
probleem te kunnen doordringen hebben het wetenschappelijk werk verzameld in

dit proefschrift goed gedaan.

Mijn andere co-promotor, Jouke Tamsma, kon in onze klinische en wetenschappelijke
besprekingen het probleem altijd net even vanuit een ander gezichtspunt bekijken.

Dank voor je creativiteit en nauwgezetheid in onze discussies!
Met veel warmte bedank ik Pieter Stijnen, mijn eerste opleider in de interne

geneeskunde, voor wat hij in de beginperiode van mijn loopbaan als internist

betekent heeft. Met veel passie vertelde hij over hart- en vaatziekten bij diabetes.
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Dankwoord

Dr. Berghout, gedurende ruim anderhalf jaar bent U in het Zuiderziekenhuis te
Rotterdam mijn opleider geweest. Veel bewondering heb ik voor uw vermogen in
een druk stadsziekenhuis samen met arts-assistenten een mooi en oorspronkelijk

onderzoekstraject aan te sturen.

Prof. A.E. Meinders heeft mij gevraagd de opleiding tot internist en specialisatie
in het aandachtsgebied vasculaire geneeskunde in Leiden voort te zetten. Zijn
gedachten over het belang van de algemeen internist en zijn fenomenale “bedside
teaching” heb ik met veel respect aanschouwd en ik hoop dat deze principes ook in

mijn functioneren als internist tot uiting komen.

Maten der maatschap interne geneeskunde Rijnstate/Velp. Nu al ruim drie jaar
verkeer ik in jullie midden. Het is erg fijn te werken in een maatschap waarin

excellente patiéntenzorg, onderwijs en onderzoek kernwaarden zijn.

Een speciaal woord van dank voor Jaap-Jan Snoep. Je kwam bij de sectie vasculaire
geneeskunde tijdens een wetenschappelijke stage als student en maakte direkt
indruk met je tomeloze ijver en gevoel voor cijfers en wetenschap. Met veel plezier
denk ik terug aan de uren dat wij samen patiénten zagen op het onderzoekscentrum,
achter de computer SPSS zaten te doorgronden en in intensieve sessies bezig waren

met de manuscripten.

Beste leden der Sjotelsplek. Al meer dan 18 jaar delen wij lief en leed met elkaar.
Jullie humor, relativeringsvermogen en vriendschap zijn voor mij erg waardevol.

Dank daarvoor.
Lieve Daniélle. We zijn samen sinds ons eerste gesprek over “kroesjelevlaai”. Dit

proefschrift zou nooit tot stand zijn gekomen zonder ook jou hulp, aansporingen en

bovenal je liefde. Kus.
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Curriculum Vitae

De auteur van dit proefschrift werd geboren op 5 juni 1972 te Maastricht. Na het
behalen van het VWO diploma aan het Katholiek Gymnasium “Rolduc” te Kerkrade
in 1990, studeerde hij gedurende 1 jaar scheikundige technologie aan de Technische
Universiteit in Eindhoven. In 1992 ging hij geneeskunde studeren in Maastricht.
Het doctoraal examen werd cum laude behaald in 1995. Een jaar van de co-
assistentschappen werd gevolgd aan het Karolinska Institutet in Stockholm, Zweden.
Hij behaalde zijn artsexamen met genoegen in 1997, waarna hij als arts-assistent
ging werken in het interconfessioneel ziekenhuis “De Baronie” te Breda. Hij startte
aldaar met de opleiding tot internist (opleider Dr. P.J. Stijnen), welke in 2001 werd
voortgezet in het Medisch Centrum Rijnmond Zuid te Rotterdam (opleider Dr. A.
Berghout). Vanaf september 2002 was hij werkzaam in het Leids Universitair Medisch
Centrum (LUMC), eerst tot 2005 als arts-assistent in opleiding tot internist (opleider
Prof. Dr. A.E. Meinders). In 2005 en 2006 werkte hij als junior-staflid in het LUMC
en specialiseerde hij zich in het aandachtsgebied vasculaire geneeskunde (opleider
Dr. M.V. Huisman). Het in dit proefschrift beschreven onderzoek werd grotendeels
in deze jaren verricht. De registratie als internist-vasculair geneeskundige volgde
in oktober 2006. Vanaf 2007 is hij werkzaam als internist-vasculair geneeskundige
binnen maatschap interne geneeskunde van de Alysis zorggroep, lokatie Rijnstate/
Velp. Hij woont samen met Daniélle Frissen en samen hebben zij 3 zonen; Joris, Niels

en Stijn.
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