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List of Abbreviations

AGRP
AL
AMPK
AP

AR
ARC
AUC
BC
BMI
BW
cAMP
CCK
CR
CREB
DAT
DIO
DMH
DP

DR
DRD1
DRD2
EGP
ERK1/2
FFA
GIR
GLUT
GSIS
HF

HG clamp
HP
ipGTT
Lm.
L.p.

L.
KRBH buffer
LHA
LF
LPL
MMTT
mRNA

Agouti-Gene-Related Protein

Ad Libitum

AMP-activated Protein Kinase
Antipsychotic

Adrenergic Receptor

Nucleus Arcuatus

Area Under the Curve

Bromocriptine

Body Mass Index

Body Weight

cyclic AMP

Cholecystokinin

Calorie Restriction

cAMP Response Element Binding protein
Dopamine Transporter

Diet Induced Obese

Dorsomedial Hypothalamus
Domperidone

Diet Resistant

Dopamine Receptor D1

Dopamine Receptor D2

Endogenous Glucose Production
Extracellular Signal-Regulated Kinases 1/2
Free Fatty Acids

Glucose Infusion Rate

Glucose Transporter

Glucose Stimulated Insulin Secretion
High Fat

Hyperglycemic clamp

Haloperidol

intraperitoneal Glucose Tolerance Test
intramuscular

intraperitoneal

intravenous

Krebs-Ringer Bicarbonate HEPES buffer
Lateral Hypothalamic Area

Low Fat

Lipoprotein Lipase

Mixed Meal Tolerance Test

messenger RNA



NEFA
NPY
NS

PKA
POMC
PVN
PYY
Ra

Rd
RQ
RT-PCR
SD
SEM
SNP
TG
TH
VMH
WHO
wt

Non-Esterified Fatty Acids
Neuropeptide Y

Not Significant

Placebo

cAMP dependent Protein Kinase A
Pro-opiomelanocortin
Paraventricular Nucleus

Peptide YY

Rate of Appearance

Rate of Disappearance
Respiratory Quotient

Real-Time Polymerase Chain Reaction
Standard Deviation

Standard Error of the Mean
Single-Nucleotide Polymorphism
Triglyceride

Tyrosine Hydroxylase
Ventromedial Hypothalamus
World Health Organization

wild type
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Dankwoord

Eindelijk is het zover: mijn proefschrift is af! En daarmee komt er ook een
einde aan mijn promotietraject. Het was zeker niet altijd makkelijk, maar,
mede dankzij de hulp van velen, heb ik alles goed af kunnen ronden en kan ik
nu terugkijken op een leuke, uitdagende en leerzame tijd.

Allereerst wil ik mijn promotor bedanken. Hanno, dank je wel voor je begeleiding
en voor het vertrouwen dat je in mij had, zeker toen bleek dat mijn originele
project niet het gewenste resultaat had en het roer omgegooid moest worden.
Ik heb de vrijheid die je mij in het onderzoek gaf ook altijd erg gewaardeerd.

Veel mensen hebben mij ook geholpen met de praktische uitvoering van alle
experimenten. Edwin, dank je wel voor je onmisbare hulp bij al mijn clamps. Het
is heerlijk samen te werken met iemand die altijd zijn hoofd koel houdt. Hanna,
you have helped me establish the protocol for cutting sections of the various
hypothalamic nuclei and you helped me complete my final experiment. I am
very grateful for that! Martin, jij was direct enthousiast toen ik je vertelde dat
ik dopamine wilde meten in de hypothalamus van muizen op een hoog vet dieet.
Ik ben nog steeds erg dankbaar dat dit in samenwerking met Brains On-Line
mogelijk is geweest. Karola, jij bent vanuit Groningen helemaal naar Leiden
gekomen voor de uitvoering van dat experiment, dank je wel! Bruno thanks for
your willingness to investigate the in vitro impact of bromocriptine. Your input
has led to a wonderful article!

Hoewel de DRD2-luciferase muizen het nooit tot proefdiermodel voor diabetes
onderzoek gemaakt hebben, wil ik toch alle mensen bedanken die veel tijd en
energie gestoken hebben in de ontwikkeling van dit model. Allereerst Marcel
Karperien, dank voor je bereidheid dit project te trekken. Jouw begeleiding en
kennis waren onmisbaar! Ik ben mij altijd blijven verbazen over je grenzeloze
optimisme, maar het heeft mij zeker geholpen er altijd de moed in te blijven
houden. Hetty, jij hebt mij alle technieken geleerd die nodig waren om de
plannen van Marcel in de praktijk te brengen, waarvoor dank. Ivo, dank dat je
altijd tijd kon vinden om ook mijn muizen nog even onder de camera te leggen.
Nitish, dank voor je hulp bij het karakteriseren van de transgene muizen. Jouw
stage was zeker voor mij, en hopelijk ook voor jou, een leerzame ervaring!

Ook andere mensen van het endo lab die minder direct betrokken zijn geweest
bij mijn onderzoek, hebben zeker bijgedragen aan de goede tijd die ik gehad
heb. Chris, ik zou niet weten wat het Endo lab zonder jou zou moeten! Dank
je wel voor al je hulp bij kapotte apparaten, labspullen die weer eens op
waren, bestellingen die vandaag nog de deur uit moesten, rare producten (bv
fishfeeders) die besteld moesten worden, etc, etc. Naast het harde werk was er
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gelukkig ook altijd tijd voor wat afleiding. Mijn gang collega’s hebben hier zeker
een grote bijdrage aan geleverd! Willeke, Jitske en Claudia, hartelijk dank voor
al het gedeelde lief en leed, alle adviezen, quiz-avondjes, etentjes, vissen en nog
veel meer. Ik kijk met veel plezier terug op de tijd die ik samen met jullie op
de gang heb doorgebracht. Ook mijn latere collega’s, Ellen, Ebru, Mariette en
Laura, hebben ervoor gezorgd dat de gang een prettige werkplek bleef. Geertje
en Hermine, dank voor jullie betrokkenheid en gezelligheid. Ik waardeer het erg
dat jullie altijd bereid waren ergens mee te helpen of gewoon even een praatje
te maken. Super dat jullie mijn paranimfen willen zijn! Ook de mensen van het
endo lab die ik niet bij name heb genoemd; dank voor jullie bijdrage aan de
goede sfeer en de gezelligheid op het lab!

Gelukkig bestaat het leven van een promovendus niet alleen uit werk. Jefta &
Esther, Stephan & Annelies en Guillaume & Michelle, ik vind onze vriendschap
heel waardevol. Ik wil jullie, mijn familie, Esther & Roel, Hanna & Riccardo,
en schoonfamilie, John, Greet, Carlo & Tina en Marjon, bedanken voor alle
afleiding die de bezoekjes van, en naar jullie opleverde, en natuurlijk voor alle
gezelligheid die daarbij hoorde. Bovendien hebben jullie altijd veel interesse
getoond voor mijn werk, iets wat ik enorm waardeer. Papa & mama, jullie
hebben mij daarnaast ook altijd bijgestaan met woord en daad. Ik ben jullie
daar heel erg dankbaar voor!

En, tenslotte ‘mijn’ Marcel. Jij hebt mijn hele promotietraject, met alle up’s
en down’s, van dichtbij meegemaakt. Dank je wel dat jij er altijd bent: bij de
overwinningen en de teleurstellingen. Ik hou van jou!

Liefs,
Judith
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