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Curriculum vitae

Arghya Ray was born on 17th march 1977 in Eindhoven, the Netherlands. In 1995 
he graduated VWO from the Lorentz Lyceum and started studying medicine at the 
Catholic University of Leuven in Belgium. In 1996 he continued his studies at the 
Leiden University where he graduated medical school in 2003. Prior to starting 
his specialization he contributed to the execution of an international clinical 
trail on the effects op Torcetrapib on carotid intima media thickenss. Exposure 
to carotid ultrasound during this period led to the conception of the research 
described in this thesis under supervision and guidance of Prof.dr. M.V. Huisman 
(promotor), Prof.dr. T.J.Rabelink (promotor) and Dr. J.T.Tamsma (co-promotor).

Arghya was granted a residency in Internal Medicine by Prof.dr. A.E.Meinders 
and concluded it in 2014 including a fellowship in nephrology under Prof.dr. H de 
Fijter & Prof.dr. T.J. Rabelink. Three years of this specialization were spent at the 
HAGA hospital (formerly Leyenbrug & Rode Kruis) in the Hague under guidance 
of Dr R.M. Valentijn, Dr R.H.Kauffmann & Dr.M.O. van Aken.

Arghya is currently working as an internist-nephrologist at the Leiden University 
Medical Center. He is married to Poonam and has two children, Ayodhya & Avani.

Arghya Ray werd op 17 maart 1977 geboren in Eindhoven. In 1995 slaagde hij voor 
zijn VWO aan het Lorentz Lyceum en startte zijn studie geneeskunde aan de 
Katholieke Universiteit Leuven, Belgie. In 1996 zette hij de studie voort aan de 
Universiteit Leiden alwaar hij in 2003 afstudeerde. Alvorens te starten met de 
vervolgopleiding werkte hij mee de uitvoering van een internationale klinische 
studie naar de effecten van Torcetrapib op carotis intima-media dikte. De 
ervaringen met carotis-echografie gedurende deze periode hebben geleid tot 
het formuleren van het onderzoek dat is beschreven in dit proefschrift onder 
supervisie en begeleiding van Prof. dr. M.V.Huisman (promotor), Prof. dr. T.J. 
Rabelink (promotor) & Dr. J.T.Tamsma (co-promotor). 

Arghya werd in 2008 toegelaten tot de opleiding Interne Geneeskunde door 
Prof. dr. A.E.Meinders en rondde deze af in 2014 met een differentiatie in de 
nefrologie onder Prof.dr. H. de Fijter & Prof.dr. T.J.Rabelink. Drie jaar van deze 
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opleiding genoot hij in het HAGA ziekenhuis (voorheen Leyenburg & Rode Kruis) 
onder opleiders  Dr R.M. Valentijn, Dr R.H.Kauffmann en Dr.M.O. van Aken. 

Arghya is werkzaam als internist-nefroloog in het Leids Universitair Medisch 
Centrum. Hij is getrouwd met Poonam en heeft twee kinderen  Ayodhya & Avani.
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