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Stellingen

behorende bij het proefschrift
Airway inflammation in asthma: from concept to the clinic

Stelling |

De mate van hyperreactiviteit, het aantal eosinofielen in sputum en de
hoeveelheid uitgeademd NO geven complementaire informatie bij het
monitoren van luchtwegontsteking tijdens de behandeling van astma

(dit proefschrift).

Stelling 2
Het “dual induction model” is een bruikbare methode om het anti-exudatieve
effect van medicijnen bij patiénten met astma aan te tonen (dit proefschrift).

Stelling 3
Het inflammatoire fenotype van patiénten met astma is voorspellend voor het
beloop van de ziekte (dit proefschrift).

Stelling 4
De expiratoire piekflow (PEF) variabiliteit dient te worden toegevoegd aan

de GINA richtlijnen voor het aanpassen van de behandeling van astma

(dit proefschrift).

Stelling 5
Het remmen van de allergeen reactie na een behandeling met anti-IgE kan
verklaard worden door de afname van ontsteking (dit proefschrift).

Stelling 6

Het feit dat de soluble TNFa receptor etanercept bij patiénten met ernstig
astma een verbetering van de PC,;, methacholine geeft zonder het aantal
eosinofielen in sputum te verminderen, impliceert dat eosinofielen niet
essentieel zijn bij astma (NEJM 2006;354:697-708).

Stelling 7
Mild astma is niet mild. (Int J Clin Pract 2005;56:692-703)



Stelling 8
Roken leidt tot een hogere kans om te sterven aan longkanker.
(BM] 1954,;4877:1451-1455)

Stelling 9

Probiotica bieden een mogelijkheid tot primaire preventie van astma,
aangezien perinatale toediening van Lactobacillus rhamnosus GG 4 jaar later nog
leidt tot een halvering van eczeem bij kinderen (Lancet 2003;361:1869-1871).

Stelling 10
Wijsheid is weten wat je niet weet. (Socrates)

Stelling 11
Het tekort aan geld voor preventie vloeit voort uit het feit dat de
gezondheidszorg in Nederland meer gericht is op zorg dan op gezondheid.

Stelling 12
Van klantgericht werken in de gezondheidszorg wordt de patiént beter, of de
arts er ook beter van wordt, is de vraag.

Stelling 13
Fluitend door het leven gaan levert een belangrijke bijdrage aan de quality of
life.
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