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Nawoord

“Het is pas klaar als het af is.”

Het was vaak bijna klaar maar nog niet af. Daarmee heeft het schrijven van een
proefschrift veel weg van het produceren van een speelfilm. Een belangrijk verschil
tussen een speelfilm en een Leids proefschrift is dat in de aftiteling van een Leids
proefschrift de naam van de regisseur ontbreekt. Desondanks zal blijken uit de aftite-
ling van deze speelfilm dat velen voor en achter de camera een steentje eraan hebben
bijgedragen.

Zonder de belangeloze medewerking van de patiénten en vrijwilligers zouden de
studies niet mogelijk zijn geweest.

Al jaren vormen de medewerkers van de endoscopie-afdeling aangevoerd door Bert
van der Laan de spin in het web bij het verzamelen van biopsieén voor wetenschap-
pelijk onderzoek.

Wim van Duijn, Marij Mieremet-Ooms, Johan van der Reijden, Marlies van den Berg,
Marian Oostendorp-van de Ruit en Martine Heerding voerden op het laboratorium
van de afdeling onder leiding van Dr.ir. Hein Verspaget en Dr. Kees Sier de vele analy-
ses uit. Wim was bovendien zeer bedreven in het oplossen van softwareproblemen.

Dr. Roeland Hanemaaijer en Dr. Jan Verheijen (TNO Quiality of Life, Biomedical Re-
search, Leiden) ontwikkelden de BIA-bepaling en faciliteerden de bepaling van MMPs
door middel van deze techniek in onze monsters.

Prof.dr. Han van Krieken, klinisch patholoog, heeft me geintroduceerd in het geheim
van de ontaarde maagkankercel. Samen hebben we de nodige avonden achter de
discussiemicroscoop doorgebracht met het classificeren van de maagcarcinomen.

I would like to thank Prof.dr. Harold Tschesche, Dr. Oliver Hiller, Mr. A. Oberpichler and
Ms. Vera Stwer (Dept. of Biochemistry, University of Bielefeld, Germany) for kindly
performing the MMP-8 and lipocalin-2 ELISAs.

Dr. Gerrit Griffioen, Dr. Ruud van Hogezand, Prof.dr. Ad Masclee en Dr. Roeland Vee-
nendaal waren als klinische stafleden nauw betrokken bij de diverse studies.

Loes Niepoth heeft manuscripten uitgewerkt en onmisbare steun verleend bij de
vervaardiging van dia’s. Voor Loes was in Harvard Graphics® niets onmogelijk.
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De toenmalige MDL-artsen in opleiding en promovendi waren nauw betrokken bij
het verzamelen en analyseren van weefselmonsters. De koffiekamer van de endo-
scopie-afdeling vormde het zenuwcentrum waar de toestand in de wereld en andere
belangrijke zaken besproken werden.

Na een eerste kennismaking met de internisten van het toenmalige Zuiderziekenhuis
was alles op typisch Rotterdamse wijze (“Geen woorden maar daden”) razendsnel in
kannen en kruiken. Arie Berghout, Piet Batenburg, Jet Bakker, Anja van Houten, Koos
Ligthart en Tjebbe Kok, ik ben jullie zeer erkentelijk voor de ondervonden steun en
geboden gelegenheid om dit proefschrift af te ronden. De internisten, longartsen
en MDL-artsen van de in 2002 opgerichte fusiemaatschap inwendige geneeskunde,
longziekten en maag-, darm- en leverziekten Medisch Centrum Rijnmond-Zuid dank
ik voor de collegiale samenwerking.

Vanaf de eerste werkdag in het Zuiderziekenhuis te Rotterdam op 1 november 1997
word ik door Irene Planqué op secretarieel en organisatorisch terrein perfect bijge-
staan, onder meer bij het schrijven van dit proefschrift.

Sjam Ganesh en Raymond Smeets staan vandaag naast mij als paranimfen.

Beste Sjam, jouw promotie-onderzoek vormde de basis voor enkele studies in dit
proefschrift. Net als in 1994 zijn we weer elkaars buurmannen in het ziekenhuis en nu
ook maten, en ik vind dat heel bijzonder.

Beste Raymond, in 1996 had ik de eer bij jouw promotie paranimf te mogen zijn. Elf
jaar later zijn de rollen omgedraaid en staan we eindelijk quitte.

Beste pap en mam, met vooruitziende blik hebben jullie in 1968, het jaar dat ik begon
in de eerste klas van de Mariaschool, een baksteentje bijgedragen aan een hand-
tekeningenactie voor de vestiging van een medische faculteit in Maastricht. Soms
verbaasd, maar altijd enthousiast, hebben jullie mijn keuzes ondersteund en daar ben
ik jullie nog steeds heel dankbaar voor.

Lieve Thijs, bovenop de Etna heb jij de prachtige foto van gloeiende lava gemaakt, die
symbool staat voor het onderwerp van dit proefschrift. Vlak nadat je de foto gemaakt
had spetterde de lava naast ons neer. Je hebt daarmee niet het moeilijkste, maar wel
het gevaarlijkste deel van het proefschrift voor je rekening genomen.

Lieve Ellen, in het dankwoord van jouw proefschrift heb je me een bepaalde titel
toegedicht. Daardoor kan ik bevestigen dat ook bij jouw proefschrift het dankwoord
waarschijnlijk het meestgelezen deel van het boekje geweest is.“Op naar het volgende
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boekje!”was je devies en daar heb je me op alle fronten bij geholpen. Ik dank je voor je
grote geduld en steun en het is ook door jou dat ik hier nu sta. Het is af.
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