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Veel mensen hebben een niet te onderschatten bijdrage geleverd aan de tot-
standkoming van dit proefschrift.

Allereerst wil ik de patiénten danken voor hun deelname, tijd en betrokkenheid.

Nivine Levarht ben ik veel erkenning verschuldigd: zij was mijn steunpilaar in
het lab en is in staat geweest om de logistiek van experimenten aan een klini-
sche studie te koppelen wat voor een unieke verzameling van data heeft ge-
zorgd, zowel kwantitatief als kwalitatief. Verder ben ik veel dank verschuldigd
aan de research nurses, die mij hebben bijgestaan bij het includeren en vervol-
gen van deelnemende patiénten. In het bijzonder Annemiek Versluys-
Duynhoven en Nel Olsthoorn wil ik hier noemen.

Vele collega’s van de afdeling Reumatologie hebben mij gesteund en voor een
fijne werksfeer gezorgd gedurende mijn hele promotietijd: mijn collega’s op het
lab zijn altijd bereid geweest om mijn vragen als ‘ongeschoolde’ dokter te be-
antwoorden. Met mijn collega arts-onderzoekers was het uitwisselen van kennis
en ervaring van data en patiéntencontacten steeds nuttig. Als overbuurvrouw
was jij, Melek, een welkome, frisse wind, die altijd bereid was om mijn hersen-
spinsels aan te horen. Dank je wel dat je mijn paranimf wil zijn. De reumatolo-
gen en reumatologen in opleiding wil ik bedanken voor hun laagdrempelige
toegankelijkheid voor de klinische problemen die ik in al mijn onervarenheid
tegenkwam. Tot slot, heb ik de secretaresses en data-managers nooit op een stap
te weinig kunnen betrappen, eerder te veel!

Ook andere afdelingen hebben een bijdrage geleverd aan mijn promotie-
onderzoek: afdeling Kindergeneeskunde van het LUMC bij de aviditeits-elisa’s,
afdeling Hematologie van het LUMC bij de fenotyperingen en de transplanta-
tieprotocollen, afdeling Reumatologie van het UMCU, Dr. Jaap Sont van de
afdeling Medische Besliskunde bij de onderzoeksopzet en statistische analyses.

Tot slot, wetende dat de wortels van dit proefschrift dieper en verder reiken dan

de afgelopen 4 jaar, wil ik mijn pap, mam en mijn broer Yoeri danken voor hun
verbale maar nog meer non-verbale vertrouwen, begrip en motivatic om steeds
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weer een berg te beklimmen. Mam, dankzij jouw ‘secretariéle’ ondersteuning heb
ik alle deadlines kunnen halen. Lieve Anouk, weinig woorden kunnen mijn
gevoelens naar jou omvatten, maar in de mysterieuze opoffering door jouw liefde
wordt de logica gevonden. Zonder jou had ik deze mijlpaal niet bereikt en met
jou trouwen geeft ons vleugels.

Leiden, oktober 2008
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Yoe Kie Onno Teng werd geboren op 28 januari 1981 te Rotterdam. Na de
middelbare school (Gymnasium, Aangenomen College te Sint-Truiden, Belgié
en Jeanne d’Arc College te Maastricht) begon hij in 1998 met de studie Ge-
neeskunde aan de Universiteit Leiden. In 2002 rondde hij de doctoraal fase af en
in 2004 behaalde hij zijn artsexamen. Van september 2002 tot en met maart
2003 heeft hij een onderzoeksstage gelopen aan the National Institute of
Arthritis and Musculoskeletal diseases (NIAMS), Bethesda, U.S.A., onder bege-
leiding van Dr. P.E. Lipsky en Dr. J.M. van Laar.

Vanaf december 2004 tot januari 2008 was hij werkzaam als arts-onderzoeker
aan de afdeling Reumatologie van het Leids Universitair Medisch Centrum
(hoofd: Prof. dr. F.C. Breedveld en later, Prof. dr. T.W.J. Huizinga). Onder
begeleiding van Dr. J.M. van Laar werkte hij aan het onderzoek, waarvan de
resultaten staan beschreven in dit proefschrift. Het onderzoeksproject werd ge-
honoreerd met een AGIKO-beurs van de Nederlandse organisatie voor Weten-
schappelijk Onderzoek (NWO). Sinds januari 2008 is hij begonnen met de op-
leiding tot internist vanuit het Leids Universitair Medisch Centrum (opleider:
Prof. dr. J.J.A. Romijn), welke werd aangevangen met de vooropleiding in het
HAGA ziekenhuis te Den Haag (opleiders: Dr. R.M. Valentijn en Dr. R.H.
Kauffmann).
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